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Nun aber viel Spaß beim Schmökern und viele Grüße, 

Euer Oberbürgermeister 

Dr. Dirk Vogel

Liebe Schülerinnen und Schüler,
liebe Eltern,

ich kann mich noch gut erinnern, als für mich als
Grundschüler der Anton-Kliegl-Grundschule vor etwa 35
Jahren die Sommerferien starteten. Wegen der
Berufstätigkeit meiner Eltern waren wir im Sommer nicht im
Urlaub. Ehrlich gesagt kam mir die Zeit unendlich lang vor, bis
die Schule wieder anfangen sollte. Was sollten wir tun, außer
ins Freibad gehen? Da kam meinem Bruder und mir das
Ferienprogramm der Stadt gerade recht. Foto: Jan Hemmerich
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Wir sind damals zum Beispiel zur Feuerwehr der Stadt Bad Kissingen gegangen.
Wir zwängten uns durch die Gänge und staunten auf der Drehleiter, wie schön
Bad Kissingen von oben ist. Bei beiden Aktionen kribbelte es im Bauch. Es waren
aufregende Tage!

Ich wünsche Euch auch so aufregende Tage. Ich bin mir sicher, dass Ihr viel lernen
werdet – und vielleicht gefällt es Euch so gut, dass Ihr dauerhaft mitmachen
wollt: als echter Feuerwehrmann in der Jugendfeuerwehr oder Ihr findet bei den
vielen Sportangeboten der Vereine ein neues Hobby. Ich würde mich freuen!

Besonders bedanken möchte ich mich schon jetzt bei allen Veranstaltern,
ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern, die sich so zahlreich am
Ferienprogramm beteiligen und ohne deren Einsatz es unmöglich wäre, ein so
vielfältiges Ferienprogramm auf die Beine zu stellen.



Datum Uhrzeit Alter Veranstaltung Anmeldung bei: Seite

ab 23.07. - s. S. 10 Sommerferien-Leseclub in der Stadtbücherei direkt 10

27.07. 10.00-12.30 Uhr 8-15 Fahrradturnier - offene Stadtmeisterschaft Ref. JugFamSoz 11

ab 29.07. 8.00-9.00 Uhr ab 5 Intensivschwimmkurse Ref. JugFamSoz 12

29.07. 10.30-11.30 Uhr ab 5 Tipps und Tricks zum Erlangen des Seepferdchens Ref. JugFamSoz 12

29.07. verschiedene Zeiten 5-13 Tipps und Tricks zum Zeichnen Ref. JugFamSoz 13

29.07. verschiedene Zeiten 5-13 Freude, Farbe, Spaß am Malen Ref. JugFamSoz 13

29.07. 12.00-13.30 Uhr ab 7 Encaustic Ref. JugFamSoz 14

29.07. 14.00-16.00 Uhr 5-13 Spiel & Spaß Volti auf dem Pferderücken direkt 14

29.07. 15.00-18.00 Uhr 8-12 Drei Stunden rund ums Pferd direkt 15

ab 30.07. 9.00-12.00 Uhr 7-11 Pferdetage für 7-11-Jährige (ausgebucht) direkt 15

30.07. 10.00-12.00 Uhr 6-12 Naturerfahrungen im Sinnberggarten Ref. JugFamSoz 16

30.07. 11.00-13.00 Uhr ab 8 Kreativwerkstatt: Blumensträuße Ref. JugFamSoz 16

30.07. 15.00-17.00 Uhr 6-12 Malen nach der Zentangle Methode Ref. JugFamSoz 17

ab 30.07. 15.00-17.00 Uhr 4-7 Pferdetage für 4-7-Jährige direkt 18

ab 30.07. 16.15-17.00 Uhr 3-6 Eltern-Kind-Training Taekwon-Do Ref. JugFamSoz 18

ab 30.07. 17.00-17.45 Uhr 7-10 Kampfkunst-Schnupperkurs Taekwon-Do 7-10 Ref. JugFamSoz 19

30.07. 17.00-17.45 Uhr 5-10 Taekwon-Do 5-10 Jahre Ref. JugFamSoz 19

ab 30.07. 17.45-18.30 Uhr ab 12
Kampfkunst-Schnupperkurs für Jugendliche und

Familien mit Jugendlichen ab 12 Jahren
Ref. JugFamSoz 20

30.07. 18.00-18.45 Uhr 11-16 Taekwon-Do 11-16 Jahre Ref. JugFamSoz 20

31.07. 9.45-12.30 Uhr 8-14 Sportabzeichen für Kids Ref. JugFamSoz 21

31.07. 12.20-19.07 Uhr ab 6 Fahrt zu den Scherenburgfestspielen Ref. JugFamSoz 22

31.07. 14.00-15.30 Uhr ab 5
“Die Schule der magischen Tiere - ein magischer

Nachmittag”
Ref. JugFamSoz 23

31.07. 14.00-16.30 Uhr 5-12 Das Geheimnis gesunder Zähne Ref. JugFamSoz 24

31.07. 15.00-16.30 Uhr ab 8 Diamond Painting Ref. JugFamSoz 24

01.08. 8.45-ca. 14.15 Uhr 8-12 Abenteuerliche Schatzsuche im Gramschatzer Wald Ref. JugFamSoz 25

01.08. 14.15-15.15 Uhr 5-7 muTiger-Training Ref. JugFamSoz 26

01.08. 15.00-17.00 Uhr ab 6 Bemale mich! Ref. JugFamSoz 27

01.08. 15.30-16-30 Uhr 8-10 muTiger-Training Ref. JugFamSoz 28

ab 01.08. ab 16.00 ab 4 Vorlesezeit mit Ginetta für Kinder ab 4Jahren direkt 29

01.08. 17.00-17.45 Uhr 5-10 Selbstverteidigung von 5-10 Jahren Ref. JugFamSoz 29

01.08. 18.00-18.45 Uhr 11-16 Selbstverteidigung von 11-16 Jahren Ref. JugFamSoz 30

01.08. ab 20.15 Uhr ab 6
Fledermaus-Spaziergang für Kein und Groß am

Saaleufer
direkt 30

01.08. 12.00-13.30 Uhr ab 9 Makramee Ref. JugFamSoz 31

02.08. 14.00-16.00 Uhr ab 8
Kreativtreff für kleine und große Künstlerinnen und

Künstler
nicht nötig 32

02.08. 15.00-17.00 Uhr 4-7 Zwei Stunden rund ums Pferd direkt 33

03.08.& 04.08. 10.00-16.00 Uhr 4-11 Zug um Zug - die Pappshow direkt 33

03.08. 15.00-17.00 Uhr 6-14 Kinder Wasserretter Ref. JugFamSoz 34

Übersicht aller Veranstaltungen
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1.Ferienwoche



Datum Uhrzeit Alter Veranstaltung Anmelden bei: Seite

05.08.-09.08. 7.30-16.30 Uhr 6-12 Ferienbetreuung telefonisch 34

05.08.-08.08. verschiedene Zeiten 6-14 Ferien-Tenniskurs beim TC Rot-Weiß Ref. JugFamSoz 35

05.08. 10.00-11.00 Uhr 4-6 Orientalisch moderner Tanz für Kinder von 4-6 Jahren Ref. JugFamSoz 35

05.08. 10.00-12.00 Uhr 6-14 Keine Angst vor Hunden direkt 36

05.08. 10.30-11.30 Uhr ab 5 Abnahme Seepferdchen Ref. JugFamSoz 36

05.08. 11.15-12.15 Uhr 6-12 Orientalisch moderner Tanz für Kinder von 6-12 Jahren Ref. JugFamSoz 37

05.08. 14.00-16.30 Uhr ab 9
Shake it! Cocktails mixen und leckeres Fingerfood

zubereiten
Ref. JugFamSoz 37

05.08. 14.00-16.00 Uhr ab 8 Tiere zeichnen im Klaushof Ref. JugFamSoz 38

05.08. 14.00-15.30 Uhr ab 6 “Star Wars -Abendteuer 1-Workshop LICHTSCHWERT” Ref. JugFamSoz 39

05.08. 17.15-18.30 Uhr 7-9 Dancestars Ref. JugFamSoz 40

05.08. 9.00-12.00 Uhr 8-14 Schnitzwerkstatt für Kinder Ref. JugFamSoz 41

06.08. 10.00-12.00 Uhr ab 6
“Abenteuer Garten” mit Gestalten eines Minigartens in

der Tasse
direkt 41

06.08. 10.00-11.00 Uhr 13-16 Das Schwimmbad wird saniert-Was wird da gemacht? Ref. JugFamSoz 42

06.08. 10.30-13.30 Uhr 6-10 Pizza backen bei der Bäckerei Peter Schmitt Ref. JugFamSoz 42

06.08. 13.00-ca.14.00 Uhr 8-15 Technikführung in der KissSalis Ref. JugFamSoz 43

06.08. 14.00-16.00 Uhr 6-11
“Wir ALLE sin Künstler!”- Sei kreativ mit Christina

Scheit und Stephan Mundi
direkt 44

06.08. 15.00-16.30 Uhr ab 9 Kreativwerkstatt : Kerzen Ref. JugFamSoz 45

06.08. 15.00-17.00 Uhr 7-11 Im Keltenwald direkt 45

06.08. 17.00-17.45 Uhr 5-10 Taekwon-Do 5-10 Jahre Ref. JugFamSoz 46

06.08. 18.00-18.45 Uhr 11-16 Taekwon-Do 11-16 Jahre Ref. JugFamSoz 46

07.08. 9.00-12.00 Uhr 8-14 Schnitzwerkstatt für Kinder Ref. JugFamSoz 47

07.08. 9.00-12.00 Uhr ab 12 Wild-Park Einrichtung bauen Ref. JugFamSoz 47

07.08. 10.00-13.00 Uhr 6-12 Bauerhof-Erlebnistag Ref. JugFamSoz 48

07.08. 13.30-15.00 Uhr 6-10 Ein Blick hinter die Kulissen der Polizeiarbeit Ref. JugFamSoz 48

07.08. 14.00-16.00 Uhr ab 6 Buchfalten “Herz” Ref. JugFamSoz 49

07.08. 14.00-16.00 Uhr 6-12
Kinderteiler: Farben entdecken - kreativ sein - Freude

haben
direkt 49

07.08. 17.00-18.00 Uhr 6-12 Karate für Kinder Ref. JugFamSoz 50

07.08. ab 20.00 Uhr ab 6
Fledermaus-Spaziergang für Klein und Groß am

Saaleufer
direkt 50

08.08. 9.30-11.30 Uhr 8-12 Fahrradtraining Ref. JugFamSoz 51

08.08. 10.00-12.00 Uhr ab 10 Kalligrafie-Schönschrift wie nie! Ref. JugFamSoz 51

08.08. 10.00-12.00 Uhr 7-14 Ein Tag im Reitstall Ref. JugFamSoz 52

08.08. 14.00-16.00 Uhr 6-14 Tiere in Schachteln Ref. JugFamSoz 52

08.08. 14.00-15.30 Uhr ab 6 “Star Wars-Abendteuer 2-Workshop KAMFSTAB” Ref. JugFamSoz 53

08.08. 15.00-17.00 Uhr ab 9 Quilling-Blumenkranz gestalten Ref. JugFamSoz 54

08.08. 16.00-18.00 Uhr ab 12 Stockschießen Ref. JugFamSoz 54

08.08. 17.15-19.00 Uhr 10-13 Let´s dance Ref. JugFamSoz 55

09.08. 10.00-12.00 Uhr 6-12 Meine Traumreise direkt 56

09.08. 10.00-12.00 Uhr 6-14 Gespenster, Geister, Ungeheuer Ref. JugFamSoz 56

09.08. 10.30-12.30 Uhr ab 12 Sommerbiathlon Ref. JugFamSoz 57

2. Ferienwoche
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Datum Uhrzeit Alter Veranstaltung Anmelden bei: Seite

09.08. 14.00-16.00 Uhr ab 6 Wildbienen statt Ravioli! Ref. JugFamSoz 57

09.08. 14.00-16.00 Uhr ab 8
Kreativtreff für kleine und große Künstlerinnen und

Künstler
keine Anmeldung nötig 58

09.08. ab 15.00 Uhr 6-10 Tier-Quiz Ref. JugFamSoz 59

09.08. 17.00-18.00 Uhr 6-12 Karate für Kinder Ref. JugFamSoz 60

11.08. 11.00-17.00 Uhr alle Familien
FAMILIENFEST AUF SCHLOSS ASCHACH “Happy

Birthday”
keine Anmeldung nötig 61

3. Ferienwoche

Datum Uhrzeit Alter Veranstaltung Anmelden bei: Seite

12.08-16.08. 7.30-16.30 Uhr 6-12 Ferienbetreuung telefonisch 61

ab 12.08. verschiedene Zeiten - (ab 6) Ferienkurs Nachhilfe direkt 61

12.08. 10.30-11.30 Uhr ab 5 Tipps und Tricks zum Erlangen des Seepferdchens Ref. JugFamSoz 62

12.08. 13.00-18.00 Uhr - Spieltag in Arnshausen Ref. JugFamSoz 62

12.08. 14.00-16.00 Uhr 8-15 Fantasietiere aus Holz und Schnüren Ref. JugFamSoz 63

12.08. 14.00-15.30 Uhr 6-10 Spannende Experimente für Kinder Ref. JugFamSoz 63

12.08. 15.00-16.00 Uhr 4-6 Orientalisch moderner Tanz für Kinder von 4-6 Jahren Ref. JugFamSoz 64

12.08. 15.45-17.45 Uhr 6-10 Mikroskopieren Ref. JugFamSoz 64

12.08. 16.15-17.15 Uhr 6-12 Orientalisch moderner Tanz für Kinder von 6-12 Jahren Ref. JugFamSoz 65

13.08. 10.00-13.00 Uhr 6-12 Bauernhof-Erlebnistag Ref. JugFamSoz 65

13.08. 13.00-18.00 Uhr - Spieltag in Hausen keine Anmeldung nötig 66

14.08. 10.00-12.00 Uhr ab 6 Golf Ref. JugFamSoz 66

14.08. 10.00-12.00 Uhr ab 8 “Nur Bares ist Wahres” mit Basteln einer Geldbörse direkt 67

14.08. 13.00-18.00 Uhr - Spieltag in Winkels keine Anmeldung nötig 67

16.08. 9.00-12.00 Uhr ab 7 Spieleprogrammierung für Anfänger Ref. JugFamSoz 68

16.08. 10.30-11.30 Uhr ab 5
Orgelführung für Kinder/ Familien mit Monster

“Krümel”
Ref. JugFamSoz 68

16.08. 12.00-14.00 Uhr ab 6 Holzfiguren “Superhelden” bemalen Ref. JugFamSoz 69

16.08. 14.00-16.00 Uhr ab 8
Kreativtreff für kleine und große Künstlerinnen und

Künstler
Ref. JugFamSoz 70

17.08. 10.00-ca.12.00 Uhr 6-12 Nistkastenbau für Kids Ref. JugFamSoz 71

4. Ferienwoche

5

Datum Uhrzeit Alter Veranstaltung Anmelden bei: Seite

19.08.-23.08 7.30-16.30 Uhr 6-12 Ferienbetreuung telefonisch 72

19.08. 10.00-13.00 Uhr 5-7 muTiger-Training Ref. JugFamSoz 73

19.08 10.30-11.30 Uhr ab 5 Abnahme Seepferdchen Ref. JugFamSoz 74

19.08. 12.00-14.00 Uhr ab 8 Holzwerkstatt “Mittelalter” Ref. JugFamSoz 74

19.08. 14.30-16.00 Uhr ab 9 Brandmalerei Ref. JugFamSoz 75

20.08. 10.00-13.00 Uhr 8-10 muTiger-Training Ref. JugFamSoz 76

20.08. 10.00-12.00 Uhr 6-12 Ballon-Modellage Workshop Ref. JugFamSoz 77

20.08 verschiedene Zeiten ab 5 Großeltern-Enkel-Tag direkt 77
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Datum Uhrzeit Alter Veranstaltung Anmelden bei: Seite

20.08. 13.00-16.00 Uhr 7-12 Zauber-Workshop Ref. JugFamSoz 78

20.08.-22.08. verschiedene Zeiten ab 8 Kreativwerkstatt: Modelliermasse Ref. JugFamSoz 78

20.08. 14.00-16.00 Uhr 8-14 Mit dem GPS durch den Tierpark direkt 79

20.08. ab 22.00-23.30 ab 8 Astronomische Sternenführung mit Vollmond Ref. JugFamSoz 79

21.08.
10.00-12.00 Uhr &

14.00-16.00 Uhr
ab 5 Großeltern-Enkel-Tag direkt 80

21.08. 9.45-ca. 13.30 Uhr 7-16 Werksbesichtigung Bad Brückenauer Abfüllung Ref. JugFamSoz 80

21.08 14.00-16.00 Uhr 6-12
Kinderatelier: Farben entdecken - kreativ sein -

Freude haben 
direkt 81

22.08. 14.00-16.00 Uhr 6-14 Abenteuer und Bushcraft im Wald direkt 81

23.08. 9.00-12.00 Uhr ab 7 Spielprogrammierung für Anfänger Ref. JugFamSoz 82

23.08. 12.00-14.00 Uhr ab 8 Erfinde und Gestalte deinen eigenen Comic Ref. JugFamSoz 82

23.08. 13.00-16.00 Uhr ab 7 Schafkopf lernen (bestes Kartenspiel in Bayern) Ref. JugFamSoz 83

23.08. 14.00-16.00 Uhr ab 8
Kreativtreff für kleine und große Künstlerinnen und

Künstler
Ref. JugFamSoz 84

24.08. 9.30-14.00 Uhr 10-16 Freizeit-Angeln und Natur Ref. JugFamSoz 85

Datum Uhrzeit Alter Veranstaltung Anmelden bei: Seite

26.08. 10.30-11.30 Uhr ab 5 Tipps und Tricks zum Erlangen des Seepferdchens Ref. JugFamSoz 85

26.08. 9.30-12.30 Uhr 5-7 muTiger-Training Ref. JugFamSoz 86

26.08. 13.00-16.00 Uhr ab 10 Streetart Workshop Ref. JugFamSoz 87

26.08. 14.00-15.00 Uhr 4-7 Kinderballett 4-7 Jahre Ref. JugFamSoz 88

26.08. 15.00-16.00 Uhr ab 3 Kindertanzen - Kindergartenalter Ref. JugFamSoz 88

26.08. 15.00-17.00 Uhr ab 7 Kreativwerkstatt: Blumentopf Ref. JugFamSoz 89

26.08. 16.00-17.00 Uhr ab 6 Hip Hop Kids - Grundschulalter Ref. JugFamSoz 89

26.08. 17.15-18.30 Uhr 7-9 Dancerstars Ref. JugFamSoz 90

27.08. 9.00-12.00 Uhr ab 9 Skike/Skiroller direkt 91

27.08. 9.30-12.30 Uhr  8-10 muTiger-Training Ref. JugFamSoz 92

17.08. 10.00-12.00 Uhr ab 6
“Von Drachen, Einhörnern und bunten Vögeln” mit

Druckwerkstatt
Ref. JugFamSoz 93

27.08.-28.08. 12.00-17.00 Uhr - Batiken keine Anmeldung nötig 93

27.08. 13.00-16.00 Uhr ab 10 Streetart Workshop Ref. JugFamSoz 94

27.08. 15.00-17.00 Uhr 6-12 Malen nach der Zentangle Methode direkt 95

27.08. 17.00-18.00 Uhr 6-12 Boxen- perfekte Selbstverteidigung Ref. JugFamSoz 96

27.08. ab 19.00 Uhr ab 6
Fledermaus-Spaziergang für Klein und Groß am

Saaleufer
Ref. JugFamSoz 96

28.08. 9.00-12.00 Uhr 6-10 Kartoffelernte wie früher Ref. JugFamSoz 97

28.08. 13.00-16.00 Uhr ab 10 Streetart Workshop Ref. JugFamSoz 98

28.08. 18.00-20.00 Uhr
ab 6 (mit

Begleitung)
Walderlebnis-Spaziergang für Familien im Wild-Park Ref. JugFamSoz 99

29.08. 8.45-ca. 14.15 Uhr 9-12 Survival - Überleben im Wald Ref. JugFamSoz 99

29.08. 10.00-11.30 Uhr 7-11 Besuch bei den Knaxianern Ref. JugFamSoz 100

5. Ferienwoche



Datum Uhrzeit Alter Veranstaltung Anmelden bei: Seite

30.08. 14.00-16.00 Uhr ab 8
Kreativtreff für kleine und große Künstlerinnen und

Künstler
keine Anmeldung nötig 101

29.08. 17.00-17.45 Uhr 5-10 Taekwon-Do 5-10 Jahre Ref. JugFamSoz 102

29.08. 17.00-18.30Uhr 6-80 Boxen - perfekte Selbstverteidigung Ref. JugFamSoz 102

29.08. 17.15-19.00 Uhr 10-13 Let’s dance Ref. JugFamSoz 103

29.08. 18.00-18.45 Uhr 11-16 Taekwon-Do 11-16 Jahre Ref. JugFamSoz 104

30.08. 16.00-18.00 Uhr ab 6 Fußball-Billiard Turnier Ref. JugFamSoz 105

31.08. 14.00-18.00 Uhr 10-16 Schnupperklettern für Einsteiger Ref. JugFamSoz 105

31.08.-01.09. 14.00-17.00 Uhr ab 6 Familienprogramm am Salinenfest keine Anmeldung nötig 106

31.08. 16.00-17.30 Uhr ab 8
Selbstverteidigung und Selbstbehauptung mit

Taekwon-Do für Kinder ab 8 Jahren und Familien
Ref. JugFamSoz 106

31.08. 18.00-20.00 Uhr
ab 6 (mit

Begleitung)
Walderlebnis-Spaziergang für Familien im Wild-Park Ref. JugFamSoz 107
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Datum Uhrzeit Alter Veranstaltung Anmelden bei: Seite

02.09. 8.00-ca. 12-30 Uhr ab 10 Das Ringspiel Ref. JugFamSoz 108

02.09. 8.00-ca. 12.30 Uhr ab 8 Die Solarblume Ref. JugFamSoz 108

02.09. 10.00-12.00 Uhr 5-7 muTiger-Training Ref. JugFamSoz 109

02.09. 10.00-12.00 Uhr 6-14 Keine Angst vor Hunden Ref. JugFamSoz 110

02.09. 15.00-17.00 Uhr 4-7 Zwei Stunden rund ums Pferd direkt 110

02.09. 17.15-18.30 Uhr 7-9 Dancestars Ref. JugFamSoz 111

03.09. 10.00-12.00 Uhr ab 6
“Geheimnisvolle Schätze” mit Gestalten eigenen

Schatztruhe 
direkt 112

03.09. 10.00-12.00 Uhr 8-10 muTiger-Training Ref. JugFamSoz 113

03.09. 14.00-16.00 Uhr 9-14 Malen wie Friedensreich Hundertwasser Ref. JugFamSoz 114

ab 03.09. verschiedene Zeiten 4-7 Pferdetage für 4-7 Jährige Ref. JugFamSoz 114

03.09. 15.00-17.00 Uhr ab 8 Jenga-Spiel Ref. JugFamSoz 115

03.09. 17.00-17.45 Uhr 5-10 Taekwon-Do 5-10 Jahre Ref. JugFamSoz 115

03.09. 17.00-18.30 Uhr 6-80 Boxen - perfekte Selbstverteidigung Ref. JugFamSoz 116

03.09. 18.00-18.45 Uhr 11-16 Taekwon-Do 11-16 Jahre Ref. JugFamSoz 116

04.09. 9.00-12-00 Uhr ab 12 Forschen im Wild-Park Ref. JugFamSoz 117

04.09. 13.00-14.30 Uhr ab 6 “Glück in der Flasche” Ref. JugFamSoz 117

04.09. 13.30-15.00 Uhr ab 11 Ein Blick hinter die Kulissen der Polizeiarbeit Ref. JugFamSoz 118

04.09. 14.00-16.00 Uhr 6-12
Kinderateiler: Farben entdecken - kreativ sein -

Freude haben
direkt 118

04.09. 14.30-17.00 Uhr ab 6 Bastelnachmittag Ref. JugFamSoz 119

05.09. 9.30-11.30 Uhr 8-12 Fahrradtraining Ref. JugFamSoz 119

05.09. 10.00-13.00 Uhr 8-13 Miteinander “Meer” erleben Ref. JugFamSoz 120

05.09. 13.00-14.00 Uhr ab 6 Poolnudelhockeyturnier Ref. JugFamSoz 120

05.09. 14.00-15.30 Uhr ab 3 Kinderdisco - Kindergartenalter Ref. JugFamSoz 121

05.09. 16.00-17.30 Uhr 6-10 Kids-Disco (Schulalter) Ref. JugFamSoz 121

05.09. 16.00-17.30 Uhr ab 9 Badminton Ref. JugFamSoz 122



Datum Uhrzeit Alter Veranstaltung Anmelden bei: Seite

05.09. 17.00-17.45 Uhr 5-10 Selbstverteidigung von 5-10 Jahren Ref. JugFamSoz 122

05.09. 17.00-18.30 Uhr 6-80 Boxen - perfekte Selbstverteidigung Ref. JugFamSoz 123

05.09. 17.15-19.00 Uhr 10-13 Let´s dance Ref. JugFamSoz 124

05.09. 18.00-18.45 Uhr 11-16 Selbstverteidigung von 11-16 Jahren Ref. JugFamSoz 125

06.09. 10.15-11.15 Uhr 5-7 muTiger-Training Ref. JugFamSoz 126

06.09. 11.30-12.30 Uhr 8-10 muTiger-Training Ref. JugFamSoz 127

06.09. 13.00-18.00 Uhr - Großes Abschlussfest auf dem Aktivspielplatz keine Anmeldung nötig 128

06.09. verschiedene Zeiten - Tanzkurse für Kinder im Tanzhaus Bad Kissingen Ref. JugFamSoz 129

06.09. 14.30-16.00 Uhr 6-14 Komm zur Feuerwehr Ref. JugFamSoz 130

06.09. 15.00-18.00 Uhr 8-12 Drei Stunden rund ums Pferd direkt 131

08.09. 22.00-1.00 Uhr 11-16 Besuch der Schulsternwarte im Gymnasium Ref. JugFamSoz 131
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Zeichenerklärung: Was heißt was?

Anmeldung erfolgt direkt und / oder muss
telefonisch oder per E-Mail erfolgen.

Die Fahrt erfolgt mit unserem JuKuZ-Bus
oder mit einem Reisebus. 

Erwachsene dürfen an dieser Veranstaltung
auch teilnehmen.

Leider muss die Veranstaltung bei Dauerregen
ausfallen.



Liebe Eltern,

eine Anmeldung zum Ferienprogramm ist nur noch online unter
www.badkissingen.ferienprogramm-online.de möglich. Dafür legen Sie sich bitte ein
Kundenkonto mit Ihrem Namen an. Danach können Sie in Ihrem Konto Ihr(e) Kind(er)
hinterlegen und diese(s) zu den einzelnen Veranstaltungen anmelden. Bitte priorisieren Sie
dabei die gewünschten Veranstaltungen. 

Es handelt sich zunächst um eine Voranmeldung. Diese läuft vom 10. bis zum 17. Juli. Danach
werden die Plätze vom System gerecht verteilt. Wenn dieses Verfahren beendet ist, werden
die Teilnahmeausweise per E-Mail verschickt und die Restplätze vergeben. 

Für Abmeldungen können Sie jederzeit eine E-Mail an jugfamsoz@stadt.badkissingen.de
senden oder unter 0971-807 4301 anrufen.  

Bitte beachten Sie außerdem, dass es bei manchen Veranstaltungen nötig ist, eine
Einverständniserklärung auszufüllen und zu unterschreiben, welche die Kinder dann vorlegen
müssen. Diese kann bei der jeweiligen Veranstaltung heruntergeladen werden. Die Beträge
werden automatisch nach den Ferien von Ihrem Konto abgebucht, es sei denn, es muss direkt
vor Ort in bar bezahlt werden. Dies steht dann aber bei der Veranstaltung dabei.

Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass eine Abmeldung für eine Veranstaltung
mindestens eine Woche im Voraus erfolgen muss. Legen Sie nach Ablauf dieser Frist kein
ärztliches Attest vor, wird der Betrag von Ihrem Konto abgebucht!

Das Referat Jugend, Familie und Soziales freut sich und wünscht allen Kindern, Jugendlichen
und Familien eine schöne Zeit in den Sommerferien! 

9
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ab 23. Juli
Uhrzeit: während der ganzen Sommerferien
bis zum 14. September

Alter: 1.-6. Klasse

Preis: kostenlos

Durchführung: Stadtbücherei Bad Kissingen

Ort: Stadtbücherei Bad Kissingen

Sommerferien-Leseclub
(SFLC) in der Stadtbücherei,
während der ganzen Ferien

Der Sommerleseclub startet wieder! Kinder und
Jugendliche, die vor den Ferien die Klassen 1 bis 6
besuchen, können mit jedem Buch, das sie in den Ferien
lesen, tolle Preise gewinnen!

Alle Teilnehmer erhalten das kostenlose Sommer-
Journal, das exklusiv zum Ausleihen der vielen neuen
Bücher berechtigt. Für die Clubmitglieder wurden viele
neue Bücher angeschafft: von Erstlesebüchern über
Comics hin zu Krimis für die Älteren ist alles dabei! Die
Anmeldung startet am 23.07.24 in der Bücherei, man
kann sich aber auch später jederzeit anmelden. Die
Aktion geht bis zum 14.09.24. 



Ferienwoche1.

27. Juli

Uhrzeit: 10.00-12.30 Uhr

Alter: 8-15 Jahre 

Preis: kostenlos

Durchführung: ADAC Ortsclub Bad
Kissingen, Gaby Nürnberger

Ort: Festplatz Ende Kasernenstraße (hinter
Blockheizwerk)

min./max. TN: min. 10

Fahrradturnier - offene
Stadtmeisterschaft

“Mit Sicherheit ans Ziel” - Wir bauen für euch einen
großen Parcours auf. Nach einem praxisnahen
Übungsprogramm kannst du beim Turnier dein Können
beweisen.

Mitbringen: Bitte Getränk mitbringen. 

Hinweis: Bei Dauerregen muss die Veranstaltung leider
ausfallen. Die Einverständniserklärung kann auf der
Anmeldeseite der Veranstaltung heruntergeladen werden.
Diese muss zur Veranstaltung mitgebracht werden.

ACHTUNG! Ohne Unterschrift des/der
Erziehungsberechtigten und des Teilnehmers ist eine

Teilnahme an der Veranstaltung nicht möglich! 

1
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Termine:         

Gruppe 1: 29.07.-09.08. 8.00-9.00 Uhr

Gruppe 2: 12.08.-23.08. 8.00-9.00 Uhr 
(auch am 15.08!)
Gruppe 3: 26.08.-06.09. 8.00-9.00 Uhr 

Alter: ab 5 Jahren 

Preis: 150 Euro vor Ort am ersten Kurstag

Durchführung: KissSalis Therme

Ort: KissSalis Therme Bad Kissingen / 

Treffpunkt ist jeden Morgen der
Haupteingang der KissSalis Therme um
7.45 Uhr.

min./max. TN: max. 12 pro Kurs

Die KissSalis Therme bietet in den Sommerferien
Intensiv-Schwimmkurse für Kinder ab 5 Jahren an.
Ziel der Kinder-Schwimmkurse ist das spielerische
Kennenlernen des Elementes Wasser, das Gewinnen
an Sicherheit sowie das Erlernen und Festigen der
Grundschwimmtechniken. Im Vordergrund stehen
dabei vor allem die Freude und der Spaß an
Bewegung. Eltern können auf Wunsch ab 9.00 Uhr an
der Kasse einen Eintritt lösen, um mit Ihren Kindern
danach in der KissSalis zu baden und weiter zu üben.
(Teilnehmende Kinder kostenlos, Eltern normaler
Tarif). 

Intensivschwimmkurse

ab 29. Juli 2 a b

Mitbringen:  Badekleidung, Handtuch, Kursgebühr

Hinweis: Bitte die Badekleidung zuhause bereits
anziehen, damit wir zügig starten können.

Treffpunkt ist jeden Morgen der Haupteingang
der KissSalis Therme um 7.45 Uhr.

Der Preis beträgt € 150,00. Der Gutschein der
Bayerischen Staatsregierung für einen
Schwimmkurs (Wert = € 50) kann auf die
Kursgebühr angerechnet werden.

Tipps und Tricks zum Erlangen
des Seepferdchens

29. Juli
Uhzeit: 10.30-11.30 Uhr   

Alter: ab 5 Jahren 

Preis: kostenlos

Durchführung: Terrassenschwimmbad Bad
Kissingen, Roland Bühner

Ort: Terrassenschwimmbad Bad Kissingen

min./max. TN: 20

Wir geben Euch gezielt Hilfestellung zum Erreichen
des Seepferdchens

3
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Uhrzeiten: 11.00-12.00 Uhr & 12.00-13.00 Uhr

Alter: von 5-13 Jahren 

Preis: 8 Euro 

Durchführung: Offenes Atelier, Gabriela
Kaminski

Ort: Jugend- und Kulturzentrum Bad
Kissingen

min./max. TN: 6/10

Uhrzeiten: 14.00-15.00 Uhr & 15.00-16.00 Uhr

Alter: von 5-13 Jahren 

Preis: 10 Euro 

Durchführung: Offenes Atelier, Gabriela
Kaminski

Ort: Jugend- und Kulturzentrum Bad
Kissingen

min./max. TN: 6/10

Zeichnen ist ein spannendes Hobby. Unter
Anleitung der Malerin Gabi Kaminski lernst du heute
zahlreiche Tipps und Tricks zum Zeichnen von
einem echten Profi! 

Tipps und Tricks zum Zeichnen

Mitbringen: Bitte 8 Euro in bar, Bleistift, Fineliner,
Radiergummi, Spitzer und, wenn vorhanden,
Kohlestift sowie Getränk mitbringen. 

29. Juli

Hier werden kleine Künstler zum eigenen Ausdruck
inspiriert. Wir begeben uns heute auf einen
abenteuerlichen und spannenden Weg mit
überraschenden Resultaten. Ich freue mich auf
euch! Nähere Informationen über mich unter
www.briella.jimdo.com. 

Freude, Farbe, Spaß am Malen

Mitbringen: Bitte 10 Euro in bar, Arbeitskittel,
Pinsel, Block, Stifte, Malkasten und Getränk
mitbringen. 

29. Juli

ACHTUNG!
Zwei Termine (s. Uhrzeiten)!

ACHTUNG!
Zwei Termine (s. Uhrzeiten)!

4a

5a
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Uhrzeiten: 12.00-13.30 Uhr

Alter: ab 7 Jahren

Preis: 3 Euro 

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales

Ort: Aktivspielplatz, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: 3/5

Hier kannst du mit dem Bügeleisen faszinierende
Farbverläufe auf das Papier bringen. Du kannst dir
nicht vorstellen, wie du mit einem Bügeleisen
malen kannst? Dann komm vorbei und tauche in die
Welt der Farben ein.

Encaustic

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen und alte
Kleidung anziehen!

29. Juli

29. Juli

Hinweis: Anmeldung direkt unter 0151/46650729.
Mitbringen: Bitte Helm / Fahrradhelm, geschlossene
Schuhe, Sonnencreme und Wasser mitbringen. Zum
Voltigieren auf dem Pferd können auch gerne
Schläppchen mitgebracht werden.

Uhrzeit: 14.00-16.00 Uhr  

Alter: 5-13 Jahre (auch für Anfänger
geeignet)

Preis: 18 Euro in bar

Durchführung: Reittherapie Franke, Svenja
Franke 

Ort: Rößweg 19, Rannungen 

min./max. : TN: 10/12

Volti ist Gymnastik auf dem Rücken des Pferdes. Heute
kannst du dies unter Anleitung von Voltigier-Trainerin
Svenja „hoch zu Ross“ selbst ausprobieren. Das Pferd
trägt zum Voltigieren einen Gurt mit zwei Griffen und
wird an der Longe auf dem Zirkel geführt. Nacheinander
dürft ihr dann euer Können unter Beweis stellen. Erst im
Schritt, dann im Trab, kniend und rückwärts sitzend,
zeigen wir dir die unterschiedlichsten Übungen. Auch für
Anfänger geeignet! 

Spiel & Spaß Volti auf dem
Pferderücken

6
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Uhrzeit: 15.00-18.00 Uhr

Alter: 8-12 Jahre

Preis: 20 Euro

Durchführung: Schlehen-Hof, Frau Beck
www.schlehen-hof.de

Ort: Schlehen-Hof Mitgenfeld 

min./max. TN: 6/12

29. Juli

Mitbringen: Bitte Verpflegung und 20 Euro passend
zur Veranstaltung mitbringen. 

Hinweis: Anmeldung bitte direkt bei Christine Beck,
Tel. 09741-6301 oder 0160-93403252 oder unter
www.schlehen-hof.de. 

Drei Stunden rund ums Pferd
Bei uns auf dem Schlehen-Hof kannst du heute unsere
Pferde kennenlernen und erste Erfahrungen mit ihnen
sammeln. Gemeinsam putzen und satteln wir sie und
anschließend wollen wir viel Spaß mit verschiedenen
Reiterspielen haben. 

Mitbringen: Bitte Verpflegung und 125 Euro
passend zur Veranstaltung mitbringen. 

Hinweis: Anmeldung bitte direkt bei Christine Beck,
Tel. 09741-6301 oder 0160-93403252 oder unter
www.schlehen-hof.de. 

Pferdetage für 7-11-Jährige

ab 30. Juli

Wir pflegen, spielen und reiten mit den Pferden,
lernen Kunststücke und erfahren viel über unsere 4-
beinigen Freunde. Über Bewegungs-/Rollenspiele
erlernen wir den Umgang mit dem Pferd und die
Grundlagen des Reitens. Übungen aus dem Voltigieren
(Kunststücke auf dem Pferd), Bodenarbeit und auch
Ausritte in den Wald bereichern das Programm. 

Uhrzeit: 
30.07.-01.08.
jeweils von 9.00-12.00 Uhr

Alter: 7-11 Jahre

Preis: 125 Euro

Durchführung: Schlehen-Hof, Frau Beck
www.schlehen-hof.de

Ort: Schlehen-Hof Mitgenfeld

min./max. TN: 4/6

15
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30. Juli

30. Juli

Uhrzeit: 11.00-13.00 Uhr

Alter: ab 8 Jahren

Preis: 5 Euro 

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales

Ort: Aktivspielplatz, bei schlechtem Wetter
im JuKuZ

min./max. TN: 4/10

Uhrzeit: 10.00-12.00 Uhr

Alter: 6-12 Jahre 

Preis: 2 Euro in bar 

Durchführung: Bund Naturschutz , Frau Hein

Ort: Bismarckturm 

min./max. TN: 4/12

Mitbringen: Bitte 2 Euro in bar, Verpflegung, festes
Schuhwerk, unempfindliche und dem Wetter
angepasste Kleidung mitbringen. Sonnenschutz
nicht vergessen! 

Hinweis: Bei Regen muss die Veranstaltung leider
ausfallen.

Heute ist eure Neugier und Entdeckungsfreude
gefragt! In unserem Sinnberg-Garten erfahrt ihr
mehr über die wunderbare Pflanzen- und Tierwelt.
Rund um den Garten werden wir für euch tolle Spiel-
und Bastelangebote vorbereiten. 

Naturerfahrungen im
Sinnberggarten

7

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen.

Hinweis: Die Veranstaltung findet bei schlechtem
Wetter im JuKuZ statt!

Blumen, die für immer blühen?

Heute kannst du Blumen herstellen, die dein
Zimmer verschönern – ganz ohne sie gießen zu
müssen.

Aus Krepppapier, Steinen, Bügelperlen, Draht,
Papier und Co. – deiner Kreativität sind keine
Grenzen gesetzt.

Kreativwerkstatt:
Blumensträuße

8
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30. Juli

Uhrzeit: 15.00-17.00 Uhr

Alter: 6-12 Jahre

Preis: 15 Euro  inkl. Material

Durchführung: “Einfach bei mir”, Kerstin
Angelika Röder

Ort: JuKuZ

min./max. TN: 4/12

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen.

Hast du Lust etwas tolles zu kreieren?

Wusstest du, dass Zentangle um die
Jahrtausendwende in den USA von einem Mönch
und einer Künstlerin erfunden wurde und
mittlerweile in vielen Kulturen rund um die Welt
Kreativ eingesetzt wird?

Mit der Zentangle Methode kannst du deiner
Kreativität freien Lauf lassen. Durch das Malen von
Schwarz auf Weiß, der Vielfalt von Formen, Zeichen
und auch durch Gewirr und Kritzeln, entstehen
einzigartige Kunstwerke. Diese Methode erfordert
keine Vorkenntnisse und gestattet dir Freiraum, um
deine Gedanken zur Ruhe zu bringen und fördert
Konzentration und Entspannung.

Das Malen von Zentangle gibt Dir das schöne
Gefühl, ein einzigartiges und persönliches
Kunstwerk zu gestalten.

Malen nach der Zentangle
Methode

Foto: Kerstin Angelika Röder

9
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ab 30. Juli

ab 30. Juli Uhrzeit: 16.15-17.00 Uhr

Alter: 3-6 Jahre mit Eltern 

Preis: kostenlos

Durchführung: Schwingenschlögl Taekwon-
Do, Eva Schwingenschlögl (3. Meistergrad
Taekwon-Do)

Ort: Badgasse 8 in Bad Kissingen

min./max. TN: max. 10 Familien

Mitbringen: Bitte Verpflegung und 83 Euro passend
zur Veranstaltung mitbringen. 

Hinweis: Anmeldung bitte direkt bei Christine Beck,
Tel. 09741-6301 oder 0160-93403252 oder unter
www.schlehen-hof.de. 

Die gleiche Veranstaltung findet nochmals vom
3.-5. September statt.

Pferdetage für 4-7-Jährige
Wir pflegen, spielen und reiten mit den Pferden,
lernen Kunststücke und erfahren viel über unsere 4-
beinigen Freunde. Wir spielen zusammen mit ein bis
zwei Pferden, auf dem die Kinder abwechselnd oder zu
mehreren reiten. Sing-, Bewegungs- und Rollenspiele
und auch Ausflüge in den Wald auf dem Rücken der
Pferde probieren wir in den 3 Tagen aus.

Uhrzeit: 
30.07-01.08.
jeweils von 15.00-17.00 Uhr

Alter: 4-7 Jahre

Preis: 83 Euro

Durchführung: Schlehen-Hof, Frau Beck
www.schlehen-hof.de

Ort: Schlehen-Hof Mitgenfeld

min./max. TN: 4/6

Mitbringen: Bitte Sportkleidung, evtl.
Stoppersocken für die Kleinen mitbringen.

Hinweis: ACHTUNG! Ein Kurs mit 4 Terminen, jeden
Dienstag vom 30.07. bis 20.08.! 

Ein gemeinsames sportliches Erlebnis für Kleinkinder
gemeinsam mit ihren Eltern. Spielerisch, anhand einer
Bildergeschichte, werden erste Techniken aus dem
Taekwon-Do erlernt. Ganz nebenbei werden durch das
gemeinsame Üben die Konzentrationsfähigkeit, die
motorische Koordination und das Selbstbewusstsein der
Kinder, sowie der Familienzusammenhalt gestärkt. Kommt
vorbei und erlebt Familiensport!

Eltern-Kind-Training (Taekwon-Do) für
Eltern mit Kindern zwischen 3-6 Jahren

18

10



ab 30. Juli Uhrzeit: 17.00-17.45 Uhr

Alter: 7-10 Jahre 

Preis: kostenlos

Durchführung: Schwingenschlögl Taekwon-
Do, Eva Schwingenschlögl (3. Meistergrad
Taekwon-Do)

Ort: Badgasse 8 in Bad Kissingen

min./max. TN: 2/15

Mitbringen: Bitte Sportkleidung mitbringen.

Hinweis: ACHTUNG! Der Kurs findet wöchentlich
jeden Dienstag in den Sommerferien statt! 

Erlebe die Kampfkunst Taekwon-Do! Kraft, Ausdauer,
Konzentration und Koordination sind nur ein paar der
Eigenschaften, die mit den spannenden Techniken aus
dem Training geschult werden. Und ganz nebenbei lernst
du selbstsicher aufzutreten und dich im Notfall zu
verteidigen. Das allerwichtigste ist aber: Taekwon-Do
macht einfach großen Spaß! Komm vorbei und probiere es
aus! 

Kampfkunst-Schnupperkurs Taekwon-
Do, für Kinder 7-10 Jahren

Uhrzeit: 17.00-17.45 Uhr

Alter: 5-10 Jahre 

Preis: kostenlos

Durchführung: Kampfsportschule SV Garitz,
Yves Engel 0173-1604684

Ort: draußen vor der Grundschulturnhalle
Garitz

min./max. TN: max. 20

Mitbringen: Bitte Getränk, Turnschuhe und
bequeme Kleidung mitbringen. 
Hinweis: Bei Regen muss die Veranstaltung leider
ausfallen.

In diesem Kurs zeigen wir euch den Einstieg ins
Taekwon-Do. Bei dieser traditionellen Kampfkunst
ist nicht die reine Selbstverteidigung allein das
Lernziel, sondern gleichzeitig körperliche Fitness,
Konzentration, Disziplin, Willenskraft um Körper
und Geist in Einklang zu bringen. 

Taekwon-Do 5-10 Jahre

30. Juli

11
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ab 30. Juli
Uhrzeit: 17.45-18.30 Uhr

Alter: ab 12 Jahren

Preis: kostenlos

Durchführung: Schwingenschlögl Taekwon-
Do, Eva Schwingenschlögl (3. Meistergrad
Taekwon-Do)

Ort: Badgasse 8 in Bad Kissingen

min./max. TN: 2/15

Mitbringen: Bitte Sportkleidung mitbringen.

Hinweis: ACHTUNG! Der Kurs findet wöchentlich
jeden Dienstag in den Sommerferien statt!

Erlebe die Kampfkunst Taekwon- Do gemeinsam mit deiner
Familie oder für dich alleine! Kraft, Ausdauer,
Konzentration und Koordination sind nur ein paar
Eigenschaften, die mit den spannnenden Techniken aus
dem Training geschult werden. Und ganz nebenbei lernst
du selbstsicher aufzutreten und dich im Notfall zu
verteidigen. Das allerwichtigste ist aber: Taekwon-Do
macht einfach großen Spaß! Komm vorbei und probiere es
aus! 

Kampfkunst-Schnupperkurs für
Jugendliche und Familien mit
Jugendlichen ab 12 Jahren

Uhrzeit: 18.00-18.45 Uhr

Alter: 11-16 Jahre 

Preis: kostenlos

Durchführung: Kampfsportschule SV Garitz,
Yves Engel 0173-1604684

Ort: draußen vor der Grundschulturnhalle
Garitz

min./max. TN: max. 20

Mitbringen: Bitte Getränk, Turnschuhe und bequeme
Kleidung mitbringen. 
Hinweis: Bei Regen muss die Veranstaltung leider
ausfallen.

In diesem Kurs zeigen wir euch den Einstieg ins
Taekwon-Do. Bei dieser traditionellen Kampfkunst
ist nicht die reine Selbstverteidigung allein das
Lernziel, sondern gleichzeitig körperliche Fitness,
Konzentration, Disziplin, Willenskraft um Körper
und Geist in Einklang zu bringen. 

Taekwon-Do 11-16 Jahre

30. Juli
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Uhrzeit: 9.45-ca. 12.30 Uhr

Alter: 6-14 Jahre 

Preis: kostenlos

Durchführung: TSV Bad Kissingen, Karl-
Heinz Renninger

Ort: Dr.-Hans-Weiß-Sportpark

min./max. TN: 5/25

Mitbringen: Bitte Sportsachen, Getränk sowie ggf.
Schwimmabzeichen mitbringen. 
Hinweis: Bei starkem Regen kann die Veranstaltung
leider nicht stattfinden.

Heute kannst du dein Sportabzeichen in
Leichtathletik erwerben. Bewegung und Spaß sind
dabei vorprogrammiert. 

Die Disziplin Schwimmen kann aufgrund der
Sanierung im Terrassenschwimmbad leider nicht
stattfinden. Wer bereits ein Schwimmabzeichen (z.
B. Seepferdchen) hat, soll dieses aber bitte
mitbringen.

Sportabzeichen für Kids

31. Juli
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Uhrzeit: 12.20-19.07 Uhr

Alter: ab 6 Jahren 

Preis: 19 Euro pro Kind 
             22 Euro pro Erwachsener 

Durchführung: Eine-Welt-Verein Bad
Kissingen e. V., Bianca Key, Martina Greubel
und Uschi Kriener

Ort: Treffpunkt ist am Bahnhof in Bad
Kissingen und wir fahren gemeinsam nach
Gemünden am Main 

min./max. TN: begrenzt 

Fahrt zu den
Scherenburgfestspielen

31. Juli

Wir fahren mit dem Zug durch das schöne Saaletal
nach Gemünden. Dort angekommen steuern wir erst
einmal den Spielplatz an und packen unsere
Rucksackverpflegung aus, um etwas zu essen und zu
trinken. Anschließend steigen wir hoch zur
Scherenburg, denn dort erwartet uns: „Urmel aus dem
Eis“. 

URMEL AUS DEM EIS
Habakuk Tibatong, Wissenschaftler und Professor für
Naturkunde, hat eine vielbeachtete Methode
entwickelt Tieren das Sprechen beizubringen. Um
Neidenden und Anfeindungen zu entgehen, hat sich
der Professor mit seinem Hausschwein „Wutz“, das
mittlerweile fehlerlos sprechen kann, auf die Insel
„Titiwu“ zurückgezogen, wo er nun eine Sprechschule
mit den einheimischen Tieren betreibt und sich auf
seine eigentliche wissenschaftliche Forschungsarbeit
konzentrieren kann, der Suche nach dem Bindeglied
zwischen Dinosauriern und Säugetieren.

Professor Tibatongs Hypothese ist es, das die Gattung
der „Urmel“ dieses Bindeglied darstellt und befindet
sich damit in einem Gelehrtenstreit mit Doktor
Zwengelmann, dem Direktor des Naturkundemuseums
von Pumpolonien.

Quelle und ganzer Text zum Nachlesen:
https://www.scherenburgfestspiele.de/galerie/spiel
zeit-2024-scherenburgfestspiele/urmel-aus-dem-
eis.html

Mitbringen: Bitte eine Brotzeit und eine
ausreichende Trinkmenge mitnehmen. Bei
schönem Wetter bitte auf hohen Sonnenschutz
achten! Es besteht zudem die Möglichkeit sich
etwas in der Pause bzw. im Anschluss ein Eis zu
kaufen. 

Hinweis: Bei Regen: Schirm und entsprechende
Kleidung. Treffpunkt 12.20 Uhr am Bahnhof Bad
Kissingen (Zug fährt um 12.41 Uhr) und
Rückkunft ist um 19.07 Uhr. Sofern Tickets
nicht bereits an Kinder vergeben wurden,
besteht die Möglichkeit, dass noch Erwachsene
mit zur Veranstaltung kommen können. Diese
können sich unter 0971-807 4301 melden. 

16
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Uhrzeit: 14.00-15.30 Uhr

Alter: ab 5 Jahren 

Preis: Teilnahmegebühr 7 Euro,
Materialkosten 5 Euro – der Betrag von 12
Euro wird automatisch abgebucht (außer bei
ganz kurzfristigen Reservierungen, dann ist
Barzahlung möglich.)

Durchführung: Christina Scheit mit Kyra und
Luana, Fragen und kurzfristige Anmeldungen
über Christina Scheit Tel. 0160/722 16 12 

Ort: Jugend- und Kulturzentrum

min./max. TN: 5/20

„Die Schule der magischen Tiere –
ein magischer Nachmittag“

31. Juli

Heute Nachmittag dreht sich alles um die „Schule der
magischen Tiere“! 

Wir lernen eine Tanz-Choreo auf das Lied „Wir wollen
ein Tier!“ aus dem Kinofilm. Wenn Ihr mögt, könnt Ihr
dafür auch gerne ein Kuscheltier von zuhause
mitnehmen. Dann basteln wir bunte Tier-Postkarten
und spielen Spiele. Anschließend ist Vorlesezeit! Ihr
macht es euch gemütlich und wir lesen euch aus dem
Buch „Die Schule der magischen Tiere“ vor.

Möchtet ihr eure eigene Tiermaske gestalten? Dann
schnappt euch Stifte und bemalt sie ganz nach euren
Wünschen!

Dieses Ferienprogramm endet zwar offiziell um 15:30
Uhr, Ihr dürft aber gerne noch bis 16:00 Uhr bleiben und
malen, spielen oder tanzen, wenn Ihr Lust habt.

Habt Ihr Lust auf einen „tierisch tollen Nachmittag“?
Dann meldet euch schnell an und macht mit!

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen. Getränke
können auch über Christina vor Ort gekauft werden.

Foto: Christina Scheit
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Uhrzeit: 14.00-16.30 Uhr

Alter: 5-12 Jahre

Preis: kostenlos

Durchführung: Dr. Wahler & Kollegen, Tobias
Wahler und Kathrin Dyk

Ort: Dr. Wahler & Kollegen, Hemmerichstr.
12, 97688 Bad Kissingen 

min./max. TN: max. 15
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Mitbringen: Bitte etwas zum Trinken mitbringen.

Wie funktioniert eigentlich der Zahnpasta-Schaum
im Mund? Naschen erlaubt?! Wie kommen wirklich
die Löcher in die Zähne? Kann ich mit meinen
eigenen Zähnen gesund alt werden oder bekomme
ich später auch mal eine Zahnprothese wie mein
Opa? Was sind eigentlich Fluoride? Kleine Tiere?
Wir machen gemeinsam ein Fluorid-Experiment. Ihr
seid neugierig geworden und wollt mitmachen?
Dann schnell anmelden! 

Das Geheimnis gesunder
Zähne

31. Juli

Uhrzeit: 15.00-16.30 Uhr

Alter: ab 8 Jahren

Preis: 5 Euro

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales

Ort: Aktivspielplatz, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: 5/10

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen.

Hinweis: Findet bei Regen im JuKuZ statt.

Beim Diamond Painting kreierst du Bilder mithilfe
von verschiedenfarbigen Strasssteinen. 
Ähnlich wie bei „Malen nach Zahlen“ hat jede Farbe
eine dazugehörige Zahl. Durch das korrekte
Aufstecken der bunten Steinchen entsteht das
fertige Bild.

Diamond Painting

31. Juli
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Uhrzeit: 8.45- ca. 14.15 Uhr

Alter: 8-12 Jahre

Preis: 6 Euro inkl. Fahrt, ein Schatz pro
Teilnehmer und ein Getränk pro Teilnehmer

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales mit Durchführung des
Walderlebniszentrum Gramschatzer Wald

Ort: Treffpunkt und Rückkunft ist am JuKuZ

min./max. TN: 8/16
Mitbringen: Bitte Verpflegung und
wetterangepasste Kleidung mitbringen. 

Vor langer Zeit hat ein Einsiedler im Gramschatzer
Wald einen Schatz versteckt. Wir gehen mit einer
jetzt gefundenen Schatzkarte und dem Kompass
auf die Suche und haben dabei einige Hindernisse
zu überwinden. Den erfolgreichen Schatzsuchern
winkt fette Beute.

Abenteuerliche Schatzsuche
im Gramschatzer Wald 

1. August 20
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Uhrzeit: 14.15-15.15 Uhr

Alter: 5-7 Jahre

Preis: 5 Euro

Durchführung: muTiger leben, Marina Wolf

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: 5/20

Mitbringen: Bitte etwas zu trinken mitbringen.

Hinweis: Bei Regen findet die Veranstaltung im
JuKuZ statt. Die Termine für die 5-7-Jährigen
sind an folgenden Tagen: 01.08., 19.08., 26.08.,
02.09., 06.09.

Wurdest du schon einmal geärgert?
Hat dich schon einmal jemand beleidigt oder dir
etwas weggenommen? Hast du dich dabei
„schlecht“ gefühlt?

Wenn du diese 3 Fragen mit JA beantwortet hast &
wissen möchtest, wie du (ein) muTiger sein kannst,
dann bist du hier genau richtig.

Ich zeige dir z.B. 
- wie du weniger Streit auf dem Pausenhof oder
zuhause hast
- wie du mutig aussiehst
- wie du dir ein Schutzschild gegen Beleidigungen
aufbaust
- wie du deine Ziele erreichen kannst
- wie du dich für das Gute im Leben entscheiden
kannst und dich darauf konzentrierst
- was deine Gefühle sind und wie sie dir helfen
können deinen eigenen Weg zu finden 
…u.v.m

Wir üben gemeinsam mit Spiel und Spaß muTiger zu
leben.

Ich freue mich auf dich! 

muTiger-Training

1. August
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Uhrzeit: 15.00-17.00 Uhr

Alter: ab 6 Jahren

Preis: 10 Euro inkl. 4-teiliges Set

Durchführung: Laura Wilm

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: max. 6

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen. Gerne
könnt ihr auch Geschirr von Zuhause mitbringen und
bemalen.

Hinweis: Findet bei Regen im JuKuZ statt.

Gestalte einen Teller, Müslischale & Tasse nach deinen
individuellen Vorstellungen. Egal ob du dein Lieblingstier,
einen schönen Spruch oder ausgefallene Muster auf deine
Teile verewigen möchtest: Dir sind keine Grenzen gesetzt.
Die fertigen bemalten Stücke eignen sich super als
Geschenk für deine Lieben. Sicher ist, dein Teller,
Müslischale und Tasse werden einmalig sein.

Bemale mich!

August1.

Fotos: Laura Wilm

FerienSpassProgramm 2024
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Uhrzeit: 15.30-16.30 Uhr

Alter: 8-10 Jahre

Preis: 5 Euro

Durchführung: muTiger leben, Marina Wolf

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: 5/20  

Mitbringen: Bitte etwas zu trinken mitbringen.

Hinweis: Bei Regen findet die Veranstaltung im
JuKuZ statt. Die Termine für die 8-10-Jährigen
sind an folgenden Tagen: 01.08., 20.08., 27.08.,
03.09., 06.09.

Wurdest du schon einmal geärgert?
Hat dich schon einmal jemand beleidigt oder dir
etwas weggenommen? Hast du dich dabei
„schlecht“ gefühlt?

Wenn du diese 3 Fragen mit JA beantwortet hast &
wissen möchtest, wie du (ein) muTiger sein kannst,
dann bist du hier genau richtig.

Ich zeige dir z.B. 
- wie du weniger Streit auf dem Pausenhof oder
zuhause hast
- wie du mutig aussiehst
- wie du dir ein Schutzschild gegen Beleidigungen
aufbaust
- wie du deine Ziele erreichen kannst
- wie du dich für das Gute im Leben entscheiden
kannst und dich darauf konzentrierst
- was deine Gefühle sind und wie sie dir helfen
können deinen eigenen Weg zu finden 
…u.v.m

Wir üben gemeinsam mit Spiel und Spaß muTiger zu
leben.

Ich freue mich auf dich! 

muTiger-Training

1. August
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ab 1. August

Uhrzeit: jeden Donnerstag ab 16.00 Uhr
während der ganzen Sommerferien 

Alter: ab 4 Jahren

Preis: kostenlos

Durchführung: Stadtbücherei Bad Kissingen

Ort: Stadtbücherei Bad Kissingen 

Vorlesezeit mit Ginetta für
Kinder ab 4 Jahren

Während der Sommerferien liest Ginetta jeden
Donnerstag ein neues Bilderbuch in der Kinderabteilung
der Bücherei vor.

Eine Anmeldung ist nicht nötig, einfach vorbeikommen
und Spaß haben.

Für Kinder ab 4 Jahren. Nähere Infos, auch zum Sommer-
ferien-Leseclub, unter www.badkissingen.de/opac oder
www.facebook.com/StadtbuechereiBadKissingen.

Mitbringen: Bitte Getränk, Turnschuhe und
bequeme Kleidung mitbringen.
Hinweis: Bei Regen muss die Veranstaltung leider
ausfallen!

In dieser Stunde werden wir euch in
Selbstverteidigung unterrichten. Gegen sämtliche
Angriffsvarianten wie Festhalten, Fauststöße,
Würgen und Stockschläge werden wir euch
effektive Verteidigungs- und Befreiungshebel,
Wurf- und Schlagtechniken zeigen.

Selbstverteidigung von 5-10
Jahren

1. August
Uhrzeit: 17.00-17.45 Uhr

Alter: 5-10 Jahre 

Preis: kostenlos

Durchführung: Kampfsportschule SV Garitz,
Yves Engel 0173-1604684

Ort: draußen vor der Grundschulturnhalle
Garitz

min./max. TN: max. 20
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In dieser Stunde werden wir euch in
Selbstverteidigung unterrichten. Gegen sämtliche
Angriffsvarianten wie Festhalten, Fauststöße,
Würgen und Stockschläge werden wir euch
effektive Verteidigungs- und Befreiungshebel,
Wurf- und Schlagtechniken zeigen.

Selbstverteidigung von 11-16
Jahren

1. August
Uhrzeit: 18.00-18.45 Uhr

Alter: 11-16 Jahre 

Preis: kostenlos

Durchführung: Kampfsportschule SV Garitz,
Yves Engel 0173-1604684

Ort: draußen vor der Grundschulturnhalle
Garitz

min./max. TN: max. 20

Uhrzeit: ab 20.15 Uhr

Alter: ab 6 Jahren

Preis: 5 Euro für Kinder / 8 Euro für
Erwachsene, bitte am Abend passend
mitbringen  (Kinder müssen in Begleitung
eines erziehungsberechtigten Erwachsenen
sein)

Durchführung: Monika Koch, Wild
Adventures und Dieter Fünfstück,
Kreisgruppe des Landesbund für Vogel- und
Naturschutz (LBV)

Ort: vor dem Haupteingang des Tattersall

min./max. : TN: 6/26

Nach einer kindgerechten Einführung in die
faszinierende, nächtliche Lebenswelt der Fledermäuse
und ihre besondere Jagdweise werden wir uns mit BAT-
Detektoren ausgestattet auf die Suche nach den
lautlosen Jägern der Nacht machen. Die Veranstaltung
ist für die ganze Familie spannend!

Fledermaus-Spaziergang für
Klein und Groß am Saaleufer

1. August

Mitbringen: Bitte Jacke und kleine
Taschenlampe mitbringen.
Hinweis: Bei Regen muss die
Veranstaltung leider entfallen bzw. wird
nach Möglichkeit auf einen anderen
Abend verschoben. Anmeldung direkt bei
monika@wildadventures.de oder 0173-
5413299. Die Veranstaltung findet auch
am 07.08. und 27.08. statt. 
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Mitbringen: Bitte Getränk, Turnschuhe und
bequeme Kleidung mitbringen.
Hinweis: Bei Regen muss die Veranstaltung leider
ausfallen!
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Uhrzeit: 12.00-13.30 Uhr

Alter: ab 9 Jahren

Preis: 4 Euro

Durchführung: Laura Wilm

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: max. 6
Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen.

Hinweis: Findet bei Regen im JuKuZ statt.

Du bist auf der Suche nach einem Hingucker für dein
Zimmer? Dann bist du hier genau richtig. Mit
Makrameegarn ausgestattet knüpfen wir zusammen eine
Aufhängung für einen Blumentopf oder ein Windlicht. Du
bekommst verschiedene Knotentechniken gezeigt, damit
du daheim noch weitere Makrameewerke gestalten
kannst.

Makramee 

2. August

Foto: Laura Wilm
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Uhrzeit: ab dem 2. August jeden Freitag von
14.00-16.00 Uhr
 
Alter: ab 8 Jahren

Preis: die Kosten liegen zwischen 3 und 10
Euro und müssen vor Ort gezahlt werden

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales

Ort: Aktivspielplatz, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: keine Beschränkung

Mitbringen: Bitte alte Kleidung anziehen und
Verpflegung mitbringen.

Hinweis: Findet bei Regen im JuKuZ statt.

Deine kreative Auszeit: In den Sommerferien
treffen wir uns jeden Freitag zu einem sogenannten
„Kreativtreff“. 

Hier erwartet dich ein einzigartiges Erlebnis: Das
offene Programm ist für JEDEN – es ist keine
Anmeldung erforderlich. 
Das Besondere: Hier gibt es keine
Altersbeschränkung – Erwachsene sind auch
herzlich Willkommen.

Du kannst dich vor Ort entscheiden, ob du das
heutige Angebot nutzen oder etwas Eigenes mit
den vorhandenen Materialien kreieren möchtest.
Gerne darfst du auch bereits angefangene Projekte
mitbringen und sie bei uns vervollständigen.

Es werden nur die Materialkosten berechnet – diese
schwanken zwischen drei und zehn Euro – und sind
vor Ort zu zahlen.

Jeder Termin ist ein eigenständiges Angebot,
sodass ein Dazukommen jederzeit möglich ist.

Kreativtreff für kleine und
große Künstlerinnen und
Künstler

ab 2. August
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Uhrzeit: 15.00-17.00 Uhr

Alter: 4-7 Jahre

Preis: 15 Euro in bar

Durchführung: Schlehen-Hof Mitgenfeld,
Frau Beck

Ort: Schlehen-Hof Mitgenfeld

min./max. : TN: 6/12Hinweis: Anmeldung bitte direkt bei Christine Beck,
Tel. 09741/6301 oder 0160/93403252 oder unter
www.schlehen-hof.de. Bitte den Betrag passend
zur Veranstaltung mitbringen.

Bei uns auf dem Schlehen-Hof kannst du heute
unsere Pferde kennenlernen und erste Erfahrungen
mit ihnen sammeln. Gemeinsam putzen und satteln
wir sie und anschließend wollen wir viel Spaß mit
verschiedenen Reiterspielen haben.

Zwei Stunden rund ums
Pferd

2. August

Uhrzeit: jeweils von 10.00-16.00 Uhr

Alter: 7-11 Jahre

Preis: 10 Euro in bar pro Tag

Durchführung: Museum Obere Saline mit
Tatjana Schmidt & Eva Feichtinger

Ort: Museum Obere Saline 

min./max. : TN: begrenzt
Hinweis: Anmeldung bitte direkt über das Museum
Obere Saline unter 0971-807 4230.

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen.

Wie kreieren Spielfiguren und entwickeln ein Spiel
nach eigenen Regeln.

Dabei verwenden wir Pappe, Papier, Farbe und
Karton.

Zug um Zug - die Pappshow

3. & 4. August

Foto: Paula Bolte
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Uhrzeit: 15.00-17.00 Uhr

Alter: 6-14 Jahre

Preis: 5 Euro 

Durchführung: Wasserwacht Ortsgruppe
Bad Kissingen

Ort: Treffpunkt ist unter der Südbrücke
(Tennisseite)

min./max. : TN: max. 25

Mitbringen: Bitte wasserfeste Kleidung anziehen! 

Hinweis: Es wird eine Einverständniserklärung der Eltern
benötigt, die nach der Anmeldung heruntergeladen
werden kann.

Olympiade mit der Wasserwacht. Die Teilnehmer erwarten
verschiedene Aufgaben, die im Team bewältigt werden
müssen. Das Team lernt spielerisch die Aufgaben eines
Wasserwachtlers kennen. 

Kinder Wasserretter

3. August

2. Ferienwoche

Mitbringen: Bitte Frühstück, Snacks und
Getränke mitbringen.

Uhrzeit: 7.30-16.30 Uhr

Alter: 6-12 Jahre

Preis: 60 Euro  inkl. Mittagessen

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales

Gefördert durch:  Bayerisches
Staatsministerium für Unterricht und Kultus
& Bayerischer Jugendring

Ort: Jugend- und Kulturzentrum Bad
Kissingen

min./max. : TN: max. 15

Hier kommt keine Langeweile auf! Bei der  
Ferienbetreuung im Jugend- und Kulturzentrum
sind Kinder von berufstätigen Eltern gut
aufgehoben und können sich auf ein buntes und
abwechslungsreiches Programm freuen. Neben
tollen Aktivitäten im JuKuZ und auf dem
Aktivspielplatz warten zudem jeden Tag ein
Mittagessen, viele Ausflüge und Unternehmungen
auf die Teilnehmer.

Ferienbetreuung

5.-9. August
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Hinweis: Die Anmeldung für die Ferienbetreuung
startete bereits am 1. Dezember 2023 und ist nun
ausgebucht. Gerne kann man sich telefonisch
unter 0971-807 4301 auf die Warteliste setzen
lassen.



Uhrzeit: 10.00-11.00 Uhr

Alter: von 4-6 Jahren
(auch ab 3 Jahren möglich)

Preis: 5 Euro

Durchführung: Christina Scheit

Ort: Jugend- und Kulturzentrum Bad
Kissingen

min./max. : TN: 5/20

Mitbringen: Verpflegung mitbringen. Bitte
Sportkleidung und Turnschuhe anziehen.
Tennisschläger werden zur Verfügung gestellt. 
Hinweis: Die genaue Gruppen- und Zeiteinteilung
(9.00 Uhr, 10.00 Uhr oder 11.00 Uhr) erfolgt kurz
vor der Veranstaltung! 

Uhrzeit: vom 5.8.-8.8. jeweils ab 9.00 Uhr,
10.00 Uhr und 11.00 Uhr 

Alter: 6-14 Jahre

Preis: 40 Euro für 4 Einheiten á 60 Minuten 

Durchführung: Tennis-Club Rot-Weiß,
Richard Pucher

Ort: Tennisanlage Luitpoltpark 

min./max. : TN: max. 24

Wir machen den Tennisplatz unsicher und lernen wie die
Profis den Schläger zu schwingen. Unsere
ausgebildeten Tennistrainer zeigen dir die besten Tipps
& Tricks rund um den gelben Filzball und haben
gemeinsam mit euch viel Spaß. 

Ferien-Tenniskurs beim TC Rot-
Weiß

5.-8. August

Mitbringen: Bitte Schläppchen oder
Stoppersocken, bequeme Kleidung, ein Getränk
und ein Tuch für die Hüfte (kann gerne kostenlos
im Kurs ausgeliehen werden) mitbringen.   

Ihr lernt spielerisch zu fröhlicher Musik
Grundelemente des orientalischen-modernen
Tanzes kennen. Es erwartet euch eine spannende
Mischung aus 1001 Nacht und moderner
Kinderdisco mit Songs aus dem Film "Aladdin" bis
hin zur "blinden Schlange Shirila". Spaß und
Bewegung stehen im Vordergrund und auch das
Tanzen mit bunten Tüchern oder kleinen Rasseln
und ein zauberhaftes Märchen am Ende wird die
Zeit wie im Fluge vergehen lassen! (Kurs ohne
Teilnahme der Eltern – diese dürfen aber natürlich
anwesend sein, wenn sie möchten.) 

Orientalisch moderner Tanz für
Kinder von 4-6 Jahren

5. August

Hinweis: Telefonische
Nachmeldungen sind
bei Christina Scheit
direkt unter 0160-
7221612 möglich. 

Fotos: Christina Scheit
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Uhrzeit: 10.00-12.00 Uhr

Alter: 6-14 Jahre

Preis: 10 Euro in bar vor Ort

Durchführung: Manus Pfotenpower,
Manuela Koopmann

Ort: Kapellenstr. 37, 97725 Machtilshausen

min./max. : TN: max. 10

Mitbringen: Verpflegung mitbringen. 
 
Hinweis: Die Kinder müssen selbst zur Veranstaltung
gebracht und wieder abgeholt werden. Die
Veranstaltung findet auch am 02.09. statt. Anmeldung
direkt unter 0152-37706071.

Entdecke eine Welt voller Freude und Lernen mit
meinen ausgebildeten Therapiehunden! 
Bei uns stehen nicht nur Spaß und Wissensvermittlung
im Mittelpunkt, sondern auch das Verständnis für die
feine Körpersprache unserer treuen Begleiter. Erlebe
spannende Aktivitäten wie knifflige Rätsel rund um den
Hund, Suchspiele und das gemeinsame Backen leckerer
Hundekekse.
Tauche ein in diese unterhaltsame und lehrreiche
Erfahrung, die nicht nur dein Interesse an Hunden
weckt, sondern auch jede Begegnung mit einem
Vierbeiner zur purer Freude werden lässt.

Keine Angst vor Hunden

5. August

Abnahme Seepferdchen

5. August
Uhzeit: 10.30-11.30 Uhr   

Alter: ab 5 Jahren 

Preis: 4 Euro in bar bei Bestehen

Durchführung: Terrassenschwimmbad Bad
Kissingen, Roland Bühner

Ort: Terrassenschwimmbad Bad Kissingen

min./max. TN: max. 10

Heute könnt ihr euer Seepferdchen machen.

Hinweise: Wurde das Seepferdchen bestanden,
werden 4,00 Euro in bar vor Ort fällig und die
Kinder erhalten eine Urkunde. Die gleiche
Veranstaltung findet auch am 19.08. statt.

30

36



Uhrzeit: 11.15-12.15 Uhr

Alter: von 6-12 Jahren

Preis: 5 Euro

Durchführung: Christina Scheit

Ort: Jugend- und Kulturzentrum Bad
Kissingen

min./max. : TN: 5/20

Gut gelaunt schnuppert ihr zu fröhlicher Musik in
die Welt des orientalisch-modernen Tanzes hinein.
Es erwartet euch eine spannende Mischung aus
1001 Nacht und modernen Songs wie zum Beispiel
„Despacito“ und „Dance Monkey“ bis hin zu Songs
aus dem Film "Aladdin"! Spaß und Bewegung
stehen im Vordergrund und auch das Tanzen mit
bunten Tüchern und ein zauberhaftes Märchen am
Ende wird die Zeit wie im Fluge vergehen lassen. 

Orientalisch moderner Tanz für
Kinder von 6-12 Jahren

5. August

Hinweis: Telefonische
Nachmeldungen sind
bei Christina Scheit
direkt unter 0160-
7221612 möglich. 

Fotos: Christina Scheit

Mitbringen: Bitte Schläppchen oder
Stoppersocken, bequeme Kleidung, ein Getränk
und ein Tuch für die Hüfte (kann gerne kostenlos
im Kurs ausgeliehen werden) mitbringen.   

Uhrzeit: 14.00-16.30 Uhr

Alter: ab 9 Jahren

Preis: 5 Euro

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales

Ort: Jugend- und Kulturzentrum Bad
Kissingen

min./max. TN: 5/15

Mit fancy Cocktails und leckerem Finger Food holen
wir uns Urlaubsfeeling ins JuKuZ. Mit
verschiedenen Säften und Sirups mixen wir – wie
die richtigen Profis – alkoholfreie Cocktails. An den
kleinen Hunger haben wir auch gedacht und
kreieren zu den Cocktails leckere fruchtige Snacks.

Shake it! Cocktails mixen
und leckeres Fingerfood
zubereiten

5. August
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Uhrzeit: 14.00-16.00Uhr

Alter: ab 8 Jahren

Preis: 10 Euro

Durchführung: Kathrin Hubl, Bildhauerin

Ort: Treffpunkt ist im Wild-Park Klaushof vor
den Ziegen

min./max. TN: 8/10

Im Wildpark Klaushof gibt es viele Tiere zu
beobachten. Ziegen, Fasane, Luchse, Rotwild,
Wildschweine und vieles mehr. Wir wollen sie uns
ganz genau anschauen und zeichnen, mit Stift und
Zeichenblock.

Tiere zeichnen im Klaushof

5. August

Mitbringen: Bitte Sitzkissen, Getränk,
Zeichenblock A3, Stifte z.B. Kuli, Bleistift,
Buntstifte, Kohlestift etc., Radiergummi und
Spitzer mitbringen.

Hinweise: Der Eintritt in den Klaushof ist vor Ort
zusätzlich zu zahlen. Kinder, die den Ferienpass
haben, wird kostenloser Eintritt gewährt.
Begleitpersonen können gerne mitkommen. Bei
Regen muss die Veranstaltung leider ausfallen.
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Uhrzeit: 14.00-15.30 Uhr

Alter: Jungs und Mädels ab 6 Jahren

Preis: Teilnahmegebühr 7 Euro,
Materialkosten 5 Euro – der Betrag von 12
Euro wird automatisch abgebucht (außer bei
ganz kurzfristigen Reservierungen, dann ist
Barzahlung möglich.)

Durchführung: Christina Scheit und Logan,
Fragen und kurzfristige Anmeldungen über
Christina Scheit Tel. 0160/722 16 12 

Ort: Jugend- und Kulturzentrum

min./max. TN: 5/20

„Star Wars-Abenteuer 1 –
Workshop LICHTSCHWERT“

5. August

Heute Nachmittag wird die Macht mit uns sein! Im
Disco-Saal im JuKuZ bastelt ihr euer eigenes LED-
Lichtschwert! Dann werdet ihr zu Nachwuchs-
Padawans und lernt mit uns eine richtige „Fight-
Choreographie“ mit eurem neuen Lichtschwert! (Song:
Imperial March x Carol of the Bells Cover.)

Wenn wir fleißig trainiert haben, lassen wir den Star
Wars-Nachmittag mit Kino-Feeling ausklingen und
schauen uns auf der Movie-Leinwand im Disco-Saal
Lego-Star Wars an. 

Das Ferienprogramm endet zwar offiziell um 15:30 Uhr,
ihr dürft aber gerne noch bis 16:00 Uhr bleiben und Star
Wars weiter kucken, wenn ihr Lust habt. 

Die MACHT ist stark in Euch – also MACHT mit und
meldet Euch schnell an!

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen.
Getränke können auch über Christina vor
Ort gekauft werden.

Fotos: Christina Scheit

34

39



40

Uhrzeit: 17.15-18.30Uhr

Alter: 7-9 Jahre

Preis: kostenlos

Durchführung: Balance Tanzstudio, Susanne
Wiesgickl

Ort: Balance Tanzstudio, Badgasse 8 in Bad
Kissingen

min./max. TN: 5/16

Sei der Star auf der Tanzfläche! In diesem
Tanzworkshop lernst du eine coole Choreographie
zu einem bekannten Popsong. Zuvor wärmen wir
uns auf und erlernen die Basics aus dem Jazz
Dance. Zwischendurch bleibt auch Zeit für ein
Tanzspiel. Du wirst diesen Tanzworkshop
ausgepowert und glücklich verlassen.

Geleitet von einer professionellen Tanzpädagogin
und Inhaberin des „Balance Tanzstudio“ Bad
Kissingen; alle Infos auch unter www.balance-
tanzstudio.de

Dancestars

5. August

Mitbringen: Bitte Sportklamotten und
Trinkflasche mitbringen. 

Hinweise: Die Veranstaltung “Dancestars” wird
insgesamt dreimal im Ferienprogramm
angeboten: Montag 5.8.24; Montag 26.8.24;
Montag 2.9.24. Die angegebenen Termine sind
einzeln buchbar – es wird bei jedem Termin eine
andere Choreographie, auf einen anderen Song,
unterrichtet!
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41

Achtung Schnitzfreunde! Unter der Anleitung von
Peter Picciani aus Bad Königshofen zeigen wir dir
heute im Holzatelier wie du kleine Tierfiguren aus
Haselnuss-Holz und kleine Zwerge, die auch bemalt
werden, schnitzen kannst. Die geschnitzte Figur
kannst du mit nach Hause nehmen! 

Schnitzwerkstatt für
Kinder

6. August
Uhrzeit: 9.00-12.00 Uhr

Alter: 8-14 Jahre

Preis: 25 Euro inkl. Material- und
Werkzeugkosten

Durchführung: Holzbildhauer Peter Picciani

Ort: Linde 29, 97631 Bad Könisghofen-
Ipthausen

min./max. TN: max. 5Mitbringen: Bitte alte Kleidung, geschlossene
Schuhe und Verpflegung mitbringen. 

Hinweis: Die Kinder müssen von den Eltern /
Großeltern direkt zum Holzbildhauer gebracht
werden. Die gleiche Veranstaltung findet nochmal
am 7.8. statt.

Uhrzeit: 10.00-12.00 Uhr

Alter: ab 6 Jahren

Preis: 7,50 Euro (inkl. Material)

Durchführung: Museen Schloss Aschach

Ort: Schloss Aschach

min./max. : TN: max. 12

Angeregt von unserem schönen Schlosspark erkunden
wir riesige Bäume, blühende Wiesen und farbenfrohe
Blumen. Dabei lernen wir auch die tierischen
Parkbewohner kennen, die in keinem Garten fehlen
dürfen. Nach der Schlossgartenführung stellt ihr euren
eigenen kleinen Minigarten im Tassenformat her. 

“Abenteuer Garten” mit Gestalten
eines Minigartens in der Tasse

6. August

Hinweis: Anmeldung unter 09708-70418820 oder über
schloss.aschach@bezirk-unterfranken.de. Bitte den
Betrag passend zur Veranstaltung mitbringen.
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Uhzeit: 10.00-11.00 Uhr   

Alter: 13-16 Jahre

Preis: kostenlos

Durchführung: Terrassenschwimmbad Bad
Kissingen, Roland Bühner

Ort: Terrassenschwimmbad Bad Kissingen

min./max. TN: max. 20

Uhrzeit: 10.30-13.30 Uhr

Alter: von 6-10 Jahren

Preis: 10 Euro inkl. Verpflegung,
Getränke und Backschürze (davon
werden je 5 Euro einem guten Zweck
gespendet)

Durchführung: Bäckerei Peter Schmitt

Ort: Bäckerei Peter Schmitt, Breiter
Rasen 5, 97688 Bad Kissingen

min./max. : TN: 10/20

Wir backen Pizza! Heute kannst du bei der
Backstubenführung in der Bäckerei Peter Schmitt
den Bäckern über die Schulter schauen. Was für
Zutaten kommen in den Teig? Wie wird das Brot
gebacken? Diese und viele weitere Fragen
beantworten wir euch gerne. Anschließend darf
jeder seine ganz persönliche Pizza ausrollen, nach
Lust und Laune belegen sowie die knusprige
Leckerei anschließend verspeisen! 

Pizza backen bei der
Bäckerei Peter Schmitt

6. August

Mitbringen: Bitte 10 Euro in bar mitbringen.

Das Schwimmbad wird saniert -
Was wird da gemacht?

6. August

Wir erklären euch was bei der Sanierung des Bades
gemacht wird und was schon alles erledigt ist.

Hinweise: Bei Regen muss die Veranstaltung
leider ausfallen.
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Uhrzeit: 13.00 - ca. 14.00 Uhr

Alter: von 8-15 Jahren 

Preis: kostenlos

Durchführung: Technikteam der KissSalis
Therme

Ort: KissSalis Therme Bad Kissingen

min./max. TN: max. 15

Was passiert nachts mit dem Wasser in unseren
Außenbecken? Wie kommt das Thermalwasser in
die Becken? Wie lange dauert es bis das Wasser im
Whirlpool einmal komplett frisch ist und was
passiert sonst so „hinter den Kulissen“ während
unsere Gäste entspannen? Das alles erklärt euch
unser Technikleiter Stefan bei unserer
Technikführung. 

Technikführung in der
KissSalis

6. August

Mitbringen: Bitte Getränk mitbringen. 
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Uhrzeit: 14.00-16.00 Uhr

Alter: 6-11 Jahre

Preis: 5 Euro in bar

Durchführung: Annette Späth, Christina
Scheit und Stephan Mundi

Ort: Museum Obere Saline

min./max. TN: max. 20

“Wir ALLE sind Künstler!” - 
Sei kreativ mit Christina Scheit und
Stephan Mundi

6. August

Wir lernen den Künstler Stephan Mundi persönlich
kennen und lassen uns von seinen Werken anregen,
selbst kreativ zu werden.

Mit Pinsel und Schere gestalten wir eigene Bilder und
Kollagen. 

Dabei geben Christina Scheit und Stephan Mundi Tipps
und Anleitung.

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen und
unempfindliche Kleidung anziehen.

Hinweis: Anmeldung direkt unter 0971-807 4230.
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Uhrzeit: 15.00-16.30 Uhr

Alter: ab 9 Jahren

Preis: 4 Euro

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales

Ort: Aktivspielplatz, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: 5/10Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen und alte
Kleidung anziehen. 

Hinweis: Findet bei Regen im JuKuZ statt.

Heute steht alles im Zeichen der Kerze: wir zaubern
aus alten Kerzen echte Schmuckstücke, indem wir
sie mit Wachs bemalen, in eine Spirale drehen, mit
Servietten bedrucken oder mit kleinen
Gegenständen bekleben.

Kreativwerkstatt: Kerzen

6. August

Uhrzeit: 15.00-17.00 Uhr

Alter: 7-11 Jahre 

Preis: 8 Euro in bar pro Person

Durchführung: Jutta Göbel, zertifizierte
Gästeführerin www.kelten-fuehrung-
obbach.de   

Ort: Treffpunkt ist die Reichthalscheune
zwischen 97502 Obbach und 97717 Sulzthal
(von Obbach kommend in Richtung Sulzthal
nach ca. 1,5 km auf der linken Seite) 

min./max. : TN: 2/30

Hinweis: Pro Haushalt der Kinder ist ein zahlender
Erwachsener in Begleitung erforderlich. 
Anmeldung unter 09726-8336 oder ab 15.00 Uhr
auch über 0175-4240577, E-Mail:
goebel.jutta@web.de 

Mitbringen: Wir sind im Wald und auf Naturwegen
unterwegs. Die Rundtour ist ca. 1,5 km lang. Feste
Schuhe und wettergerechte Kleidung (z.B.
Regenjacke) sind erforderlich. Bitte bringe eine
kleine Rucksackverpflegung, 8 Euro in bar pro
Person und eine Sitzunterlage mit. 

Willst Du auf die spannende Suche nach dem
wilden Volk gehen? Wir werden viele tolle
Geschichten hören und Faszinierendes
entdecken… Eine kurzweilige Spurensuche im Wald
und in der Flur erwartet uns. Es ist Keltenzeit!

Im Keltenwald

6. August
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Uhrzeit: 17.00-17.45 Uhr

Alter: 5-10 Jahre 

Preis: kostenlos

Durchführung: Kampfsportschule SV Garitz,
Yves Engel 0173-1604684

Ort: draußen vor der Grundschulturnhalle
Garitz

min./max. TN: max. 20
Mitbringen: Bitte Getränk, Turnschuhe und
bequeme Kleidung mitbringen. 
Hinweis: Bei Regen muss die Veranstaltung leider
ausfallen.

In diesem Kurs zeigen wir euch den Einstieg ins
Taekwon-Do. Bei dieser traditionellen Kampfkunst
ist nicht die reine Selbstverteidigung allein das
Lernziel, sondern gleichzeitig körperliche Fitness,
Konzentration, Disziplin, Willenskraft um Körper
und Geist in Einklang zu bringen. 

Taekwon-Do 5-10 Jahre

6. August

Uhrzeit: 18.00-18.45 Uhr

Alter: 11-16 Jahre 

Preis: kostenlos

Durchführung: Kampfsportschule SV Garitz,
Yves Engel 0173-1604684

Ort: draußen vor der Grundschulturnhalle
Garitz

min./max. TN: max. 20

In diesem Kurs zeigen wir euch den Einstieg ins
Taekwon-Do. Bei dieser traditionellen Kampfkunst
ist nicht die reine Selbstverteidigung allein das
Lernziel, sondern gleichzeitig körperliche Fitness,
Konzentration, Disziplin, Willenskraft um Körper
und Geist in Einklang zu bringen. 

Taekwon-Do 11-16 Jahre

6. August
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Mitbringen: Bitte Getränk, Turnschuhe und
bequeme Kleidung mitbringen. 
Hinweis: Bei Regen muss die Veranstaltung leider
ausfallen.
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7. August

Achtung Schnitzfreunde! Unter der Anleitung von
Peter Picciani aus Bad Königshofen zeigen wir dir
heute im Holzatelier wie du kleine Tierfiguren aus
Haselnuss-Holz und kleine Zwerge, die auch bemalt
werden, schnitzen kannst. Die geschnitzte Figur
kannst du mit nach Hause nehmen! 

Schnitzwerkstatt für
Kinder

7. August
Uhrzeit: 9.00-12.00 Uhr

Alter: 8-14 Jahre

Preis: 25 Euro inkl. Material- und
Werkzeugkosten

Durchführung: Holzbildhauer Peter Picciani

Ort: Linde 29, 97631 Bad Könisghofen-
Ipthausen

min./max. TN: max. 5Mitbringen: Bitte alte Kleidung, geschlossene
Schuhe und Verpflegung mitbringen. 

Hinweis: Die Kinder müssen von den Eltern /
Großeltern direkt zum Holzbildhauer gebracht
werden. Die gleiche Veranstaltung findet nochmal
am 6.8. statt.

Uhrzeit: 9.00-12.00 Uhr

Alter: ab 12 Jahren

Preis: 2 Euro Eintritt in bar 

Durchführung: Naturerlebniszentrum Rhön

Ort: Wild-Park Klaushof

min./max. TN: 6/10
Mitbringen: Bitte Verpflegung und 2,00 Euro in bar
mitbringen. 

Wild-Park Einrichtung bauen
Auch dem Esel juckt mal der Rücken. Nur doof, dass
man sich mit Hufen so schlecht kratzen kann!
Gemeinsam bauen wir Kratz- und
Schubbermöglichkeiten für die Tiere im Wild-Park
Klaushof. 
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Uhrzeit: 10.00-13.00 Uhr

Alter: 6-12 Jahre

Preis: 10 Euro inkl. Material

Durchführung: Erlebnisbauernhof
Wagenbrenner

Ort: Erlebnisbauernhof Wagenbrenner,
Schlimpfhofer Str. 20 in 97723 Oberthulba 

min./max. TN: 12/25

Kühe füttern, Hühner streicheln und viel mehr... Bei
unserem Bauernhof-Erlebnistag erlebt ihr viel
Interessantes über die Landwirtschaft. Ihr
verbringt den Tag mit den Tieren, könnt auf einem
großen Traktor sitzen und dürft selbst richtig mit
anpacken. Außerdem wartet ein buntes Programm
mit Spielen, Spaß und Kreativität mit allem, was die
Natur für uns bereithält, auf euch. 

Bauernhof-Erlebnistag

7. August

Mitbringen: Bitte auf feste Schuhe und
wetterentsprechende Kleidung achten sowie
Rucksackverpflegung und Getränke mitringen.

Hinweis: Die Veranstaltung findet bei jedem
Wetter statt. Möglichst Fahrgemeinschaften
bilden! Die gleiche Veranstaltung findet nochmals
am 13.08. statt.

Uhrzeit: 13.30-15.00 Uhr

Alter: 6-10 Jahre

Preis: kostenlos

Durchführung: Polizeiinspektion Bad
Kissingen, POK Matthias Kleren

Ort: Polizeiinspektion Bad Kissingen,
Kasernenstraße

min./max. : TN: max. 12
Mitbringen: Bitte Getränk mitbringen.

Wenn du mal sehen willst, wo und wie Polizisten
wirklich arbeiten, dann komm mit auf
Entdeckungsreise durch die Polizeiinspektion Bad
Kissingen. Polizisten zeigen dir anhand eines
Beispiels ihren interessanten Arbeitsplatz. 

Ein Blick hinter die Kulissen der
Polizeiarbeit

7. August
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Uhrzeit: 14.00-16.00 Uhr

Alter: ab 6 Jahren

Preis: 2 Euro

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: 5/10

Hast du schon einmal was von Buchfalten gehört?
Mit einfachen Tricks zeigen wir dir wie du aus einem
alten Buch ein wunderschönes Dekoelement
zaubern kannst. Einmal falten hier – einmal falten
da – und dann entsteht (hoffentlich) ein
Buchseiten-Herz.

Buchfalten “Herz”

7. August

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen.

Hinweis: Die Veranstaltung findet bei Regen im
JuKuZ statt.

Uhrzeit: 14.00-16.00 Uhr

Alter: von 6-12 Jahren

Preis: 5 Euro in bar

Durchführung: Museum Obere Saline,
Annette Späth und Eva Feichtinger 

Ort: Museum Obere Saline

min./max. : TN: begrenzt

Das Kinderatelier in der Oberen Saline bietet einen
spannenden Zugang zur Kunst. Ein Rundgang durch
das Museum mit seinen außergewöhnlichen
Exponaten oder eine Entdeckungstour durch die
historische Anlage in landschaftlich reizvoller
Umgebung gibt uns Inspiration, um danach im
Atelier zu experimentieren und der Phantasie freien
Lauf zu lassen. Spielerisch und ungezwungen
werden verschiedene Techniken ausprobiert. Das
Material hierfür ist ausreichend vorhanden. Das
Atelier leitet die in Kinderkursen erfahrene
Künstlerin Eva Feichtinger aus Bad Kissingen. 

Kinderatelier: Farben entdecken -
kreativ sein - Freude haben

7. August

Hinweis: Anmeldung direkt unter 0971-807 4230.
Mitbringen: Bitte an geeignete Kleidung denken
sowie Verpflegung und 5 Euro in bar mitbringen.
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Karate für Kinder

7. August

Heute bekommt ihr eine praktische Einführung in die
Kampfkunst Uechi-Ryu-Karate Do aus Okinawa.
Karatelehrer Andreas Haberzettl, 8. Dan, und sein
Trainer-Team werden euch in diese faszinierende
Kampfkunst einführen. In diesem Kurs erfahrt ihr, dass
man auch bei diszipliniertem Üben eine Menge Spaß
haben kann. 

Uhrzeit: 17.00-18.00 Uhr

Alter: 6-12 Jahre 

Preis: kostenlos

Durchführung: KEN-YU-KAI Karate Schule,
Andreas Haberzettl 

Ort: Klinik Bavaria, Von-der-Tannstraße 18-
22, 97688 Bad Kissingen 

min./max. TN: begrenzt

Mitbringen: Bitte Sportkleidung und Getränk mitbringen. 

Hinweis: Die gleiche Veranstaltung findet auch am 9.8.
statt.
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Uhrzeit: ab 20.00 Uhr

Alter: ab 6 Jahren

Preis: 5 Euro für Kinder / 8 Euro für
Erwachsene, bitte am Abend passend
mitbringen  (Kinder müssen in Begleitung
eines erziehungsberechtigten Erwachsenen
sein)

Durchführung: Monika Koch, Wild
Adventures und Dieter Fünfstück,
Kreisgruppe des Landesbund für Vogel- und
Naturschutz (LBV)

Ort: vor dem Haupteingang des Tattersall

min./max. : TN: 6/26

Nach einer kindgerechten Einführung in die
faszinierende, nächtliche Lebenswelt der Fledermäuse
und ihre besondere Jagdweise werden wir uns mit BAT-
Detektoren ausgestattet auf die Suche nach den
lautlosen Jägern der Nacht machen. Die Veranstaltung
ist für die ganze Familie spannend!

Fledermaus-Spaziergang für
Klein und Groß am Saaleufer

7. August

Mitbringen: Bitte Jacke und kleine
Taschenlampe mitbringen.
Hinweis: Bei Regen muss die
Veranstaltung leider entfallen bzw. wird
nach Möglichkeit auf einen anderen
Abend verschoben. Anmeldung direkt bei
monika@wildadventures.de oder 0173-
5413299. Die Veranstaltung findet auch
am 01.08. und 27.08. statt. 



Hinweis: Die gleiche Veranstaltung findet auch am 5.
September statt. 
  
Mitbringen: Bitte verkehrssicheres Fahrrad und
Fahrradhelm mitbringen.  

Uhrzeit: 9.30-11.30 Uhr

Alter: von 8-12 Jahren

Preis: kostenlos inkl. ein Freigetränk

Durchführung: Polizeiinspektion Bad
Kissingen, POK Matthias Kleren

Ort: Allwetterplatz hinter der Bayernhalle,
Steinstraße, Bad Kissingen 

min./max. : TN: max. 20

Verkehrsregeln und die richtige Handhabung des
Fahrrades sind unbedingt zu erlernen, bevor man sich in
den Straßenverkehr wagt. Unter Anleitung von Herrn
Kleren von der Polizeiinspektion Bad Kissingen, findet
hierzu ein Fahrrad-Training auf dem Allwetterplatz
hinter der Bayernhalle statt. 

Fahrradtraining

8. August 49

51

Uhrzeit: 10.00-12.00 Uhr

Alter: ab 10 Jahren 

Preis: 20 Euro inkl. Material

Durchführung: Hans Meyer www.hans-
meyer-scheinfeld.de 

Ort: Jugend- und Kulturzentrum Bad
Kissingen

min./max. TN: 5/10

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen. 

Hinweis: Alle benötigten Materialien werden vom
Veranstalter mitgebracht. 

Schrift künstlerisch schreiben und schön gestalten
– das ist der Inhalt dieses Workshops. Auch ihr
könnt eure Handschrift veredeln durch das richtige
Werkzeug und den richtigen Schwung. Einladungen,
Urkunden, Etiketten, Einbände, Handzettel, Plakate
und vieles mehr erhalten professionelles Aussehen
und haben Stil. Papier und Kalligrafiestifte werden
zur Verfügung gestellt und können bei Bedarf im
Anschluss beim Dozenten erworben werden. Auch
für Erwachsene! 

Kalligrafie-Schönschrift wie
nie!

8. August 50
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Uhrzeit: 10.00-12.30 Uhr

Alter: 7-14 Jahre

Preis: 15 Euro inklusive Verpflegung

Durchführung: Reiterverein Bad Kissingen
e.V., Claudia Lutz

Ort: Reiterverein Bad Kissingen e.V., Obere
Saline 20, 97688 Bad Kissingen

min./max. : TN: max. 10

Das erwartet euch:
-Empfang mit Sicherheitseinweisung
-Schöner Vormittag im Reiterverein mit Einblick in die  
  Pferdewelt (putzen, führen, füttern und reiten)
-Zum Ausklingen ein gemeinsames Zusammensitzen 
  und kleine Fragerunde mit Getränken, Kuchen und
Muffins

Ein Tag im Reitstall

8. August 51

Uhrzeit: 14.00-16.00 Uhr

Alter: 6-14 Jahre 

Preis: 5 Euro

Durchführung: Hans Meyer www.hans-
meyer-scheinfeld.de 

Ort: Jugend- und Kulturzentrum Bad
Kissingen 

min./max. TN: 8/16

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen.

Nein, da werden keine lebenden Tiere in Schachteln
gequetscht. Die wurden gefunden und präpariert und ihr
könnt euch den außergewöhnlichen Mini-Zoo ganz nah
anschauen – ein kleiner Teil vom Reichtum unserer
Natur: Zum Beispiel ein scharfes Fuchsgebiss,
Fledermäuse, Hirschkäfer, Biber-Schädel, Schnecken,
Muscheln, Krebse, Krabben, Schlangenhäute,
Mauersegler und vieles mehr! 

Tiere in Schachteln

8. August
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Uhrzeit: 14.00-15.30 Uhr

Alter: Jungs und Mädels ab 6 Jahren

Preis: Teilnahmegebühr 7 Euro,
Materialkosten 5 Euro – der Betrag von 12
Euro wird automatisch abgebucht (außer bei
ganz kurzfristigen Reservierungen, dann ist
Barzahlung möglich.)

Durchführung: Christina Scheit und Logan,
Fragen und kurzfristige Anmeldungen über
Christina Scheit Tel. 0160/722 16 12 

Ort: Jugend- und Kulturzentrum

min./max. TN: 5/20

„Star Wars-Abenteuer 2 –
Workshop KAMPFSTAB“

8. August

Heute Nachmittag wird die Macht mit uns sein! Im
Disco-Saal im JuKuZ gestaltet ihr euren eigenen Star
Wars-Kampfstab aus Holz! Dann werdet ihr zu
Nachwuchs-Padawans und lernt mit uns eine richtige
„Fight-Choreographie“ mit eurem neuen Kampfstab.
 (Song: „The book of Boba Fett“). 

Wenn wir fleißig trainiert haben, lassen wir den Star
Wars-Nachmittag mit Kino-Feeling ausklingen und
schauen uns auf der Movie-Leinwand im Disco-Saal
Lego-Star Wars an. 

Das Ferienprogramm endet zwar offiziell um 15:30 Uhr,
ihr dürft aber gerne noch bis 16:00 Uhr bleiben und Star
Wars weiter kucken, wenn ihr Lust habt. 

Die MACHT ist stark in euch – also MACHT mit und
meldet euch schnell an!

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen.
Getränke können auch über Christina vor
Ort gekauft werden.

Fotos: Christina Scheit
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Uhrzeit: 15.00-17.00 Uhr

Alter: ab 9 Jahren

Preis: 5 Euro

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: 5/10

Quilling ist eine Kunstform, bei der Papierstreifen
verwendet werden, die gerollt, geformt und
zusammengeklebt werden, um dekorative Designs
zu erstellen. Bei den Motiven sind deiner Fantasie
keine Grenzen gesetzt: von Blumen bis hin zu
verschiedenen Tieren ist alles dabei!

Quilling - Blumenkranz
gestalten

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen.

Hinweis: Die Veranstaltung findet bei Regen im
JuKuZ statt.

8. August

Hinweis: Erwachsene können auch gerne beim
Schnuppertraining teilnehmen. Sportschuhe sind
notwendig. Bei schlechtem Wetter entfällt die
Veranstaltung.

Uhrzeit: 16.00-18.00 Uhr

Alter: ab 12 Jahre

Preis: kostenlos + ein Getränk und eine
kleine Stärkung für jeden

Durchführung: Ski-Club Bad Kissingen

Ort: Stockbahnen an der
Lindesmühlpromenade ggü. Tennis-Café

min./max. : TN: max. 16

Schnuppertraining auf der neu gepflasterten
Stockbahn. Ursprünglich aus dem Alpenraum
stammend, ist Stockschießen auch in Bad Kissingen
mittlerweile eine beliebte Sportart, vom Hobby- bis
zum Leistungssport. Die Stockschützen des SC Bad
Kissingen zeigen euch den richtigen Umgang mit dem
Sportgerät, die richtige Technik und den genauen
Bewegungsablauf beim Stockschießen. Probiert es
gerne mal aus. Wir freuen uns auf euch!

Stockschießen

8. August

Foto: Ski-Club Bad Kissingen
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Uhrzeit: 17.15-19.00Uhr

Alter: 10-13 Jahre

Preis: kostenlos

Durchführung: Balance Tanzstudio, Susanne
Wiesgickl

Ort: Balance Tanzstudio, Badgasse 8 in Bad
Kissingen

min./max. TN: 5/16

Hier lernst du coole dancemoves, die Spaß machen
– verpackt in einer Choreographie zu einem
Powersong. Davor lernst du die Basics aus dem Jazz
Dance wie z.B. Drehungen und Sprünge. Du wirst
diesen Tanzworkshop ausgepowert und glücklich
verlassen.

Geleitet von einer professionellen Tanzpädagogin
und Inhaberin des „Balance Tanzstudio“ Bad
Kissingen; alle Infos auch unter www.balance-
tanzstudio.de

Let’s dance

8. August

Mitbringen: Bitte Sportklamotten und
Trinkflasche mitbringen. 

Hinweise: Die Veranstaltung “Let’s dance” wird
insgesamt dreimal im Ferienprogramm
angeboten: Donnerstag 8.8.24; Donnerstag
29.8.24; Donnerstag 5.9.24. Die angegebenen
Termine sind einzeln buchbar – es wird bei jedem
Termin eine andere Choreographie, auf einen
anderen Song, unterrichtet!
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Uhrzeit: 10.00-12.00 Uhr

Alter: 6-12 Jahre

Preis: 5 Euro

Durchführung: Annette Späth und Tatjana
Schmidt

Ort: Museum Obere Saline

min./max. : TN: begrenzt

Uhrzeit: 10.00-12.00 Uhr

Alter: 6-14 Jahre 

Preis: 5 Euro

Durchführung: Hans Meyer www.hans-
meyer-scheinfeld.de 

Ort: Jugend- und Kulturzentrum Bad
Kissingen 

min./max. TN: max. 20

Der Sommer ist eine wunderschöne Zeit – eine Zeit
für Urlaub, Reisen, neue Erfahrungen, Entspannung
und Spaß. Wir stellen uns unsere Traumreise vor
und setzen sie bildlich und kreativ, mit Farbe und
Fantasie um. Und um sicher an unser Ziel zu
kommen, basteln wir aus Papier verschiedene
Transportmittel, wie Boote, Flugzeuge und Autos,
die man mit einer Vorstellungskraft zum Reiseziel
segeln-fliegen-fahren lassen kann. Anregungen
dazu können wir uns in der Spielzeugwelt holen. Los
geht’s!

Meine Traumreise

9. August

Mitbringen: Bitte Verpflegung und den Betrag passend zur Veranstaltung mitbringen.

Hinweis: Bitte vorher bei Annette Späth unter 0971-807 4230 anmelden.

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen.

Es klopft, zittert, rumort und poltert: Fränkische
Grusel-Geschichten vom schwarzen Metzger, vom
ermordeten Förster, vom glühenden Männlein, von
der tödlichen Wette und vieles mehr. Hinsetzen
und zuhören – da gibt es wohliges Schaudern bei
allen Zuhörern, ob groß oder klein... Von Hans Meyer
aus Scheinfeld spannend erzählt!

Gespenster, Geister,
Ungeheuer

9. August
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Uhrzeit: 10.30-12.30 Uhr (es ist ein
Zusatzkurs von 14.00-16.00 Uhr möglich)

Alter: ab 12 Jahren 

Preis: 20 Euro

Durchführung: Ski-Club Bad Kissingen,
Robert Käß 

Ort: Ski-Club Gelände ggü. Tennis Café

min./max. TN: 3/5

Mitbringen: Helm, Getränk, Knie- und
Ellenbogenschützer, Handgelenkschoner, festes
Schuhwerk (knöchelhohe Schuhe von Vorteil),
Fahrradhandschuhe, Einverständniserklärung 

Erlebe die Faszination Biathlon im Sommer! Jetzt im
Sommer, wenn der Schnee fehlt, keine
Schneeflocken vom Himmel fallen und natürlich
auch die Skipisten geschlossen sind, heißt es –
„auf die Skirollen, fertig und los!“ Nach dem
Grundlagentraining starten wir einen Biathlon in
Bad Kissingen. Mit Laserwaffen kannst du deine
Treffsicherheit am Schießstand testen. Hast du
Lust diese einzigartige Trendsportart
auszuprobieren? Dann melde dich an! 

Sommerbiathlon

9. August

Hinweis: Die Sommerski stellt der Skiclub zur
Verfügung. Diese Veranstaltung fällt bei
Regen aus! Bitte Einverständniserklärung
herunterladen, aufüllen und mitbringen!

Uhrzeit: 14.00-16.00 Uhr

Alter: ab 6 Jahren

Preis: 10 Euro inkl. Material

Durchführung: Hans Meyer www.hans-
meyer-scheinfeld.de 

Ort: Jugend- und Kulturzentrum Bad
Kissingen 

min./max. TN: 3/10

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen.

Stopp – werft eure Dosen nicht in den Müll!
Daraus kann ein tolles Wildbienen-Hotel mit
verschiedenen Größenklassen und Längen werden!
Hans Meyer aus Scheinfeld zeigt euch, wie leicht
das geht und was für interessante Beobachtungen 
man dann machen kann. Material wird besorgt,
Kosten 10 Euro pro Teilnehmer, und schon kann
jeder etwas für die bedrohte Wildbienenvielfalt tun
und sein Werk mit nach Hause nehmen. Was da
alles drin passiert, ist wirklich erstaunlich!

Wildbienen statt Ravioli!

9. August

Foto: Hans Meyer

58

59

57

http://www.hans-meyer-scheinfeld.de/
http://www.hans-meyer-scheinfeld.de/


58

Uhrzeit: ab dem 2. August jeden Freitag von
14.00-16.00 Uhr
 
Alter: ab 8 Jahren

Preis: die Kosten liegen zwischen 3 und 10
Euro und müssen vor Ort gezahlt werden

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales

Ort: Aktivspielplatz, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: keine Beschränkung

Mitbringen: Bitte alte Kleidung anziehen und
Verpflegung mitbringen.

Hinweis: Findet bei Regen im JuKuZ statt.

Deine kreative Auszeit: In den Sommerferien
treffen wir uns jeden Freitag zu einem sogenannten
„Kreativtreff“. 

Hier erwartet dich ein einzigartiges Erlebnis: Das
offene Programm ist für JEDEN – es ist keine
Anmeldung erforderlich. 
Das Besondere: Hier gibt es keine
Altersbeschränkung – Erwachsene sind auch
herzlich Willkommen.

Du kannst dich vor Ort entscheiden, ob du das
heutige Angebot nutzen oder etwas Eigenes mit
den vorhandenen Materialien kreieren möchtest.
Gerne darfst du auch bereits angefangene Projekte
mitbringen und sie bei uns vervollständigen.

Es werden nur die Materialkosten berechnet – diese
schwanken zwischen drei und zehn Euro – und sind
vor Ort zu zahlen.

Jeder Termin ist ein eigenständiges Angebot,
sodass ein Dazukommen jederzeit möglich ist.

Kreativtreff für kleine und
große Künstlerinnen und
Künstler

9. August



Uhrzeit: ab 15.00 Uhr

Alter: 6-10 Jahre

Preis: kostenlos

Durchführung: Kinderbuchautor Thomas
Mac Pfeifer und Jutta Wieczorek

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: min. 10

Lustiges Quiz für Kinder zwischen 6 und 10 Jahren.

Die Tierkinder haben alle ihre Geheimnisse! 

Wo leben sie? 
Was fressen sie? 
Wer sind ihre Freunde oder Feinde?
Worüber können wir staunen?

Alle Tierfragen und Antworten werden in meinen 13
Kinderbüchern erzählt – und müssen erraten
werden.

Zwei Teams, je zwei Kinder, spielen gegeneinander.
Das Team, das zuerst 3 Punkte erspielt hat, ist
Sieger und bekommt die Kinderbücher, aus denen
die Fragen stammen, als Preis.

Gespielt wird solange, bis alle Bücher verschenkt
sind.

Dass die Rate-Runden ein bisschen aufgelockert
werden, dafür sorgt die Sängerin Jutta Wieczorek
mit ihrer Gitarre und lustigen Liedern. Vielleicht ist
da auch eines dabei, wo man etwas ganz Tierisches
raten muss.

Tier-Quiz

Hinweis: Mamas, Omas, Papas und Opas sind
herzlich willkommen!

9. August
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Karate für Kinder

9. August

Heute bekommt ihr eine praktische Einführung in die
Kampfkunst Uechi-Ryu-Karate Do aus Okinawa.
Karatelehrer Andreas Haberzettl, 8. Dan, und sein
Trainer-Team werden euch in diese faszinierende
Kampfkunst einführen. In diesem Kurs erfahrt ihr, dass
man auch bei diszipliniertem Üben eine Menge Spaß
haben kann. 

Uhrzeit: 17.00-18.00 Uhr

Alter: 6-12 Jahre 

Preis: kostenlos

Durchführung: KEN-YU-KAI Karate Schule,
Andreas Haberzettl 

Ort: Klinik Bavaria, Von-der-Tannstraße 18-
22, 97688 Bad Kissingen 

min./max. TN: begrenzt

Mitbringen: Bitte Sportkleidung und Getränk mitbringen. 

Hinweis: Die gleiche Veranstaltung findet auch am 7.8.
statt.

Uhrzeit: 11.00-17.00 Uhr

Alter: alle Familien

Preis: Museumseintritt

Durchführung: Museen Schloss Aschach

Ort: Schloss Aschach

min./max. : TN: keine Begrenzung

Anlässlich des 195. Geburtstags von Graf Friedrich von
Luxburg wird das Familienfest der Museen Schloss
Aschach zu einer riesigen Geburtstagsparty mit buntem
Programm. Seien Sie und Ihre Familie bei interaktiven
Führungen, Spielstationen, Rallye und kreativen
Mitmachaktionen dabei. 

FAMILIENFEST AUF SCHLOSS
ASCHACH „Happy Birthday!“

11. August

Hinweis: Es ist keine Anmeldung nötig - einfach
vorbeikommen!
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Uhrzeit: ab 12. August bis inkl. 6. September
nach Absprache zwischen 13.30 Uhr und
16.30 Uhr 

Alter: ab Grundschule bis einschließlich
Abiturabschluss

Preis: 36,00 Euro für 5x 90 Minuten 

Durchführung: Studienkreis Bad Kissingen

Ort: Untere Marktstraße 12, Bad Kissingen

min./max. : TN: begrenzt 

3. Ferienwoche

12.-16. August

Du möchtest deine schulischen Leistungen
verbessern? Dann kannst du nach persönlicher
Absprache (täglich zwischen 13.30 Uhr und 16.30
Uhr) einen Nachhilfe-Ferienkurs bei uns besuchen.
Der Unterricht findet in Kleingruppen statt. 

Ferienkurs Nachhilfe

ab 12. August

Hinweis: Anmeldung direkt unter 0971-6993983

Mitbringen: Bitte Frühstück, Snacks und
Getränke mitbringen.

Uhrzeit: 7.30-16.30 Uhr

Alter: 6-12 Jahre

Preis: 60 Euro  inkl. Mittagessen

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales

Gefördert durch:  Bayerisches
Staatsministerium für Unterricht und Kultus
& Bayerischer Jugendring

Ort: Jugend- und Kulturzentrum Bad
Kissingen

min./max. : TN: max. 15

Hier kommt keine Langeweile auf! Bei der  
Ferienbetreuung im Jugend- und Kulturzentrum
sind Kinder von berufstätigen Eltern gut
aufgehoben und können sich auf ein buntes und
abwechslungsreiches Programm freuen. Neben
tollen Aktivitäten im JuKuZ und auf dem
Aktivspielplatz warten zudem jeden Tag ein
Mittagessen, viele Ausflüge und Unternehmungen
auf die Teilnehmer.

Ferienbetreuung

Hinweis: Die Anmeldung für die Ferienbetreuung
startete bereits am 1. Dezember 2023 und ist nun
ausgebucht. Gerne kann man sich telefonisch unter
0971-807 4301 auf die Warteliste setzen lassen.
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Tipps und Tricks zum Erlangen
des Seepferdchens

12. August
Uhzeit: 10.30-11.30 Uhr   

Alter: ab 5 Jahren 

Preis: kostenlos

Durchführung: Terrassenschwimmbad Bad
Kissingen, Roland Bühner

Ort: Terrassenschwimmbad Bad Kissingen

min./max. TN: 20

Wir geben Euch gezielt Hilfestellung zum Erreichen
des Seepferdchens

Uhrzeit: 13.00-18.00 Uhr

Alter: ohne Altersbegrenzung

Preis: Eintritt frei

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales gemeinsam mit den Vereinen der
Stadtteile

Ort: Sportplatz

min./max. TN: keine Beschränkung

Spieletag in Arnshausen
In der dritten Ferienwoche erwartet euch
etwas ganz besonderes! Voll beladen mit
Kreativangeboten sowie Spielmaterialien
kommt das JuKuZ-Team mit seinem Bus
dieses Jahr in die Stadtteile Arnshausen,
Hausen und Winkels, um mit euch den Tag zu
verbringen! Dabei sorgen die dort ansässigen
Vereine an allen Tagen für Essen und
Getränke.

12. August

Fotos: Patricia Schodorf
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Uhrzeit: 14.00-16.00Uhr

Alter: 8-15 Jahre

Preis: 10 Euro

Durchführung: Kathrin Hubl, Bildhauerin

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: 8/10

Aus Holzstücken, in die wir Löcher bohren, und
Schnüren gestalten wir fantasievolle Tiere.

Fantasietiere aus Holz und
Schnüren

12. August

Mitbringen: Bitte Bleistift und Getränk
mitbringen.

Hinweise: Bei Regen findet die Veranstaltung im
JuKuZ statt.

Uhrzeit: 14.00-15.30 Uhr

Alter: 6-10 Jahre 

Preis: 10 Euro

Durchführung: Ninette Schild

Ort: Jugend- und Kulturzentrum 

min./max. : TN: 6/8

Ein schwebendes Ei, tauchende Gummibärchen und
vieles mehr – Zauberei? Kinder sind besonders
wissbegierig und offen für naturwissenschaftliche
Vorgänge. In diesem Kurs wird mit viel Spaß
experimentiert und Naturphänomene kindgerecht
und altersgemäß erklärt. 

Spannende Experimente
für Kinder 

12. August

Mitbringen: Getränk, kleinen Snack, Block,
Farbstifte, Schere, Klebestift 
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Uhrzeit: 15.00-16.00 Uhr

Alter: von 4-6 Jahren 
(auch ab 3 Jahren möglich)

Preis: 5 Euro

Durchführung: Christina Scheit

Ort: Jugend- und Kulturzentrum Bad
Kissingen

min./max. : TN: 5/20

Orientalisch moderner Tanz für
Kinder von 4-6 Jahren

12. August

Hinweis: Telefonische Nachmeldungen sind bei
Christina Scheit direkt unter 0160-7221612
möglich. Fotos: Christina Scheit

Mitbringen: Bitte Schläppchen oder
Stoppersocken, bequeme Kleidung, ein Getränk
und ein Tuch für die Hüfte (kann gerne kostenlos
im Kurs ausgeliehen werden) mitbringen.   

Ihr lernt spielerisch zu fröhlicher Musik
Grundelemente des orientalischen-modernen
Tanzes kennen. Es erwartet euch eine spannende
Mischung aus 1001 Nacht und moderner
Kinderdisco mit Songs aus dem Film "Aladdin“ bis
hin zur "blinden Schlange Shirila". Spaß und
Bewegung stehen im Vordergrund und auch das
Tanzen mit bunten Tüchern oder kleinen Rasseln
und ein zauberhaftes Märchen am Ende wird die
Zeit wie im Fluge vergehen lassen! (Kurs ohne
Teilnahme der Eltern – diese dürfen aber natürlich
anwesend sein, wenn sie möchten.) 

Uhrzeit: 15.45-17.15 Uhr

Alter: 6-10 Jahre 

Preis: 10 Euro

Durchführung: Ninette Schild

Ort: Jugend- und Kulturzentrum  Bad
Kissingen

min./max. : TN: 6/8

Unter dem Mikroskop werden kleine Dinge
riesengroß. In diesem Kurs wollen wir Lebewesen in
Wassertropfen beobachten, erfahren, wie
Schlangenschuppen aufgebaut sind und
entdecken, was sich in einem Spinnennetz alles
verfängt.

Mikroskopieren

12. August

Mitbringen: Getränk, kleinen Snack, Block,
Farbstifte, Schere, Klebestift.
Kinder, die ein eigenes Mikroskop haben, dürfen
dieses gerne mit zur Veranstaltung nehmen. Bitte
Getränk mitbringen.
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Uhrzeit: 16.15-17.15 Uhr

Alter: von 6-12 Jahren 

Preis: 5 Euro

Durchführung: Christina Scheit

Ort: Jugend- und Kulturzentrum Bad
Kissingen

min./max. : TN: 5/20

Mitbringen: Bitte Schläppchen oder Stoppersocken,
bequeme Kleidung, ein Getränk und ein Tuch für die
Hüfte (kann gerne kostenlos im Kurs geliehen werden)
mitbringen.   

Ihr lernt spielerisch zu fröhlicher Musik Grundelemente
des orientalischen-modernen Tanzes kennen. Es
erwartet euch eine spannende Mischung aus 1001
Nacht und moderner Kinderdisco mit Songs aus dem
Film „Aladdin“. Spaß und Bewegung stehen im
Vordergrund und auch das Tanzen mit bunten Tüchern
oder kleinen Rasseln und ein zauberhaftes Märchen am
Ende wird die Zeit wie im Fluge vergehen lassen! (Kurs
ohne Teilnahme der Eltern – diese dürfen aber
natürlich anwesend sein, wenn sie möchten.) 

Orientalisch moderner Tanz für
Kinder von 6-12 Jahren

12. August

Hinweis: Telefonische
Nachmeldungen sind bei
Christina Scheit direkt
unter 0160-7221612
möglich. 

Fotos: Christina Scheit

Uhrzeit: 10.00-13.00 Uhr

Alter: 6-12 Jahre

Preis: 10 Euro inkl. Material

Durchführung: Erlebnisbauernhof
Wagenbrenner

Ort: Erlebnisbauernhof Wagenbrenner,
Schlimpfhofer Str. 20 in 97723 Oberthulba 

min./max. TN: 12/25

Kühe füttern, Hühner streicheln und viel mehr... Bei
unserem Bauernhof-Erlebnistag erlebt ihr viel
Interessantes über die Landwirtschaft. Ihr
verbringt den Tag mit den Tieren, könnt auf einem
großen Traktor sitzen und dürft selbst richtig mit
anpacken. Außerdem wartet ein buntes Programm
mit Spielen, Spaß und Kreativität mit allem, was die
Natur für uns bereithält, auf euch. 

Bauernhof-Erlebnistag

13. August

Mitbringen: Bitte auf feste Schuhe und
wetterentsprechende Kleidung achten sowie
Rucksackverpflegung und Getränke mitringen.

Hinweis: Die Veranstaltung findet bei jedem
Wetter statt. Möglichst Fahrgemeinschaften
bilden! Die gleiche Veranstaltung findet nochmals
am 07.08. statt.
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Fotos: Patricia Schodorf

Uhrzeit: 13.00-18.00 Uhr

Alter: ohne Altersbegrenzung

Preis: Eintritt frei

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales gemeinsam mit den Vereinen der
Stadtteile

Ort: Sportplatz

min./max. TN: keine Beschränkung

Spieletag in Hausen
In der dritten Ferienwoche erwartet euch
etwas ganz besonderes! Voll beladen mit
Kreativangeboten sowie Spielmaterialien
kommt das JuKuZ-Team mit seinem Bus
dieses Jahr in die Stadtteile Arnshausen,
Hausen und Winkels, um mit euch den Tag zu
verbringen! Dabei sorgen die dort ansässigen
Vereine an allen Tagen für Essen und
Getränke.

13. August

Uhrzeit: 10.00-12.00 Uhr

Alter: ab 6 Jahren

Preis: kostenlos

Durchführung: Golf-Club Bad Kissingen,
Richard Golding 

Ort: Golf-Club Bad Kissingen

min./max. : TN: 8/12

Bis zum „Einlochen“ gibt es noch einige Hindernisse
zu überwinden. Welche Technik hierfür nötig ist,
erfahrt ihr beim Golf-Club Bad Kissingen. 

Golf

14. August

Mitbringen: Bitte Verpflegung, festes Schuhwerk
und Sportkleidung mitbringen. 

Hinweis: Bei Regen muss die Veranstaltung leider
ausfallen! 
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Uhrzeit: 10.00-12.00 Uhr

Alter: ab 8 Jahren

Preis: 5 Euro (inkl. Material)

Durchführung: Museen Schloss Aschach

Ort: Schloss Aschach

min./max. : TN: max. 12

Anlässlich der neuen Sonderausstellung „Gekauft!
Unterfranken handelt“ finden wir zusammen heraus, wie
sich das Kaufverhalten im Laufe der Zeit verändert hat:
vom Tauschhandel bis zum Bezahlen mit unsichtbaren
Geldmünzen. Danach fertigen wir uns selbst eine
Geldbörse aus Recyclingmaterial an. 

„Nur Bares ist Wahres“ mit Basteln
einer Geldbörse 

14. August

Hinweis: Anmeldung unter 09708-70418820 oder über
schloss.aschach@bezirk-unterfranken.de. Bitte den
Betrag passend zur Veranstaltung mitbringen.

Fotos: Patricia Schodorf

Uhrzeit: 13.00-18.00 Uhr

Alter: ohne Altersbegrenzung

Preis: Eintritt frei

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales gemeinsam mit den Vereinen der
Stadtteile

Ort: auf der Wiese vor der Feuerwehr 

min./max. TN: keine Beschränkung

Spieletag in Winkels
In der dritten Ferienwoche erwartet euch
etwas ganz besonderes! Voll beladen mit
Kreativangeboten sowie Spielmaterialien
kommt das JuKuZ-Team mit seinem Bus
dieses Jahr in die Stadtteile Arnshausen,
Hausen und Winkels, um mit euch den Tag zu
verbringen! Dabei sorgen die dort ansässigen
Vereine an allen Tagen für Essen und
Getränke.

14. August
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Uhrzeit: 9.00-12.00 Uhr

Alter: ab 7 Jahren

Preis: 23 Euro

Durchführung: Christian Meder

Ort: Jugend- und Kulturzentrum Bad
Kissingen

min./max. TN: 3/8

Computer-Spiele zocken macht Spaß. Aber noch
cooler ist es, sein eigenes Game zu programmieren. 
In den 3 Stunden erstellen wir gemeinsam ein
eigenes kleines PC-Spiel. Ihr seid danach in der
Lage dieses nach euren eigenen Vorstellungen
anzupassen. Der Kurs ist für Anfänger ohne
Vorkenntnisse. Die Kenntnisse sind kinderleicht zu
erlernen. Voraussetzungen: Umgang mit PC, Kinder
ab 7 Jahre. 

Spieleprogrammierung für
Anfänger

Mitbringen: Bitte Laptop (Windows) mit Ladekabel,
3-fach Steckdose, separate Maus und Verpflegung
mitbringen.

16. August

Uhrzeit: 10.30-11.30 Uhr

Alter: ab 5 Jahren 
(Teilnahme der Eltern ist möglich)

Preis: 1 Euro (bitte passend 
zur Veranstaltung mitbringen)

Durchführung: Christine Stumpf
(Musikpädagogin, Kirchenmusikerin)

Ort: Herz-Jesu-Kirche, Marienplatz in Bad
Kissingen

min./max. TN: 4/30

Eine unterhaltsame Orgelführung mit Monster
“Krümel” und Kirchenmusikerin Christine Stumpf. Es
gibt Einblicke in die Funktionsweise, Klänge und Musik
der Orgel, der “Königin der Instrumente”.

Orgelführung für Kinder / Familien mit
Monster “Krümel”

16. August

Hinweis: Nachmeldungen sind noch 1-2 Tage vor
der Veranstaltung unter der Telefonnummer 0971-
61273 möglich. 
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Uhrzeit: 12.00-14.00 Uhr

Alter: ab 6 Jahren

Preis: 4 Euro

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: 5/15

Batman, Captain America – oder doch lieber
Superwoman? Mit Schleifpapier, Farbe und Pinsel
bewaffnet darfst du deinem Superhelden das
passende Outfit verpassen.

Holzfiguren “Superhelden”
bemalen

16. August

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen.

Hinweis: Die Veranstaltung findet bei Regen im
JuKuZ statt.
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Uhrzeit: ab dem 2. August jeden Freitag von
14.00-16.00 Uhr
 
Alter: ab 8 Jahren

Preis: die Kosten liegen zwischen 3 und 10
Euro und müssen vor Ort gezahlt werden

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales

Ort: Aktivspielplatz, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: keine Beschränkung

Mitbringen: Bitte alte Kleidung anziehen und
Verpflegung mitbringen.

Hinweis: Findet bei Regen im JuKuZ statt.

Deine kreative Auszeit: In den Sommerferien
treffen wir uns jeden Freitag zu einem sogenannten
„Kreativtreff“. 

Hier erwartet dich ein einzigartiges Erlebnis: Das
offene Programm ist für JEDEN – es ist keine
Anmeldung erforderlich. 
Das Besondere: Hier gibt es keine
Altersbeschränkung – Erwachsene sind auch
herzlich Willkommen.

Du kannst dich vor Ort entscheiden, ob du das
heutige Angebot nutzen oder etwas Eigenes mit
den vorhandenen Materialien kreieren möchtest.
Gerne darfst du auch bereits angefangene Projekte
mitbringen und sie bei uns vervollständigen.

Es werden nur die Materialkosten berechnet – diese
schwanken zwischen drei und zehn Euro – und sind
vor Ort zu zahlen.

Jeder Termin ist ein eigenständiges Angebot,
sodass ein Dazukommen jederzeit möglich ist.

Kreativtreff für kleine und
große Künstlerinnen und
Künstler

16. August
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Uhrzeit: 10.00-ca.12.00 Uhr

Alter: 6-12 Jahre

Preis: 5 Euro in bar 

Durchführung: Verein für Gartenbau und
Landespflege Arnshausen e. V., Wolfgang
Ströbert

Ort: Vereinsgarten Arnshausen (s. Hinweis)

min./max. : TN: 8/12

Hinweis: Die Veranstaltung findet im Vereinsgarten
Arnshausen statt. Dieser befindet sich auf der
Höhe der Schweinfurter Straße 15, Arnhausen. Bitte
Einverständniserklärung herunterladen, ausfüllen
und zur Veranstaltung mitbringen!

Wir bauen mit euch einen Nistkasten bzw. ein
Vogelhäuschen zusammen. Der Bausatz ist aus
naturbelassenem Vollholz. Das fertige Häuschen
darfst du selbstverständlich mitnehmen. Und keine
Angst, wenn du mal nicht weiterkommst, es sind
einige „helfende Hände“ da, die dich unterstützen!
Wenn du also Interesse am „Schrauben & Hämmern“
hast, bist Du bei uns richtig! 

Nistkastenbau für Kids

17. August

Mitbringen: Bitte festes Schuhwerk und dem
Wetter angepasste Kleidung anziehen und 5 Euro in
bar mitbringen.

73

71



4.Ferienwoche

19. - 23. August

Mitbringen: Bitte Frühstück, Snacks und
Getränke mitbringen.

Uhrzeit: 7.30-16.30 Uhr

Alter: 6-12 Jahre

Preis: 60 Euro  inkl. Mittagessen

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales

Gefördert durch:  Bayerisches
Staatsministerium für Unterricht und Kultus
& Bayerischer Jugendring

Ort: Jugend- und Kulturzentrum Bad
Kissingen

min./max. : TN: max. 15

Hier kommt keine Langeweile auf! Bei der  
Ferienbetreuung im Jugend- und Kulturzentrum
sind Kinder von berufstätigen Eltern gut
aufgehoben und können sich auf ein buntes und
abwechslungsreiches Programm freuen. Neben
tollen Aktivitäten im JuKuZ und auf dem
Aktivspielplatz warten zudem jeden Tag ein
Mittagessen, viele Ausflüge und Unternehmungen
auf die Teilnehmer.

Ferienbetreuung

Hinweis: Die Anmeldung für die Ferienbetreuung
startete bereits am 1. Dezember 2023 und ist nun
ausgebucht. Gerne kann man sich telefonisch
unter 0971-807 4301 auf die Warteliste setzen
lassen.
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Uhrzeit: 10.00-13.00 Uhr

Alter: 5-7 Jahre

Preis: 15 Euro

Durchführung: muTiger leben, Marina Wolf

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: 5/20

Mitbringen: Bitte etwas zu trinken mitbringen.

Hinweis: Bei Regen findet die Veranstaltung im
JuKuZ statt. Die Termine für die 5-7-Jährigen
sind an folgenden Tagen: 01.08., 19.08., 26.08.,
02.09., 06.09.

Wurdest du schon einmal geärgert?
Hat dich schon einmal jemand beleidigt oder dir
etwas weggenommen? Hast du dich dabei
„schlecht“ gefühlt?

Wenn du diese 3 Fragen mit JA beantwortet hast &
wissen möchtest, wie du (ein) muTiger sein kannst,
dann bist du hier genau richtig.

Ich zeige dir z.B. 
- wie du weniger Streit auf dem Pausenhof oder
zuhause hast
- wie du mutig aussiehst
- wie du dir ein Schutzschild gegen Beleidigungen
aufbaust
- wie du deine Ziele erreichen kannst
- wie du dich für das Gute im Leben entscheiden
kannst und dich darauf konzentrierst
- was deine Gefühle sind und wie sie dir helfen
können deinen eigenen Weg zu finden 
…u.v.m

Wir üben gemeinsam mit Spiel und Spaß muTiger zu
leben.

Ich freue mich auf dich! 

muTiger-Training

19. August
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Abnahme Seepferdchen

19. August
Uhzeit: 10.30-11.30 Uhr   

Alter: ab 5 Jahren 

Preis: 4 Euro in bar bei Bestehen

Durchführung: Terrassenschwimmbad Bad
Kissingen, Roland Bühner

Ort: Terrassenschwimmbad Bad Kissingen

min./max. TN: max. 10

Heute könnt ihr euer Seepferdchen machen.

Hinweise: Wurde das Seepferdchen bestanden,
werden 4,00 Euro in bar vor Ort fällig und die
Kinder erhalten eine Urkunde. Die gleiche
Veranstaltung findet auch am 05.08. statt.

75

Uhrzeit: 12.00-14.00 Uhr

Alter: ab 8 Jahren

Preis: 5 Euro

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: 4/10

In unserer diesjährigen Holzwerkstatt dreht sich
alles um das Thema „Mittelalter“. Komm´ vorbei und
lass´ dich überraschen was man alles mit Holz,
Säge, Schleifpapier, Farbe und Pinsel entwerfen
kann.

Holzwerkstatt “Mittelalter”

19. August

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen. 

Hinweis: Die Veranstaltung findet bei Regen im
JuKuZ statt. Bitte alte Kleidung und festes
Schuhwerk anziehen!
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Uhrzeit: 14.30-16.00 Uhr

Alter: ab 9 Jahren

Preis: 4 Euro

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: 3/6

Entwerfe dein eigenes Frühstücksbrettchen oder
kreiere ein individuelles Geschenk. Wir zeigen dir
die Technik der Brandmalerei und geben dir Tipps
für dein eigenes Werk. Du kannst auch Holzstücke
von Zuhause, die du verschönern möchtest,
mitbringen. 

Brandmalerei

19. August

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen. 

Hinweis: Die Veranstaltung findet bei Regen im
JuKuZ statt.
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Uhrzeit: 10.00-13.00 Uhr

Alter: 8-10 Jahre

Preis: 15 Euro

Durchführung: muTiger leben, Marina Wolf

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: 5/20

Mitbringen: Bitte etwas zu trinken mitbringen.

Hinweis: Bei Regen findet die Veranstaltung im
JuKuZ statt. Die Termine für die 8-10-Jährigen
sind an folgenden Tagen: 01.08., 20.08., 27.08.,
03.09., 06.09.

Wurdest du schon einmal geärgert?
Hat dich schon einmal jemand beleidigt oder dir
etwas weggenommen? Hast du dich dabei
„schlecht“ gefühlt?

Wenn du diese 3 Fragen mit JA beantwortet hast &
wissen möchtest, wie du (ein) muTiger sein kannst,
dann bist du hier genau richtig.

Ich zeige dir z.B. 
- wie du weniger Streit auf dem Pausenhof oder
zuhause hast
- wie du mutig aussiehst
- wie du dir ein Schutzschild gegen Beleidigungen
aufbaust
- wie du deine Ziele erreichen kannst
- wie du dich für das Gute im Leben entscheiden
kannst und dich darauf konzentrierst
- was deine Gefühle sind und wie sie dir helfen
können deinen eigenen Weg zu finden 
…u.v.m

Wir üben gemeinsam mit Spiel und Spaß muTiger zu
leben.

Ich freue mich auf dich! 

muTiger-Training

20. August
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Uhrzeit: 10.00-12.00 Uhr & 14.00-16.00 Uhr

Alter: ab 5 Jahren

Preis: 5 Euro pro Person in bar

Durchführung: Museen Schloss Aschach

Ort: Schloss Aschach

min./max. TN: max. 20

Hinweis: Bitte den Betrag passend zur
Veranstaltung mitbringen. Die Anmeldung erfolgt
direkt über 09708-70418820 oder über
schloss.aschach@bezirk-unterfranken.de. 

Kleine und große Museumsgäste aufgepasst! Wir
gehen gemeinsam auf Zeitreise! Im
Volkskundemuseum erfahren wir, wie die Rhöner
Bäuerinnen und Bauern einst lebten, wie ihr
Tagesablauf geregelt war und welche Lebensmittel
auf den Tisch kamen. Doch neben all der harten
Arbeit, kam das Spielen nicht zu kurz. Welche
Spiele die Kinder vor über 100 Jahren spielten,
probieren Enkelkinder und Großeltern zusammen
aus.  

Großeltern-Enkel-Tag

20. August

20. August

Uhrzeit: 10.00-12.00 Uhr

Alter: 6-12 Jahre

Preis: 27 Euro
inkl. Zaubershow

Durchführung: Mr. Flo (Florian Müller)
www.flomagic.de   

Ort: Jugend- und Kulturzentrum Bad
Kissingen

min./max. : TN: 7/20

Mitbringen: Bitte Getränk mitbringen.

In diesem einzigartigen und kreativen Workshop erlernen
die Teilnehmer, wie man selbst tolle, einfache Figuren aus
speziellen Ballons modelliert. Im ersten Teil des
Workshops erklärt und zeigt Mr. Flo gemeinsam mit den
Teilnehmern, wie die verschiedenen Ballonfiguren
gestaltet werden. Ohne Vorkenntnisse und nach kurzer
Zeit gestaltet so jeder seine ersten, eigenen
Ballonfiguren. In der zweiten Hälfte kann sich jeder mit
hunderten von vorbereiteten bunten Ballons selber
ausprobieren und kreative Figuren gestalten. Der Spaß für
Jung und Alt steht hier natürlich im Vordergrund! 

Ballon-Modellage Workshop
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Uhrzeit: 20.08. 15.00-17.00 Uhr & 21.08.
15.00-16.30 Uhr

Alter: ab 8 Jahren

Preis: 10 Euro

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: 5/10

Mit Modelliermasse kannst du schöne Kunstwerke
zaubern: z.B.
- eine Schildkrötenschale für deine Ringe
- eine Leinwand mit Buchstaben
- ein TicTacToe-Spiel in Waffeloptik
- einen Pilz, um deine Ohrringe aufzubewahren
- ein buntes Mobile für den Garten
- einen Blumentopf z.B. mit Regenbögen verschönern
- usw.

Hier kannst du deiner Kreativität freien Lauf lassen.

Kreativwerkstatt:
Modelliermasse

20. &  22. August

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen und
alte Kleidung anziehen!
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20. August Uhrzeit: 13.00-16.00 Uhr

Alter: 7-12 Jahre

Preis: 37 Euro inkl. 
Material

Durchführung: Mr. Flo (Florian Müller)
www.flomagic.de   

Ort: Jugend- und Kulturzentrum Bad
Kissingen

min./max. : TN: 7/16

Mitbringen: Bitte Getränk mitbringen.

Simsalabim und Abrakadabra! Im Zauberworkshop mit Mr.
Flo lernen die großen und kleinen Nachwuchszauberer
tolle, professionelle Kunststücke mit Karten, Münzen,
Gummibändern und mehr. Mit etwas Übung werden schnell
die ersten Erfolge sichtbar und alle Kinder können nach
dem Kurs schon mehrere Kunststücke vorführen und ihre
Familien, Freunde und Bekannte unterhalten. Zauberkunst
ist ein großartiges Hobby, welches die Motorik, die
Sprache, die Kreativität, den sozialen Umgang und vieles
mehr fördert! Das gesamte Material wird von Mr. Flo extra
vorbereitet und mitgebracht und darf natürlich nach dem
Workshop von allen Kindern behalten werden. So ist ein
Weiterüben und Weiterzaubern für die nächste Zeit
garantiert! 

Zauber-Workshop
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Hinweis: Die Veranstaltung findet bei Regen im JuKuZ
statt. ACHTUNG! Da die Modelliermasse nach dem
Verarbeiten luftrocknen muss, findet das Programm
an zwei Tagen statt!
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Mitbringen: Bitte genügend zum Trinken und 7 Euro in
bar mitbringen.

Hinweis: Anmeldung über 09333/902810 oder
umweltstation@tierparksommerhausen.de.

Uhrzeit: 14.00-16.00 Uhr

Alter: 8-14 Jahre

Preis: 7 Euro in bar

Durchführung: Umweltstation Tierpark
Sommerhausen, Thomas Biechele-Kusch

Ort: Umweltstation Tierpark Sommerhausen

min./max. : TN: 7/15

Für unsere Tour durch den Tierpark packen wir einige
GPS-Geräte ein, die uns zu verschiedenen Punkten im
Park führen werden. Dort gilt es jeweils eine kleine
Frage zu beantworten, damit wir überhaupt unser
nächstes Ziel ansteuern können. Auf unserer Tour
erfahren wir Überraschendes und Spannendes zu
unseren Haus- und Nutztieren. Kommt mit auf die etwas
andere Entdeckungsreise durch den Tierpark!

Mit dem GPS durch den Tierpark

20. August

20. August

Uhrzeit: ab 22.00-23.30 Uhr

Alter: ab 8 Jahren

Preis: kostenlos

Durchführung: Naturerlebniszentrum Rhön

Ort: Flugplatz Bad Kissingen, Treffpunkt am
Parkplatz

min./max. TN: 6/15

Hinweise: Bei Regen muss die Veranstaltung leider
ausfallen! Eltern dürfen teilnehmen, müssen sich
aber auch anmelden! In der Nacht kann es sehr kalt
werden. Bitte zieht euch warm an!

Astronomische Sternenführung
mit Vollmond
Die Rhön ist seit 2014 ein Sternenpark, weil es hier
noch wirklich dunkle Nächte gibt. In dieser Nacht wird
der Vollmond die hellste Lichtquelle sein. Wir
erkunden gemeinsam, was der Mond für uns bedeutet,
wie die Mondphasen entstehen und warum es so
schwierig ist, zum Mond zu fliegen. Außerdem geben
wir euch einen Überblick zum Sonnensystem und den
wichtigsten Sternbildern. Auch bei bewölktem Himmel
machen wir eine Tour durch die Nacht. 
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Uhrzeit: 10.00-12.00 Uhr & 14.00-16.00 Uhr

Alter: ab 5 Jahren

Preis: 5 Euro pro Person in bar

Durchführung: Museen Schloss Aschach

Ort: Schloss Aschach

min./max. TN: max. 20

Hinweis: Bitte den Betrag passend zur
Veranstaltung mitbringen. Die Anmeldung erfolgt
direkt über 09708-70418820 oder über
schloss.aschach@bezirk-unterfranken.de. 

Kleine und große Museumsgäste aufgepasst! Wir
gehen gemeinsam auf Zeitreise! Im
Volkskundemuseum erfahren wir, wie die Rhöner
Bäuerinnen und Bauern einst lebten, wie ihr
Tagesablauf geregelt war und welche Lebensmittel
auf den Tisch kamen. Doch neben all der harten
Arbeit, kam das Spielen nicht zu kurz. Welche
Spiele die Kinder vor über 100 Jahren spielten,
probieren Enkelkinder und Großeltern zusammen
aus.  

Großeltern-Enkel-Tag

21. August

Hinweis: Wir können mit unseren Bussen maximal 16
Kinder fahren. Gerne dürfen Eltern oder Großeltern
weitere Kinder direkt nach Bad Brückenau bringen. Diese
müssten jedoch bei uns telefonisch nachgemeldet
werden, da nur begrenzt Plätze vorhanden sind.     

Uhrzeit: 9.45-ca. 13.30 Uhr

Alter: von 7-16 Jahren

Preis: 2 Euro Fahrtkosten

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales &  Durchführung von der Staatl.
Mineralbrunnen AG Bad Brückenau

Ort: Abfahrt und Rückkunft ist am JuKuZ.

min./max. : TN: 8/16 mit unseren Bussen, 8
weitere können noch selbst gebracht werden
ACHTUNG! Bitte telefonisch nachmelden!

Die Staatl. Mineralbrunnen AG Bad Brückenau gehört zu
den führenden Herstellern von Heilwasser,
Mineralwasser und alkoholfreien Getränken in Bayern.
Die modernen Abfüllanlagen befüllen stündlich 13.500
Glas- und 24.000 PET-Mehrwegflaschen. Dies wollen wir
live erleben und fahren mit unserem JuKuZ-Bus deshalb
in das Werk nach Oberleichtersbach.
Dort machen wir uns selbst ein Bild von Betrieb,
Abfüllung und Qualität der Produkte der Staatl.
Mineralbrunnen AG Bad Brückenau. 

Werksbesichtigung 
Bad Brückenauer Abfüllung

21. August
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Uhrzeit: 14.00-16.00 Uhr

Alter: von 6-12 Jahren

Preis: 5 Euro in bar

Durchführung: Museum Obere Saline,
Annette Späth und Eva Feichtinger 

Ort: Museum Obere Saline

min./max. : TN: begrenzt

Das Kinderatelier in der Oberen Saline bietet einen
spannenden Zugang zur Kunst. Ein Rundgang durch
das Museum mit seinen außergewöhnlichen
Exponaten oder eine Entdeckungstour durch die
historische Anlage in landschaftlich reizvoller
Umgebung gibt uns Inspiration, um danach im
Atelier zu experimentieren und der Phantasie freien
Lauf zu lassen. Spielerisch und ungezwungen
werden verschiedene Techniken ausprobiert. Das
Material hierfür ist ausreichend vorhanden. Das
Atelier leitet die in Kinderkursen erfahrene
Künstlerin Eva Feichtinger aus Bad Kissingen. 

Kinderatelier: Farben entdecken -
kreativ sein - Freude haben

21. August

Hinweis: Anmeldung direkt unter 0971-807 4230.Mitbringen: Bitte an geeignete Kleidung denken
sowie Verpflegung und 5 Euro in bar mitbringen.

Uhrzeit: 14.00-16.00 Uhr

Alter: 6-14 Jahre

Preis: 7 Euro in bar

Durchführung: Umweltstation Tierpark
Sommerhausen, Thomas Biechele-Kusch

Ort: Umweltstation Tierpark Sommerhausen

min./max. : TN: 7/15

Mitbringen: Bitte genügend zum Trinken und 7 Euro in
bar mitbringen.
Hinweis: Anmeldung über 09333/902810 oder
umweltstation@tierparksommerhausen.de 

Gemeinsam wollen wir uns kleine Techniken für ein Leben in
der Wildnis anschauen, uns die Natur etwas vertrauter
machen und dabei viel Spaß haben. Zuerst wählen wir einen
geeigneten Ort im Wald aus, um dort eine einfache
Schutzhütte zu bauen, in der man im Notfall auch mal eine
Nacht im Freien zubringen kann. Wie kann man eigentlich mit
wenigen Hilfsmitteln ein Feuer entfachen? Wir lernen
außerdem, wie man sich mit Himmels- oder Naturzeichen in
der Natur orientiert und versuchen uns an einem
sogenannten Pfützenkompass!

Abenteuer und Bushcraft im Wald

22. August
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Uhrzeit: 12.00-14.00 Uhr

Alter: ab 8 Jahren

Preis: 2 Euro

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: 4/10

Uhrzeit: 9.00-12.00 Uhr

Alter: ab 7 Jahren

Preis: 23 Euro

Durchführung: Christian Meder

Ort: Jugend- und Kulturzentrum Bad
Kissingen

min./max. TN: 3/8

Computer-Spiele zocken macht Spaß. Aber noch
cooler ist es, sein eigenes Game zu programmieren. 
In den 3 Stunden erstellen wir gemeinsam ein
eigenes kleines PC-Spiel. Ihr seid danach in der
Lage dieses nach euren eigenen Vorstellungen
anzupassen. Der Kurs ist für Anfänger ohne
Vorkenntnisse. Die Kenntnisse sind kinderleicht zu
erlernen. Voraussetzungen: Umgang mit PC, Kinder
ab 7 Jahre. 

Spieleprogrammierung für
Anfänger

Mitbringen: Bitte Laptop (Windows) mit Ladekabel,
3-fach Steckdose, separate Maus und Verpflegung
mitbringen.

23. August

Du wolltest dir schon immer mal deinen eigenen
Comic gestalten? Dann bist du hier genau richtig!
Egal ob du mit alten Zeitschriften kreativ wirst oder
deine eigenen Figuren zeichnest – hier sind dir
keine Grenzen gesetzt.

Erfinde und Gestalte deinen
eigenen Comic

23. August

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen.

Hinweis: Die Veranstaltung findet bei Regen im
JuKuZ statt. 
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Uhrzeit: 13.00-16.00 Uhr

Alter: ab 7 Jahren

Preis: 4 Euro

Durchführung: Christian Meder

Ort: Jugend- und Kulturzentrum Bad
Kissingen

min./max. TN: 4/12

Schafkopf ist im Freistaat Bayern das beliebteste und
schönste Kartenspiel. In der Vergangenheit gab es wohl
keine Wirtschaft, in der es keine Schafkopfrunde gab.
Leider kennen viele der jüngeren Generation dieses Spiel
nicht. Das Spiel ist am Anfang etwas komplizierter als
andere Kartenspiele. Doch wenn man sich die Mühe
macht, dieses Spiel zu erlernen, macht es mega Spaß.
Jeder Teilnehmer bekommt am Anfang sein eigenes
Kartenspiel. Danach werden wir Schafkopf kinderleicht
erlernen, so dass wir danach gleich loslegen können.
Gerne könnt ihr dann nach den drei Stunden mit den
anderen Teilnehmer gleich weiterspielen. Aber Vorsicht,
das Spiel hat absolutes Suchtpotential.

Schafkopf lernen (bestes
Kartenspiel in Bayern)

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen.

23. August 86
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Uhrzeit: ab dem 2. August jeden Freitag von
14.00-16.00 Uhr
 
Alter: ab 8 Jahren

Preis: die Kosten liegen zwischen 3 und 10
Euro und müssen vor Ort gezahlt werden

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales

Ort: Aktivspielplatz, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: keine Beschränkung

Mitbringen: Bitte alte Kleidung anziehen und
Verpflegung mitbringen.

Hinweis: Findet bei Regen im JuKuZ statt.

Deine kreative Auszeit: In den Sommerferien
treffen wir uns jeden Freitag zu einem sogenannten
„Kreativtreff“. 

Hier erwartet dich ein einzigartiges Erlebnis: Das
offene Programm ist für JEDEN – es ist keine
Anmeldung erforderlich. 
Das Besondere: Hier gibt es keine
Altersbeschränkung – Erwachsene sind auch
herzlich Willkommen.

Du kannst dich vor Ort entscheiden, ob du das
heutige Angebot nutzen oder etwas Eigenes mit
den vorhandenen Materialien kreieren möchtest.
Gerne darfst du auch bereits angefangene Projekte
mitbringen und sie bei uns vervollständigen.

Es werden nur die Materialkosten berechnet – diese
schwanken zwischen drei und zehn Euro – und sind
vor Ort zu zahlen.

Jeder Termin ist ein eigenständiges Angebot,
sodass ein Dazukommen jederzeit möglich ist.

Kreativtreff für kleine und
große Künstlerinnen und
Künstler

23. August
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Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen!  

Hinweis: Bei Regen muss die Veranstaltung leider
entfallen.

Uhrzeit: 9.30-14.00 Uhr

Alter: von 10-16 Jahren 

Preis: kostenlos

Durchführung: Verein der Sportangler e. V.,
Uwe Kiesel 
 
Ort: Garitzer See (Seestraße) 

min./max. : TN: max. 5/25

Angeln, Casting (Zieleinwurf), Vorführung
Fliegenfischen und Gewässeruntersuchung. Heute
lernst du, wie man sich gerecht am Wasser verhält,
welche Lebewesen sich im Wasser befinden…
Einfach ein Riesenspaß! 

Freizeit-Angeln und Natur

24. August

5.Ferienwoche

Tipps und Tricks zum Erlangen
des Seepferdchens

26. August

Uhzeit: 10.30-11.30 Uhr   

Alter: ab 5 Jahren 

Preis: kostenlos

Durchführung: Terrassenschwimmbad Bad
Kissingen, Roland Bühner

Ort: Terrassenschwimmbad Bad Kissingen

min./max. TN: max. 20

Wir geben euch gezielt Hilfestellung zum Erreichen
des Seepferdchens
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Uhrzeit: 9.30-12.30 Uhr

Alter: 5-7 Jahre

Preis: 15 Euro

Durchführung: muTiger leben, Marina Wolf

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: 5/20

Mitbringen: Bitte etwas zu trinken mitbringen.

Hinweis: Bei Regen findet die Veranstaltung im
JuKuZ statt. Die Termine für die 5-7-Jährigen
sind an folgenden Tagen: 01.08., 19.08., 26.08.,
02.09., 06.09.

Wurdest du schon einmal geärgert?
Hat dich schon einmal jemand beleidigt oder dir
etwas weggenommen? Hast du dich dabei
„schlecht“ gefühlt?

Wenn du diese 3 Fragen mit JA beantwortet hast &
wissen möchtest, wie du (ein) muTiger sein kannst,
dann bist du hier genau richtig.

Ich zeige dir z.B. 
- wie du weniger Streit auf dem Pausenhof oder
zuhause hast
- wie du mutig aussiehst
- wie du dir ein Schutzschild gegen Beleidigungen
aufbaust
- wie du deine Ziele erreichen kannst
- wie du dich für das Gute im Leben entscheiden
kannst und dich darauf konzentrierst
- was deine Gefühle sind und wie sie dir helfen
können deinen eigenen Weg zu finden 
…u.v.m

Wir üben gemeinsam mit Spiel und Spaß muTiger zu
leben.

Ich freue mich auf dich! 

muTiger-Training

26. August
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Uhrzeit: 13.00-16.00 Uhr

Alter: ab 10 Jahren

Preis: 6 Euro

Durchführung: Grafitti Artist Steve

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade 

min./max. : TN: max. 15

Hi Leute was geht ab? Ich bin der Steve , bin 35 Jahre
alt und seit über 20 jahren Graffiti Artist. Ihr habt die
Möglichkeit in meinem Workshop verschiedene
Graffiti-Stylez zu lernen. 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt und ihr müsst
mindestens 10 Jahre alt sein.
 
Was machen wir genau ? 

-Ihr lernt die Basics (Umgang mit einer Sprühdose, wie
ist ein Graffiti aufgebaut?). 
- Ich zeige euch das taggen.
- Wie mache ich ein Sketch (Skizze)?
- Ich zeige euch zwei verschiedene Throwup Stylez.
- Wie malt man ein Character?

Streetart Workshop

26. August

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen und alte
Kleidung anziehen. 

Hinweis: Bei Regen muss die Veranstaltung leider
ausfallen.

Foto: Steven Fischer
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Uhrzeit: 14.00-15.00 Uhr

Alter: 4-7 Jahre

Preis: 9 Euro

Durchführung: ADTV Tanzschule Tinos Dance
World

Ort: Tinos Dance World, Maxstraße 22 in Bad
Kissingen 

min./max. TN: max. 12

Mitbringen: Bequeme Kleidung und Getränk
mitbringen (Getränk kann auch vor Ort gekauft
werden). 

Die ADTV Tanzschule Tinos Dance World lädt alle
kleinen Ballettmäuse oder die, die es gerne werden
wollen, zum Kinderballett ein. Hier erlernen die
Kinder spielend erste Grundlagen des klassischen
Balletts sowie erste Übungen zur Achtsamkeit und
Stärkung des Selbstbewusstseins. Unser Unterricht
ist geprägt von Spiel, Spaß und Freundlichkeit.
Jetzt direkt einen Platz sichern!

Kinderballett 4-7 Jahre

26. August

Uhrzeit: 15.00-16.00 Uhr

Alter: ab 3 Jahren 

Preis: 7,50 Euro

Durchführung: ADTV Tanzschule Tinos Dance
World

Ort: Tinos Dance World, Maxstraße 22 in Bad
Kissingen 

min./max. TN: max. 10

Mitbringen: Bequeme Kleidung und Getränk
mitbringen (Getränk kann auch vor Ort gekauft
werden). 

Tanzen macht Kinder nicht nur körperlich fit und
seelisch ausgeglichen, sondern fördert ebenso
Geschicklichkeit, Beweglichkeit und
Koordinationsfähigkeit. Kinder lernen, sich beim
Tanzen mit ihrem Körper, mit ihren Gedanken und
Gefühlen in der Gruppe einzuordnen. Sie bekommen
die Chance, in andere Rollen zu schlüpfen und ihre
Kreativität zu entfalten. Kinder erleben beim
Tanzen weitere Aspekte, z.B. spielerische
Förderung aller Sinne, ein Gefühl für Rhythmus und
Raum, soziales Miteinander,
Konzentrationsförderung. Tanzen erzeugt Gefühle,
lehrt Rücksichtnahme, ist ein Mittel der
Kommunikation und macht Spaß. Kommt vorbei und
erlebt eine unvergessliche Kindertanzstunde!

Kindertanzen – Kindergartenalter 

26. August
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Uhrzeit: 15.00-17.00 Uhr

Alter: ab 7 Jahren

Preis: 6 Euro (inklusive 2 Tontöpfe), gerne
können aber vor Ort noch Tontöpfe zum
Einkaufspreis gekauft werden

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: 5/10

Blumentöpfe sind langweilig? – Nicht mit uns!
Hier hast du die Möglichkeit deine eigenen
Blumentöpfe kreativ zu bemalen oder mit anderen
Materialien wie beispielsweise Modelliermasse oder
Bügelperlen zu bekleben. Wenn du möchtest
können wir anschließend noch eine schöne Blume
darin einpflanzen.

Blumen sind nicht so dein Fall? Dann kannst du
auch gerne mit unserer Hilfe eine Wassertränke für
Vögel bauen. Natürlich besteht auch die
Möglichkeit nach deinen eigenen Vorstellungen
eine Tontopffigur herzustellen und zu bemalen.

Kreativwerkstatt:
Blumentopf

26. August

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen und alte
Kleidung sowie festes Schuhwerk anziehen!

Hinweis: Die Veranstaltung findet bei Regen im
JuKuZ statt. 

Uhrzeit: 16.00-17.00 Uhr

Alter: ab 6 Jahren 

Preis: 7,50 Euro

Durchführung: ADTV Tanzschule Tinos Dance
World

Ort: Tinos Dance World, Maxstraße 22 in Bad
Kissingen 

min./max. TN: max. 10

Mitbringen: Bequeme Kleidung und Getränk
mitbringen (Getränk kann auch vor Ort gekauft
werden). 

Tanzfreunde aufgepasst! Coole Hip Hop Moves zu
hippen Beats sind total angesagt und machen
Spaß. Probier Dich aus und komm vorbei. Wir zeigen
Dir wie es geht! Es werden keine Tanzvorkenntnisse
benötigt.

Hip Hop Kids - Grundschulalter

26. August 94
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Uhrzeit: 17.15-18.30Uhr

Alter: 7-9 Jahre

Preis: kostenlos

Durchführung: Balance Tanzstudio, Susanne
Wiesgickl

Ort: Balance Tanzstudio, Badgasse 8 in Bad
Kissingen

min./max. TN: 5/16

Sei der Star auf der Tanzfläche! In diesem
Tanzworkshop lernst du eine coole Choreographie
zu einem bekannten Popsong. Zuvor wärmen wir
uns auf und erlernen die Basics aus dem Jazz
Dance. Zwischendurch bleibt auch Zeit für ein
Tanzspiel. Du wirst diesen Tanzworkshop
ausgepowert und glücklich verlassen.

Geleitet von einer professionellen Tanzpädagogin
und Inhaberin des „Balance Tanzstudio“ Bad
Kissingen; alle Infos auch unter www.balance-
tanzstudio.de

Dancestars

26. August

Mitbringen: Bitte Sportklamotten und
Trinkflasche mitbringen. 

Hinweise: Die Veranstaltung “Dancestars” wird
insgesamt dreimal im Ferienprogramm
angeboten: Montag 5.8.24; Montag 26.8.24;
Montag 2.9.24. Die angegebenen Termine sind
einzeln buchbar – es wird bei jedem Termin eine
andere Choreographie, auf einen anderen Song,
unterrichtet!
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Uhrzeit: 9.00-12.00 Uhr

Alter: von ab 9 Jahren

Preis: 20 Euro für Kinder und 30 Euro für
Erwachsene (normalerweise 110 Euro pro
Kurs pro Person)

Durchführung: like2skike-franken, Erich
Kreutner, www.like2skike-franken.de  

Ort: Festplatz in der Kasernenstraße, Bad
Kissingen 

min./max. : TN: max 12

Mitbringen: Bitte Festes Schuhwerk (z.B.
Trekking- oder Wanderschuhe), wenn
möglich Fahrradhandschuhe, mitbringen.

Hinweis: Helm, Knie-, Ellenbogenschützer
sowie Handgelenkschoner sind Pflicht! Bei
Dauerregen und / oder zu wenigen
Teilnehmern muss die Veranstaltung leider
ausfallen! 

Damit unser Kooperationspartner für
jeden Teilnehmenden die Skikes optimal
einstellen kann, benötigen wir die Schuh-
und Körpergröße, sowie das
Körpergewicht. Dafür bitten wir Sie, das
Infoblatt „Skiken“ herunterzuladen,
auszufüllen und an uns zurückzusenden.

Skike/Skiroller
Ferienprogramm mal ganz anders: Skiken (Skiroller) –
der neue Trendsport mit Eltern
Bei diesem Event haben die Eltern die Möglichkeit
mit ihrem Kind/Kindern das Ferienprogramm
gemeinsam zu genießen. Natürlich können die Kinder
auch ohne Eltern kommen.
Auf den Spuren der Biathleten lernt ihr mit Spiel und
Spaß das Skiken. Jeder kann diesen Sport erlernen.
Zum Abschluss unseres 3-stündigen Programms
veranstalten wir ein kleines Biathlon, bei dem wir bei
einem Staffellauf mit Lasergewehren auf
Zielscheiben schießen (die Gewehre müssen aber
nicht mitgetragen werden – sie liegen am
Schießplatz bereit). Hier findet ihr ein Video vom
Skike-Trainer Erich Kreutner über das Skiken:
https://1drv.ms/f/s!AuPp_9KSBhMxiNxfT9n0ZA3lj
WiSQg?e=hXfIwL

27. August

Bilder: Erich Kreutner
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Uhrzeit: 9.30-12.30 Uhr

Alter: 8-10 Jahre

Preis: 15 Euro

Durchführung: muTiger leben, Marina Wolf

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: 5/20

Mitbringen: Bitte etwas zu trinken mitbringen.

Hinweis: Bei Regen findet die Veranstaltung im
JuKuZ statt. Die Termine für die 8-10-Jährigen
sind an folgenden Tagen: 01.08., 20.08., 27.08.,
03.09., 06.09.

Wurdest du schon einmal geärgert?
Hat dich schon einmal jemand beleidigt oder dir
etwas weggenommen? Hast du dich dabei
„schlecht“ gefühlt?

Wenn du diese 3 Fragen mit JA beantwortet hast &
wissen möchtest, wie du (ein) muTiger sein kannst,
dann bist du hier genau richtig.

Ich zeige dir z.B. 
- wie du weniger Streit auf dem Pausenhof oder
zuhause hast
- wie du mutig aussiehst
- wie du dir ein Schutzschild gegen Beleidigungen
aufbaust
- wie du deine Ziele erreichen kannst
- wie du dich für das Gute im Leben entscheiden
kannst und dich darauf konzentrierst
- was deine Gefühle sind und wie sie dir helfen
können deinen eigenen Weg zu finden 
…u.v.m

Wir üben gemeinsam mit Spiel und Spaß muTiger zu
leben.

Ich freue mich auf dich! 

muTiger-Training

27. August
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Uhrzeit: 10.00-12.00 Uhr

Alter: ab 6 Jahren

Preis: 7,50 Euro (inkl. Matarial)

Durchführung: Museen Schloss Aschach

Ort: Schloss Aschach

min./max. TN: max. 12

Hinweis: Bitte den Betrag passend zur
Veranstaltung mitbringen und alte Kleidung
anziehen. Die Anmeldung erfolgt direkt über 09708-
70418820 oder über schloss.aschach@bezirk-
unterfranken.de. 

Welche Mythen ranken sich um Drachen, Einhörner
und bunte Vögel im Schloss? Wir gehen auf
Spurensuche und lernen die verschiedenen Tiere in
unserem Graf-Luxburg-Museum kennen. Ob diese
einfach zu finden sind? In der dazugehörigen
Druckwerkstatt bedrucken wir anschließend
Textilien mit Holzmodeln und passenden Motiven.

“Von Drachen, Einhörnern
und bunten Vögeln” mit
Druckwerkstatt

27. August

Uhrzeit: jeweils von 12.00-17.00 Uhr

Alter: keine Altersbeschränkung

Preis: 1 Euro in bar für die Farbe pro
Kleidungsstück

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales 

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade 

min./max. : TN: keine Beschränkung

Aus lahm mach wow, aus alt mach neu! Wir stellen
euch Farben zur Verfügung und zeigen dir
verschiedene Techniken für einzigarte Batik-Muster. 
Nehme dir von Zuhause weiße oder helle
Kleidungsstücke (wie Shirts, Pullover, Socken,
Stofftaschen oder Tücher) mit und verwandle sie in
angesagte Teile. 

Batiken 

27. & 28. August

Mitbringen: Bitte weiße oder helle Kleidung und
Stoffe zum Batiken mitbringen.

Hinweis: Das Angebot findet am 27. und 28. August
jeweils von 12:00 – 17:00 Uhr auf dem
Aktivspielplatz statt. Es ist keine Voranmeldung
nötig! Einfach vorbeikommen! Bei Regen kann das
Batiken leider nicht stattfinden! 
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Hi Leute was geht ab? Ich bin der Steve , bin 35 Jahre
alt und seit über 20 jahren Graffiti Artist. Ihr habt die
Möglichkeit in meinem Workshop verschiedene
Graffiti-Stylez zu lernen. 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt und ihr müsst
mindestens 10 Jahre alt sein.
 
Was machen wir genau ? 

-Ihr lernt die Basics (Umgang mit einer Sprühdose, wie
ist ein Graffiti aufgebaut?). 
- Ich zeige euch das taggen.
- Wie mache ich ein Sketch (Skizze)?
- Ich zeige euch zwei verschiedene Throwup Stylez.
- Wie malt man ein Character?

Streetart Workshop

27. August

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen und alte
Kleidung anziehen. 

Hinweis: Bei Regen muss die Veranstaltung leider
ausfallen.

Foto: Steven Fischer

Uhrzeit: 13.00-16.00 Uhr

Alter: ab 10 Jahren

Preis: 6 Euro

Durchführung: Grafitti Artist Steve

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade 

min./max. : TN: max. 15
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27. August

Uhrzeit: 15.00-17.00 Uhr

Alter: 6-12 Jahre

Preis: 15 Euro  inkl. Material

Durchführung: “Einfach bei mir”, Kerstin
Angelika Röder

Ort: JuKuZ

min./max. TN: 4/12

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen.

Hast du Lust etwas tolles zu kreieren?

Wusstest du, dass Zentangle um die
Jahrtausendwende in den USA von einem Mönch
und einer Künstlerin erfunden wurde und
mittlerweile in vielen Kulturen rund um die Welt
Kreativ eingesetzt wird?

Mit der Zentangle Methode kannst du Deiner
Kreativität freien Lauf lassen. Durch das Malen von
Schwarz auf Weiß, der Vielfalt von Formen, Zeichen
und auch durch Gewirr und Kritzeln, entstehen
einzigartige Kunstwerke. Diese Methode erfordert
keine Vorkenntnisse und gestattet dir Freiraum, um
deine Gedanken zur Ruhe zu bringen und fördert
Konzentration und Entspannung.

Das Malen von Zentangle gibt dir das schöne
Gefühl, ein einzigartiges und persönliches
Kunstwerk zu gestalten.

Malen nach der Zentangle
Methode

Foto: Kerstin Angelika Röder
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Uhrzeit: 17.00-18.30 Uhr

Alter: 6-80 Jahre

Preis: kostenlos

Durchführung: TSV Bad Kissingen, Abteilung
Boxen, Edgar Feuchter

Ort: Sporthalle der Anton-Kliegl-Schule
(hinterer Parkplatz, Treppe hinauf)

min./max. : TN: unbegrenzt

Hinweis: Bitte Einverständniserklärung
herunterladen und mitbringen. Die Veranstaltung
Boxen findet an folgenden Terminen statt: 27.08.,
29.08., 03.09. und 05.09.

Kaum eine Sportart beschert deinem Körper ein so
vielseitiges Training wie das Boxen. Neben Kraft und
Beweglichkeit werden auch Reaktions- und
Konzentrationsfähigkeit, sowie das eigene
Selbstbewusstsein geschult. Faustkampf ist also
die Fitness-Geheimwaffe. Schnupperstunde!

Boxen - perfekte
Selbstverteidigung

27. August

Mitbringen: Bitte Turnschuhe und Getränk
mitbringen. 

Uhrzeit: ab 19.30 Uhr

Alter: ab 6 Jahren

Preis: 5 Euro für Kinder / 8 Euro für
Erwachsene, bitte am Abend passend
mitbringen  (Kinder müssen in Begleitung
eines erziehungsberechtigten Erwachsenen
sein)

Durchführung: Monika Koch, Wild
Adventures und Dieter Fünfstück,
Kreisgruppe des Landesbund für Vogel- und
Naturschutz (LBV)

Ort: vor dem Haupteingang des Tattersall

min./max. : TN: 6/16

Nach einer kindgerechten Einführung in die
faszinierende, nächtliche Lebenswelt der Fledermäuse
und ihre besondere Jagdweise werden wir uns mit BAT-
Detektoren ausgestattet auf die Suche nach den
lautlosen Jägern der Nacht machen. Die Veranstaltung
ist für die ganze Familie spannend!

Fledermaus-Spaziergang für
Klein und Groß am Saaleufer

27. August

Mitbringen: Bitte Jacke und kleine
Taschenlampe mitbringen.
Hinweis: Bei Regen muss die
Veranstaltung leider entfallen bzw. wird
nach Möglichkeit auf einen anderen
Abend verschoben. Anmeldung direkt bei
monika@wildadventures.de oder 0173-
5413299. Die Veranstaltung findet auch
am 01.08. und 07.08. statt. 
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Uhrzeit: 9.00-12.00 Uhr

Alter: von 6-10 Jahren

Preis: kostenlos

Durchführung: Familie Memmel 

Ort: Kissinger Str. 43 in Nüdlingen

min./max. : TN: 5/10Mitbringen: Bitte alte, lange Kleidung, feste
Schuhe/Gummistiefel, Kopfbedeckung, Sonnenschutz,
Getränk, Handschuhe mitbringen. 
Hinweis: Bei Regen muss die Veranstaltung leider
ausfallen.

Bauer Memmel lädt euch zur Kartoffelernte ein. Melde
dich an und erfahre mehr über die Kartoffel und die
Ernte. Herr Memmel startet hierzu wieder seinen
Schlepper, um mit dem Kartoffelroder die Kartoffeln
auszugraben. Gemeinsam dürfen die Kinder dann die
Kartoffeln zusammenlesen. 

Kartoffelernte wie früher

28. August

SCHÖNE FERIEN!
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Hi Leute was geht ab? Ich bin der Steve , bin 35 Jahre
alt und seit über 20 jahren Graffiti Artist. Ihr habt die
Möglichkeit in meinem Workshop verschiedene
Graffiti-Stylez zu lernen. 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt und ihr müsst
mindestens 10 Jahre alt sein.
 
Was machen wir genau ? 

-Ihr lernt die Basics (Umgang mit einer Sprühdose, wie
ist ein Graffiti aufgebaut?). 
- Ich zeige euch das taggen.
- Wie mache ich ein Sketch (Skizze)?
- Ich zeige euch zwei verschiedene Throwup Stylez.
- Wie malt man ein Character?

Streetart Workshop

28. August

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen und alte
Kleidung anziehen. 

Hinweis: Bei Regen muss die Veranstaltung leider
ausfallen.

Foto: Steven Fischer

Uhrzeit: 13.00-16.00 Uhr

Alter: ab 10 Jahren

Preis: 6 Euro

Durchführung: Grafitti Artist Steve

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade 

min./max. : TN: max. 15
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Uhrzeit: 18.00-20.00 Uhr

Alter: ab 6 Jahren (Kinder müssen in
Begleitung eines verantwortlichen
Erwachsenen sein)

Preis: 5 € für Kinder / 10 € für Erwachsene;
plus Eintritt für den Wild-Park (Kind: 2€ oder
Ferienpass; Erwachsene: 5€; Familie: 10€
oder Jahreskarte) der in bar mitgebracht
werden muss!

Durchführung: Wald AG der Kreisgruppe des
BUND Naturschutz, Werner Keller & Monika
Koch

Ort: vor dem Eingang des Wild-Park Klaushof

min./max. : TN: 10/40

Wir lieben es den geheimnisvollen Wald mit Groß und
Klein zu entdecken, teilen unsere Begeisterung für
Bäume und unser Waldwissen gerne großzügig und
freuen uns auf einen entspannten Spaziergang mit
euch. Baumrätsel und Waldspiele gehören
selbstverständlich auch zu diesem erlebnisreichen
Sommerabend im Wild-Park 

Walderlebnis-Spaziergang für
Familien im Wild-Park

28. August

Hinweis: Die Veranstaltung findet bei
jedem Wetter statt, auch bei Regen!
Bitte kommt mit festem Schuhwerk und
ans Wetter angepasster Kleidung. 
ACHTUNG! Auch die Erwachsenen
müssen sich zur Veranstaltung
anmelden. Pro Erwachsenem werden 10
Euro abgebucht. 
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Uhrzeit: 8.45-ca. 14.15 Uhr

Alter: 9-12 Jahre

Preis: 5 Euro inkl. Fahrt und ein Getränk pro
Teilnehmer

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales mit Durchführung des
Walderlebniszentrums Gramschatzer Wald

Ort: Treffpunkt und Rückkunft ist am JuKuZ

min./max. TN: 8/16

Mitbringen: Bitte Verpflegung und
wetterangepasste Kleidung mitbringen. 

Wie kann man sich orientieren, wenn man sich im
Wald verirrt hat? Wie baut man sich eine
Schutzhütte aus Ästen und Moos? Diesen Fragen
möchten wir heute auf den Grund gehen. Außerdem
lernen wir die Fährten von Tieren zu lesen. Wir
erfahren auf welche Gefahren wir im Wald treffen
und was man im Wald essen könnte und was nicht.

Survival - Überleben im Wald

29. August 104
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Wie schaut es im Tresorraum der Sparkasse Bad
Kissingen wirklich aus? Wie funktioniert ein
Geldautomat und was ist ein Sparbuch? Was eine Bank
macht und woher das Geld kommt erfahren unsere
kleinen Besucher auf ihrer Entdeckungstour durch die
Sparkasse.

Besuch bei den Knaxianern

29. August Uhrzeit: 10.00-11.30 Uhr

Alter: von 7-11 Jahren

Preis: kostenlos inkl. Snack und Getränke

Durchführung: Sparkasse Bad Kissingen,
Bettina Brandl und Marina Zeiß

Ort: Sparkasse Bad Kissingen, Von-Hessing-
Straße 10

min./max. : TN: 5/15
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Uhrzeit: ab dem 2. August jeden Freitag von
14.00-16.00 Uhr
 
Alter: ab 8 Jahren

Preis: die Kosten liegen zwischen 3 und 10
Euro und müssen vor Ort gezahlt werden

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales

Ort: Aktivspielplatz, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: keine Beschränkung

Mitbringen: Bitte alte Kleidung anziehen und
Verpflegung mitbringen.

Hinweis: Findet bei Regen im JuKuZ statt.

Deine kreative Auszeit: In den Sommerferien
treffen wir uns jeden Freitag zu einem sogenannten
„Kreativtreff“. 

Hier erwartet dich ein einzigartiges Erlebnis: Das
offene Programm ist für JEDEN – es ist keine
Anmeldung erforderlich. 
Das Besondere: Hier gibt es keine
Altersbeschränkung – Erwachsene sind auch
herzlich Willkommen.

Du kannst dich vor Ort entscheiden, ob du das
heutige Angebot nutzen oder etwas Eigenes mit
den vorhandenen Materialien kreieren möchtest.
Gerne darfst du auch bereits angefangene Projekte
mitbringen und sie bei uns vervollständigen.

Es werden nur die Materialkosten berechnet – diese
schwanken zwischen drei und zehn Euro – und sind
vor Ort zu zahlen.

Jeder Termin ist ein eigenständiges Angebot,
sodass ein Dazukommen jederzeit möglich ist.

Kreativtreff für kleine und
große Künstlerinnen und
Künstler

30. August
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Uhrzeit: 17.00-18.30 Uhr

Alter: 6-80 Jahre

Preis: kostenlos

Durchführung: TSV Bad Kissingen, Abteilung
Boxen, Edgar Feuchter

Ort: Sporthalle der Anton-Kliegl-Schule
(hinterer Parkplatz, Treppe hinauf)

min./max. : TN: unbegrenzt

Uhrzeit: 17.00-17.45 Uhr

Alter: 5-10 Jahre 

Preis: kostenlos

Durchführung: Kampfsportschule SV Garitz,
Yves Engel 0173-1604684

Ort: Grundschulturnhalle Garitz

min./max. TN: max. 20
Mitbringen: Bitte Getränk und bequeme Kleidung
mitbringen. 

In diesem Kurs zeigen wir euch den Einstieg ins
Taekwon-Do. Bei dieser traditionellen Kampfkunst
ist nicht die reine Selbstverteidigung allein das
Lernziel, sondern gleichzeitig körperliche Fitness,
Konzentration, Disziplin, Willenskraft um Körper
und Geist in Einklang zu bringen. 

Taekwon-Do 5-10 Jahre

29. August

Hinweis: Bitte Einverständniserklärung
herunterladen und mitbringen. Die Veranstaltung
Boxen findet an folgenden Terminen statt: 27.08.,
29.08., 03.09. und 05.09.

Kaum eine Sportart beschert deinem Körper ein so
vielseitiges Training wie das Boxen. Neben Kraft und
Beweglichkeit werden auch Reaktions- und
Konzentrationsfähigkeit, sowie das eigene
Selbstbewusstsein geschult. Faustkampf ist also
die Fitness-Geheimwaffe. Schnupperstunde!

Boxen - perfekte
Selbstverteidigung

29. August

Mitbringen: Bitte Turnschuhe und Getränk
mitbringen. 
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Uhrzeit: 17.15-19.00Uhr

Alter: 10-13 Jahre

Preis: kostenlos

Durchführung: Balance Tanzstudio, Susanne
Wiesgickl

Ort: Balance Tanzstudio, Badgasse 8 in Bad
Kissingen

min./max. TN: 5/16

Hier lernst du coole dancemoves, die Spaß machen
– verpackt in einer Choreographie zu einem
Powersong. Davor lernst du die Basics aus dem Jazz
Dance wie z.B. Drehungen und Sprünge. Du wirst
diesen Tanzworkshop ausgepowert und glücklich
verlassen.

Geleitet von einer professionellen Tanzpädagogin
und Inhaberin des „Balance Tanzstudio“ Bad
Kissingen; alle Infos auch unter www.balance-
tanzstudio.de

Let’s dance

29. August

Mitbringen: Bitte Sportklamotten und
Trinkflasche mitbringen. 

Hinweise: Die Veranstaltung “Let’s dance” wird
insgesamt dreimal im Ferienprogramm
angeboten: Donnerstag 8.8.24; Donnerstag
29.8.24; Donnerstag 5.9.24. Die angegebenen
Termine sind einzeln buchbar – es wird bei jedem
Termin eine andere Choreographie, auf einen
anderen Song, unterrichtet!
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Uhrzeit: 18.00-18.45 Uhr

Alter: 11-16 Jahre 

Preis: kostenlos

Durchführung: Kampfsportschule SV Garitz,
Yves Engel 0173-1604684

Ort: Grundschulturnhalle Garitz

min./max. TN: max. 20
Mitbringen: Bitte Getränk und bequeme Kleidung
mitbringen. 

In diesem Kurs zeigen wir euch den Einstieg ins
Taekwon-Do. Bei dieser traditionellen Kampfkunst
ist nicht die reine Selbstverteidigung allein das
Lernziel, sondern gleichzeitig körperliche Fitness,
Konzentration, Disziplin, Willenskraft um Körper
und Geist in Einklang zu bringen. 

Taekwon-Do 11-16 Jahre

29. August

FERIEN
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Uhrzeit: 16.00-18.00 Uhr

Alter: ab 6 Jahren 

Preis: 2 Euro inkl. Getränk

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales 

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: 6/12

Fußballfans und Billiardfans aufgepasst – bei dem
Spiel musst du einlochen wie ein Fußballprofi um zu
siegen. Anstatt mit dem Queue spielst du mit
deinem Fuß und musst die Bälle, die wie
Billardkugeln aussehen – in die Löcher schießen.
Gespielt wird nach Billiardregeln. 

Fußball-Billard Turnier

30. August

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen und
festes Schuhwerk anziehen.

Hinweis: Bei Regen findet die Veranstaltung im
JuKuZ statt.

Foto: Patricia Schodorf

Uhrzeit: 14.00-18.00 Uhr

Alter: 10-16 Jahre 

Preis: kostenlos

Durchführung: DAV  Bad Kissingen

Ort: Kletterhalle Bad Kissingen

min./max. : TN: 4/10

Heute geht es hoch hinaus! Ihr wollt mal das
Klettern ausprobieren? Dann seid ihr genau richtig
bei uns in der Kletterhalle des DAV Bad Kissingen.
Hier werdet ihr die Welt der Kletterei entdecken
und großartige Routen klettern. Für alle, die es
gerne nicht so hoch mögen, gibt es auch die
Möglichkeit in der Boulderhalle auf Absprunghöhe
spannende Boulderrouten zu entdecken. Im
Anschluss wird es zur Stärkung ein gemeinsames
Essen geben.

Schnupperklettern für
Einsteiger

31. August

Mitbringen: Bitte Sportkleidung und Sportschuhe
mitbringen.
Hinweis: Bitte Einverständniserklärung
herunterladen und zur Veranstaltung mitbingen.
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Uhrzeit: 14.00-17.00 Uhr

Alter: ab 6 Jahren

Preis: Museumseintritt

Durchführung: Museum Obere Saline,
Annette Späth

Ort: Museum Obere Saline, Obere Saline 20,
Bad Kissingen 

min./max. : TN: unbegrenzt

Komm‘ mit deinen Eltern zum Salinenfest ins
Museum. Ab 14 Uhr gibt es ein tolles
Familienprogramm mit vielen Aktionen! Das
kannst du dir nicht entgehen lassen! Wir
freuen uns auf dich! 

Familienprogramm am Salinenfest

31. August & 1. September

31. August Uhrzeit: 16.00-17.30 Uhr

Alter: ab 8 Jahren

Preis: Kinder und Jugendliche 5 Euro,
Erwachsene 10 Euro, Familien (ab drei
Personen) 15 Euro 

Durchführung: Schwingenschlögl Taekwon-
Do, Eva Schwingenschlögl (3. Meistergrad
Taekwon-Do)

Ort: Badgasse 8 in Bad Kissingen

min./max. TN: max. 15

Mitbringen: Bitte Sportkleidung und Getränk
mitbringen.

Um sich verteidigen zu können muss man kein
Kampfsportler sein! Selbstverteidigung beginnt schon mit
richtigem Verhalten vor und während potentiell
gefährlichen Situationen. Während des Kurses erarbeiten
sich die Teilnehmer ein eigenes Repertoire an richtigem
Verhalten und Auftreten (Deeskalation, Erkennen und
Vermeiden von Gefahrensituationen,…) und natürlich
einfachen, aber effektiven Selbstverteidigungstechniken.

Selbstverteidigung und
Selbstbehauptung mit Taekwon-Do für
Kinder ab 8 Jahren und Familien
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Uhrzeit: 18.00-20.00 Uhr

Alter: ab 6 Jahren (Kinder müssen in
Begleitung eines verantwortlichen
Erwachsenen sein)

Preis: 5 € für Kinder / 10 € für Erwachsene;
plus Eintritt für den Wild-Park (Kind: 2€ oder
Ferienpass; Erwachsene: 5€; Familie: 10€
oder Jahreskarte) der in bar mitgebracht
werden muss!

Durchführung: Wald AG der Kreisgruppe des
BUND Naturschutz, Werner Keller & Monika
Koch

Ort: vor dem Eingang des Wild-Park Klaushof

min./max. : TN: 10/40

Wir lieben es den geheimnisvollen Wald mit Groß und
Klein zu entdecken, teilen unsere Begeisterung für
Bäume und unser Waldwissen gerne großzügig und
freuen uns auf einen entspannten Spaziergang mit
euch. Baumrätsel und Waldspiele gehören
selbstverständlich auch zu diesem erlebnisreichen
Sommerabend im Wild-Park 

Walderlebnis-Spaziergang für
Familien im Wild-Park

31. August

Hinweis: Die Veranstaltung findet bei
jedem Wetter statt, auch bei Regen!
Bitte kommt mit festem Schuhwerk und
ans Wetter angepasster Kleidung. 
ACHTUNG! Auch die Erwachsenen
müssen sich zur Veranstaltung
anmelden. Pro Erwachsenem werden 10
Euro abgebucht. 

JETZT ANMELDEN!
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Uhrzeit: 8.00-ca.12.30 Uhr

Alter: ab 10 Jahren

Preis: 2 Euro 

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales mit Durchführung der
Wissenswerkstatt 

Ort: Treffpunkt und Rückkunft ist am
Jugend- und Kulturzentrum Bad Kissingen

min./max. TN: max. 8 

Uhrzeit: 8.00-ca.12.30 Uhr

Alter: ab 8 Jahren

Preis: 2 Euro 

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales mit Durchführung der
Wissenswerkstatt 

Ort: Treffpunkt und Rückkunft ist am
Jugend- und Kulturzentrum Bad Kissingen

min./max. TN: max. 8 

6.Ferienwoche

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen.

Das Ringspiel - für alle die es Leid sind zum x-ten Mal
"Monopoly" oder "Mensch-ärgere-dich-nicht" zu
spielen. Geschick und Schnelligkeit sind gefragt. Um
was wird gespielt? Das liegt an euch. Legt eine
Süßigkeit aufs Brett oder ein kleines Glas mit etwas
drin. Bei süßen Sachen spielt man zu sich , wenn`s
sauer ist spielt man einfach in die andere Richtung...
(Quelle: www.wiwe-sw.de)

Das Ringspiel

2. September

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen.

Eine Blume die sich dreht, wenn die Sonne schein? Das
wäre doch was. Mit ganz einfachen Hilfsmitteln kannst
du so eine Blume bei uns bauen. Als Antrieb nehmen
wir einen kleinen Elektromotor, der seine Spannung
von einer Solarzelle bekommt. Ganz umweltfreundlich
und regenerativ. (Quelle: www.wiwe-sw.de)

Die Solarblume

2. September

Foto: Wissenswerkstatt Schweinfurt

Foto: Wissenswerkstatt Schweinfurt
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Uhrzeit: 10.00-12.00 Uhr

Alter: 5-7 Jahre

Preis: 10 Euro

Durchführung: muTiger leben, Marina Wolf

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: 5/20

Mitbringen: Bitte etwas zu trinken mitbringen.

Hinweis: Bei Regen findet die Veranstaltung im
JuKuZ statt. Die Termine für die 5-7-Jährigen
sind an folgenden Tagen: 01.08., 19.08., 26.08.,
02.09., 06.09.

Wurdest du schon einmal geärgert?
Hat dich schon einmal jemand beleidigt oder dir
etwas weggenommen? Hast du dich dabei
„schlecht“ gefühlt?

Wenn du diese 3 Fragen mit JA beantwortet hast &
wissen möchtest, wie du (ein) muTiger sein kannst,
dann bist du hier genau richtig.

Ich zeige dir z.B. 
- wie du weniger Streit auf dem Pausenhof oder
zuhause hast
- wie du mutig aussiehst
- wie du dir ein Schutzschild gegen Beleidigungen
aufbaust
- wie du deine Ziele erreichen kannst
- wie du dich für das Gute im Leben entscheiden
kannst und dich darauf konzentrierst
- was deine Gefühle sind und wie sie dir helfen
können deinen eigenen Weg zu finden 
…u.v.m

Wir üben gemeinsam mit Spiel und Spaß muTiger zu
leben.

Ich freue mich auf dich! 

muTiger-Training

2. September
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Uhrzeit: 15.00-17.00 Uhr

Alter: 4-7 Jahre

Preis: 15 Euro in bar

Durchführung: Schlehen-Hof Mitgenfeld,
Frau Beck

Ort: Schlehen-Hof Mitgenfeld

min./max. : TN: 6/12Hinweis: Anmeldung bitte direkt bei Christine Beck,
Tel. 09741/6301 oder 0160/93403252 oder unter
www.schlehen-hof.de. Bitte den Betrag passend
zur Veranstaltung mitbringen.

Bei uns auf dem Schlehen-Hof kannst du heute
unsere Pferde kennenlernen und erste Erfahrungen
mit ihnen sammeln. Gemeinsam putzen und satteln
wir sie und anschließend wollen wir viel Spaß mit
verschiedenen Reiterspielen haben.

Zwei Stunden rund ums
Pferd

2. September

Uhrzeit: 10.00-12.00 Uhr

Alter: 6-14 Jahre

Preis: 10 Euro in bar vor Ort

Durchführung: Manus Pfotenpower,
Manuela Koopmann

Ort: Kapellenstr. 37, 97725 Machtilshausen

min./max. : TN: max. 10

Mitbringen: Verpflegung mitbringen. 
 
Hinweis: Die Kinder müssen selbst zur Veranstaltung
gebracht und wieder abgeholt werden. Die
Veranstaltung findet auch am 05.08. statt. Anmeldung
direkt unter 0152-37706071.

Entdecke eine Welt voller Freude und Lernen mit
meinen ausgebildeten Therapiehunden! 
Bei uns stehen nicht nur Spaß und Wissensvermittlung
im Mittelpunkt, sondern auch das Verständnis für die
feine Körpersprache unserer treuen Begleiter. Erlebe
spannende Aktivitäten wie knifflige Rätsel rund um den
Hund, Suchspiele und das gemeinsame Backen leckerer
Hundekekse.
Tauche ein in diese unterhaltsame und lehrreiche
Erfahrung, die nicht nur dein Interesse an Hunden
weckt, sondern auch jede Begegnung mit einem
Vierbeiner zur purer Freude werden lässt.

Keine Angst vor Hunden

2. September
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Uhrzeit: 17.15-18.30Uhr

Alter: 7-9 Jahre

Preis: kostenlos

Durchführung: Balance Tanzstudio, Susanne
Wiesgickl

Ort: Balance Tanzstudio, Badgasse 8 in Bad
Kissingen

min./max. TN: 5/16

Sei der Star auf der Tanzfläche! In diesem
Tanzworkshop lernst du eine coole Choreographie
zu einem bekannten Popsong. Zuvor wärmen wir
uns auf und erlernen die Basics aus dem Jazz
Dance. Zwischendurch bleibt auch Zeit für ein
Tanzspiel. Du wirst diesen Tanzworkshop
ausgepowert und glücklich verlassen.

Geleitet von einer professionellen Tanzpädagogin
und Inhaberin des „Balance Tanzstudio“ Bad
Kissingen; alle Infos auch unter www.balance-
tanzstudio.de

Dancestars

2. September

Mitbringen: Bitte Sportklamotten und
Trinkflasche mitbringen. 

Hinweise: Die Veranstaltung “Dancestars” wird
insgesamt dreimal im Ferienprogramm
angeboten: Montag 5.8.24; Montag 26.8.24;
Montag 2.9.24. Die angegebenen Termine sind
einzeln buchbar – es wird bei jedem Termin eine
andere Choreographie, auf einen anderen Song,
unterrichtet!
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Uhrzeit: 10.00-12.00 Uhr

Alter: ab 6 Jahren

Preis: 7,50 Euro in bar inkl. Material

Durchführung: Museen Schloss Aschach

Ort: Schloss Aschach

min./max. TN: max. 12

Hinweis: Bitte den Betrag passend zur
Veranstaltung mitbringen. Die Anmeldung erfolgt
direkt über 09708-70418820 oder über
schloss.aschach@bezirk-unterfranken.de. 

Auf einer Entdeckungstour durch das Graf-
Luxburg-Museum lösen wir verschiedene Rätsel.
Welche Schätze sind auf Schloss Aschach zu
finden? Und ist dabei alles Gold, was glänzt? Im
Anschluss basteln wir unsere eigene Schatztruhe
für zuhause.

„Geheimnisvolle Schätze“ mit
Gestalten einer eigenen
Schatztruhe 

3. September
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Uhrzeit: 10.00-12.00 Uhr

Alter: 8-10 Jahre

Preis: 10 Euro

Durchführung: muTiger leben, Marina Wolf

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: 5/20

Wurdest du schon einmal geärgert?
Hat dich schon einmal jemand beleidigt oder dir
etwas weggenommen? Hast du dich dabei
„schlecht“ gefühlt?

Wenn du diese 3 Fragen mit JA beantwortet hast &
wissen möchtest, wie du (ein) muTiger sein kannst,
dann bist du hier genau richtig.

Ich zeige dir z.B. 
- wie du weniger Streit auf dem Pausenhof oder
zuhause hast
- wie du mutig aussiehst
- wie du dir ein Schutzschild gegen Beleidigungen
aufbaust
- wie du deine Ziele erreichen kannst
- wie du dich für das Gute im Leben entscheiden
kannst und dich darauf konzentrierst
- was deine Gefühle sind und wie sie dir helfen
können deinen eigenen Weg zu finden 
…u.v.m

Wir üben gemeinsam mit Spiel und Spaß muTiger zu
leben.

Ich freue mich auf dich! 

muTiger-Training

3. September

Mitbringen: Bitte etwas zu trinken mitbringen.

Hinweis: Bei Regen findet die Veranstaltung im
JuKuZ statt. Die Termine für die 8-10-Jährigen
sind an folgenden Tagen: 01.08., 20.08., 27.08.,
03.09., 06.09.
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Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen. 

Malen wie Friedensreich
Hundertwasser

Wir malen mit den schönen Temprafarben auf
verschiedenen Farbkartons kleine Bilder, die an die
Malart des berühmten Künstlers Friedensreich
Hundertwasser erinnern. Wir lassen uns von der
Besonderheit der Form und den vielen bunten Farben,
die der Künstler nutzte, leiten. Die Bilder kannst du
mit nach Hause nehmen. 

Uhrzeit: 14.00-16.00 Uhr

Alter: 9-14 Jahre (keine Vorkenntnisse
notwendig)

Preis: 20 Euro Teilnahmegebühr (werden
abgebucht) plus 5 Euro Materialkosten (bitte
bar vor Ort zahlen)

Durchführung: Konni Albert, Dipl. Grafik-
Designer, www.konrad-albert.de   

Ort: Jugend- und Kulturzentrum Bad
Kissingen

min./max. TN: 8/15

3. September

ab 3. September

Mitbringen: Bitte Verpflegung und 83 Euro passend
zur Veranstaltung mitbringen. 

Hinweis: Anmeldung bitte direkt bei Christine Beck,
Tel. 09741-6301 oder 0160-93403252 oder unter
www.schlehen-hof.de. 

Die gleiche Veranstaltung findet auch vom
30.07.-01.08. statt.

Pferdetage für 4-7-Jährige
Wir pflegen, spielen und reiten mit den Pferden,
lernen Kunststücke und erfahren viel über unsere 4-
beinigen Freunde. Wir spielen zusammen mit ein bis
zwei Pferden, auf dem die Kinder abwechselnd oder zu
mehreren reiten. Sing-, Bewegungs- und Rollenspiele
und auch Ausflüge in den Wald auf dem Rücken der
Pferde probieren wir in den 3 Tagen aus.

Uhrzeit: 
03.09-05.09.
jeweils von 15.00-17.00 Uhr

Alter: 4-7 Jahre

Preis: 83 Euro

Durchführung: Schlehen-Hof, Frau Beck
www.schlehen-hof.de

Ort: Schlehen-Hof Mitgenfeld

min./max. TN: 4/6
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Uhrzeit: 15.00-17.00 Uhr

Alter: ab 8 Jahren

Preis: 11 € (inkl. Jenga-Spiel in Wert von ca.
9 €)

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: 5/15

Jenga ist ein Geschicklichkeitsspiel und besteht
aus 60 gleichen Holzbausteinen, die zu Beginn des
Spiels zu einem Turm gestapelt werden, indem
immer drei Bausteine nebeneinander liegen.
Da aber pures Holz langweilig ist, kannst du hier
jeden einzelnen Stein nach Lust und Laune bemalen
– deiner Kreativität sind keine Grenzen gesetzt.

Jenga-Spiel

3. September

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen und alte
Kleidung anziehen!

Hinweis: Die Veranstaltung findet bei Regen im
JuKuZ statt. 

Uhrzeit: 17.00-17.45 Uhr

Alter: 5-10 Jahre 

Preis: kostenlos

Durchführung: Kampfsportschule SV Garitz,
Yves Engel 0173-1604684

Ort: Grundschulturnhalle Garitz

min./max. TN: max. 20
Mitbringen: Bitte Getränk und bequeme Kleidung
mitbringen. 

In diesem Kurs zeigen wir euch den Einstieg ins
Taekwon-Do. Bei dieser traditionellen Kampfkunst
ist nicht die reine Selbstverteidigung allein das
Lernziel, sondern gleichzeitig körperliche Fitness,
Konzentration, Disziplin, Willenskraft um Körper
und Geist in Einklang zu bringen. 

Taekwon-Do 5-10 Jahre

3. September

120

121

115



Uhrzeit: 17.00-18.30 Uhr

Alter: 6-80 Jahre

Preis: kostenlos

Durchführung: TSV Bad Kissingen, Abteilung
Boxen, Edgar Feuchter

Ort: Sporthalle der Anton-Kliegl-Schule
(hinterer Parkplatz, Treppe hinauf)

min./max. : TN: unbegrenzt

Hinweis: Bitte Einverständniserklärung
herunterladen und mitbringen. Die Veranstaltung
Boxen findet an folgenden Terminen statt: 27.08.,
29.08., 03.09. und 05.09.

Kaum eine Sportart beschert deinem Körper ein so
vielseitiges Training wie das Boxen. Neben Kraft und
Beweglichkeit werden auch Reaktions- und
Konzentrationsfähigkeit, sowie das eigene
Selbstbewusstsein geschult. Faustkampf ist also
die Fitness-Geheimwaffe. Schnupperstunde!

Boxen - perfekte
Selbstverteidigung

Mitbringen: Bitte Turnschuhe und Getränk
mitbringen. 

3. September

Uhrzeit: 18.00-18.45 Uhr

Alter: 11-16 Jahre 

Preis: kostenlos

Durchführung: Kampfsportschule SV Garitz,
Yves Engel 0173-1604684

Ort: Grundschulturnhalle Garitz

min./max. TN: max. 20
Mitbringen: Bitte Getränk und bequeme Kleidung
mitbringen. 

In diesem Kurs zeigen wir euch den Einstieg ins
Taekwon-Do. Bei dieser traditionellen Kampfkunst
ist nicht die reine Selbstverteidigung allein das
Lernziel, sondern gleichzeitig körperliche Fitness,
Konzentration, Disziplin, Willenskraft um Körper
und Geist in Einklang zu bringen. 

Taekwon-Do 11-16 Jahre

3. September
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4. September

Uhrzeit: 9.00-12.00 Uhr

Alter: ab 12 Jahren

Preis: 2 Euro  Eintritt in bar 

Durchführung: Naturerlebniszentrum Rhön

Ort: Wild-Park Klaushof

min./max. TN: 6/12

Mitbringen: Bitte Verpflegung und 2,00 Euro in bar
mitbringen. 
Hinweis: Bei Regen muss die Veranstaltung leider
ausfallen.

Forschen im Wild-Park

Was macht eigentlich der Rothirsch den ganzen Tag?
Wie verstehen sich Schafe und Esel im Streichezoo?
Und was fressen die Wildschweine am liebsten?
Zusammen gehen wir im Wild-Park Klaushof
spannenden Fragen der Verhaltensbiologie nach. In
eurem eigenen Mini-Forschungsprojekt gilt es die
Tiere des Wild-Parks ganz genau zu beobachten. 
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Uhrzeit: 13.00-14.30 Uhr

Alter: ab 6 Jahren

Preis: 6 Euro

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: 5/10

Salz, Wachsmalkreide, Wasserperlen, Reis,
Lebensmittelfarbe – all das nutzen wir hier für
unser persönliches „Glück in der Flasche“. Gerne
kannst du auch eine kleine Botschaft darin
verstecken und es an einen wichtigen Menschen
verschenken.

“Glück in der Flasche”

4. September

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen und alte
Kleidung anziehen!

Hinweis: Die Veranstaltung findet bei Regen im
JuKuZ statt. 
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Uhrzeit: 13.30-15.00 Uhr

Alter: ab 11 Jahre

Preis: kostenlos

Durchführung: Polizeiinspektion Bad
Kissingen, POK Matthias Kleren

Ort: Polizeiinspektion Bad Kissingen,
Kasernenstraße

min./max. : TN: max. 12
Mitbringen: Bitte Getränk mitbringen.

Wenn du mal sehen willst, wo und wie Polizisten
wirklich arbeiten, dann komm mit auf
Entdeckungsreise durch die Polizeiinspektion Bad
Kissingen. Polizisten zeigen dir anhand eines
Beispiels ihren interessanten Arbeitsplatz. 

Ein Blick hinter die Kulissen der
Polizeiarbeit

4. September
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Uhrzeit: 14.00-16.00 Uhr

Alter: von 6-12 Jahren

Preis: 5 Euro in bar

Durchführung: Museum Obere Saline,
Annette Späth und Eva Feichtinger 

Ort: Museum Obere Saline

min./max. : TN: begrenzt

Das Kinderatelier in der Oberen Saline bietet einen
spannenden Zugang zur Kunst. Ein Rundgang durch
das Museum mit seinen außergewöhnlichen
Exponaten oder eine Entdeckungstour durch die
historische Anlage in landschaftlich reizvoller
Umgebung gibt uns Inspiration, um danach im
Atelier zu experimentieren und der Phantasie freien
Lauf zu lassen. Spielerisch und ungezwungen
werden verschiedene Techniken ausprobiert. Das
Material hierfür ist ausreichend vorhanden. Das
Atelier leitet die in Kinderkursen erfahrene
Künstlerin Eva Feichtinger aus Bad Kissingen. 

Kinderatelier: Farben entdecken -
kreativ sein - Freude haben

4. September

Hinweis: Anmeldung direkt unter 0971-807 4230.
Mitbringen: Bitte an geeignete Kleidung denken
sowie Verpflegung und 5 Euro in bar mitbringen. 118



Uhrzeit: 14.30-17.00 Uhr

Alter: ab 6 Jahren

Preis: 3 Euro für das Material

Durchführung: Frauen Union, Frau Kriener  

Ort: Jugend- und Kulturzentrum Bad
Kissingen

min./max. : TN: 6/20

An diesem Nachmittag können sich all diejenigen im
Jugend- und Kulturzentrum einfinden, die gerne
basteln und für neue Anregungen offen sind. Bringt
bitte Schere, Kleber und jede Menge Kreativität mit. 

Bastelnachmittag

 4. September

Mitbringen: Bitte Verpflegung, alte Kleidung, Schere,
Kleber mitbringen.

Hinweis: Die gleiche Veranstaltung findet auch am 10.
August statt. 
  
Mitbringen: Bitte verkehrssicheres Fahrrad und
Fahrradhelm mitbringen.  

Uhrzeit: 9.30-11.30 Uhr

Alter: von 8-12 Jahren

Preis: kostenlos inkl. ein Freigetränk

Durchführung: Polizeiinspektion Bad
Kissingen, POK Matthias Kleren

Ort: Allwetterplatz hinter der Bayernhalle,
Steinstraße, Bad Kissingen 

min./max. : TN: max. 20

Verkehrsregeln und die richtige Handhabung des
Fahrrades sind unbedingt zu erlernen, bevor man sich in
den Straßenverkehr wagt. Unter Anleitung von Herrn
Kleren von der Polizeiinspektion Bad Kissingen, findet
hierzu ein Fahrrad-Training auf dem Allwetterplatz
hinter der Bayernhalle statt. 

Fahrradtraining

5. September
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5. September

Uhrzeit: 10.00-13.00 Uhr

Alter: 8-13 Jahre

Preis: 5 Euro in bar

Durchführung: Mehrgenerationenhaus Bad
Kissingen

Ort: MGH Bad Kissingen, Von-Hessing-Str. 1

min./max. : TN: 4/8

Miteinander "Meer" erleben
Hast Du Lust einen Ausflug ans Meer mit allen
Sinnen zu machen? Dann schau vorbei und erlebe
Entspannung, kreatives Gestalten, Achtsamkeit.
Deiner Fantasie, sind keine Grenzen gesetzt. Freue
Dich auf eine Zeit mit Spaß, Stille, Freude und
Gestalten und darauf, ein Stückchen „Meer“ mit
nach Hause zu nehmen. Wir erleben gemeinsam
eine Fantasiereise, gestalten eine Meereslaterne
aus Klötzchen, die wir mit selbst gegossenen
Muscheln usw. gestalten.

Hinweise: Anmeldung unter 0971-699 33 81 oder
info@mgh-badkissingen.de. Anmeldeschluss ist
der 29.08.2024. Die Vordrucke „Recht am Bild“ und
„Alleine nach Hause“ werden den Teilnehmern nach
Anmeldung per E-Mail zugeschickt.

Uhrzeit: 13.00-14.00 Uhr

Alter: ab 6 Jahren

Preis: 2 Euro inkl. Getränk

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade

min./max. TN: 6/12

Mit einer Poolnudel Hockey spielen? Das geht!
Stelle dich der Herausforderung einer neuen und
spaßigen Sportart – und zeig, dass du der
Turnierkönig/die Turnierkönigin bist!

Poolnudelhockeyturnier

5. September

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen.

Hinweis: Bei Regen muss die Veranstaltung leider
ausfallen.

129

120

mailto:info@mgh-badkissingen.de


Uhrzeit: 14.00-15.30 Uhr

Alter: ab 3 Jahren 

Preis: 9,50 Euro

Durchführung: ADTV Tanzschule Tinos Dance
World

Ort: Tinos Dance World, Maxstraße 22 in Bad
Kissingen 

min./max. TN: max. 15
Mitbringen: Bitte Getränk mitbringen (Getränk
kann auch vor Ort gekauft werden). 

Partyalarm! Lasst uns nach Herzenslust gemeinsam
abtanzen! Alle kleinen Partygäste, die sich gerne zu
ausgewählten Songs der aktuellen Lieblingsstars
und bekannten Partyhits bewegen, sind
eingeladen, um mit uns einen fetzigen Nachmittag
zu verbringen. Neben jeder Menge Spaß und
Discospielen lernen wir eine coole
Tanzchoreographie. 

Kinderdisco – Kindergartenalter 

5. September

Uhrzeit: 16.00-17.30 Uhr

Alter: 6-10 Jahre 

Preis: 9,50 Euro

Durchführung: ADTV Tanzschule Tinos Dance
World

Ort: Tinos Dance World, Maxstraße 22 in Bad
Kissingen 

min./max. TN: max. 15
Mitbringen: Bitte Getränk mitbringen (Getränk
kann auch vor Ort gekauft werden). 

Ihr wollt Party... 
Ihr wollt Tanzen... 
Ihr wollt Spielen...
Ihr wollt einfach eine Menge Spass haben! Dann
kommt vorbei und erlebt eine richtig fetzige Kids-
Disco. Hey, sagt es doch einfach weiter und kommt
mit euren Freunden:innen denn zusammen macht
es noch mehr Spass.

Kids-Disco (Schulalter)

5. September
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Uhrzeit: 16.00-17.30 Uhr

Alter: ab 9 Jahren

Preis: 2 Euro

Durchführung: Ski-Club, Abteilung
Badminton, Jürgen Tenschert    

Ort: Turnhalle der Berufsschule Bad
Kissingen: Seestr. 11 in Garitz

min./max. : TN: max. 30
Mitbringen: Bitte Sportkleidung, Hallensportschuhe
und – wenn vorhanden – Badminton-Schläger, sowie
Getränk mitbringen! 

Ihr kennt alle „Federball“! Wie aus diesem lustigen
Spiel ein richtiger Sport wird und wie ihr das
trainieren könnt, erfahrt ihr bei der
Badmintonabteilung des Ski-Clubs Bad Kissingen.
Wer weiß, vielleicht macht euch Badminton noch
mehr Spaß! 

Badminton

 5. September

Mitbringen: Bitte Getränk und bequeme Kleidung
mitbringen.

In dieser Stunde werden wir euch in
Selbstverteidigung unterrichten. Gegen sämtliche
Angriffsvarianten wie Festhalten, Fauststöße,
Würgen und Stockschläge werden wir euch
effektive Verteidigungs- und Befreiungshebel,
Wurf- und Schlagtechniken zeigen.

Selbstverteidigung von 5-10
Jahren

5. September
Uhrzeit: 17.00-17.45 Uhr

Alter: 5-10 Jahre 

Preis: kostenlos

Durchführung: Kampfsportschule SV Garitz,
Yves Engel 0173-1604684

Ort: Grundschulturnhalle Garitz

min./max. TN: max. 20
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Uhrzeit: 17.00-18.30 Uhr

Alter: 6-80 Jahre

Preis: kostenlos

Durchführung: TSV Bad Kissingen, Abteilung
Boxen, Edgar Feuchter

Ort: Sporthalle der Anton-Kliegl-Schule
(hinterer Parkplatz, Treppe hinauf)

min./max. : TN: unbegrenzt

Hinweis: Bitte Einverständniserklärung
herunterladen und mitbringen. Die Veranstaltung
Boxen findet an folgenden Terminen statt: 27.08.,
29.08., 03.09. und 05.09.

Kaum eine Sportart beschert deinem Körper ein so
vielseitiges Training wie das Boxen. Neben Kraft und
Beweglichkeit werden auch Reaktions- und
Konzentrationsfähigkeit, sowie das eigene
Selbstbewusstsein geschult. Faustkampf ist also
die Fitness-Geheimwaffe. Schnupperstunde!

Boxen - perfekte
Selbstverteidigung

Mitbringen: Bitte Turnschuhe und Getränk
mitbringen. 

5. September 134
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Uhrzeit: 17.15-19.00Uhr

Alter: 10-13 Jahre

Preis: kostenlos

Durchführung: Balance Tanzstudio, Susanne
Wiesgickl

Ort: Balance Tanzstudio, Badgasse 8 in Bad
Kissingen

min./max. TN: 5/16

Hier lernst du coole dancemoves, die Spaß machen
– verpackt in einer Choreographie zu einem
Powersong. Davor lernst du die Basics aus dem Jazz
Dance wie z.B. Drehungen und Sprünge. Du wirst
diesen Tanzworkshop ausgepowert und glücklich
verlassen.

Geleitet von einer professionellen Tanzpädagogin
und Inhaberin des „Balance Tanzstudio“ Bad
Kissingen; alle Infos auch unter www.balance-
tanzstudio.de

Let’s dance

5. September

Mitbringen: Bitte Sportklamotten und
Trinkflasche mitbringen. 

Hinweise: Die Veranstaltung “Let’s dance” wird
insgesamt dreimal im Ferienprogramm
angeboten: Donnerstag 8.8.24; Donnerstag
29.8.24; Donnerstag 5.9.24. Die angegebenen
Termine sind einzeln buchbar – es wird bei jedem
Termin eine andere Choreographie, auf einen
anderen Song, unterrichtet!

135

124



Mitbringen: Bitte Getränk und bequeme Kleidung
mitbringen.

In dieser Stunde werden wir euch in
Selbstverteidigung unterrichten. Gegen sämtliche
Angriffsvarianten wie Festhalten, Fauststöße,
Würgen und Stockschläge werden wir euch
effektive Verteidigungs- und Befreiungshebel,
Wurf- und Schlagtechniken zeigen.

Selbstverteidigung von 11-16
Jahren

5. September
Uhrzeit: 18.00-18.45 Uhr

Alter: 11-16 Jahre 

Preis: kostenlos

Durchführung: Kampfsportschule SV Garitz,
Yves Engel 0173-1604684

Ort: Grundschulturnhalle Garitz

min./max. TN: max. 20
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Uhrzeit: 10.15-11.15 Uhr

Alter: 5-7 Jahre

Preis: 5 Euro

Durchführung: muTiger leben, Marina Wolf

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: 5/20

Mitbringen: Bitte etwas zu trinken mitbringen.

Hinweis: Bei Regen findet die Veranstaltung im
JuKuZ statt. Die Termine für die 5-7-Jährigen
sind an folgenden Tagen: 01.08., 19.08., 26.08.,
02.09., 06.09.

Wurdest du schon einmal geärgert?
Hat dich schon einmal jemand beleidigt oder dir
etwas weggenommen? Hast du dich dabei
„schlecht“ gefühlt?

Wenn du diese 3 Fragen mit JA beantwortet hast &
wissen möchtest, wie du (ein) muTiger sein kannst,
dann bist du hier genau richtig.

Ich zeige dir z.B. 
- wie du weniger Streit auf dem Pausenhof oder
zuhause hast
- wie du mutig aussiehst
- wie du dir ein Schutzschild gegen Beleidigungen
aufbaust
- wie du deine Ziele erreichen kannst
- wie du dich für das Gute im Leben entscheiden
kannst und dich darauf konzentrierst
- was deine Gefühle sind und wie sie dir helfen
können deinen eigenen Weg zu finden 
…u.v.m

Wir üben gemeinsam mit Spiel und Spaß muTiger zu
leben.

Ich freue mich auf dich! 

muTiger-Training

6. September 137
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Uhrzeit: 11.30-12.30 Uhr

Alter: 8-10 Jahre

Preis: 5 Euro

Durchführung: muTiger leben, Marina Wolf

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade, bei Regen im JuKuZ

min./max. TN: 5/20

Wurdest du schon einmal geärgert?
Hat dich schon einmal jemand beleidigt oder dir
etwas weggenommen? Hast du dich dabei
„schlecht“ gefühlt?

Wenn du diese 3 Fragen mit JA beantwortet hast &
wissen möchtest, wie du (ein) muTiger sein kannst,
dann bist du hier genau richtig.

Ich zeige dir z.B. 
- wie du weniger Streit auf dem Pausenhof oder
zuhause hast
- wie du mutig aussiehst
- wie du dir ein Schutzschild gegen Beleidigungen
aufbaust
- wie du deine Ziele erreichen kannst
- wie du dich für das Gute im Leben entscheiden
kannst und dich darauf konzentrierst
- was deine Gefühle sind und wie sie dir helfen
können deinen eigenen Weg zu finden 
…u.v.m

Wir üben gemeinsam mit Spiel und Spaß muTiger zu
leben.

Ich freue mich auf dich! 

muTiger-Training

6. September

Mitbringen: Bitte etwas zu trinken mitbringen.

Hinweis: Bei Regen findet die Veranstaltung im
JuKuZ statt. Die Termine für die 8-10-Jährigen
sind an folgenden Tagen: 01.08., 20.08., 27.08.,
03.09., 06.09.
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Uhrzeit: 13.00-18.00 Uhr

Alter: keine Beschränkung

Preis: kostenlos

Veranstalter: Referat Jugend, Familie und
Soziales 

Ort: Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade 

min./max. TN: unbegrenzt

Nach wochenlangem Holzhüttenbau, Spaß und Spiel
folgen die letzten warmen Tage des Jahres. Um die
Sonnenstrahlen nochmal richtig zu genießen, findet am
Freitag den 6. September das Abschlussfest auf dem
Aktivspielplatz statt. 

Ob Fußballbillard, Bastel- und Malangebote oder die
alltäglichen Angebote des Aktivspielplatzes - jeder ist
willkommen, um von 13 bis 18 Uhr Spaß zu haben. Ort des
Geschehens ist der Aktivspielplatz an der
Sinnbergpromenade in Bad Kissingen. Für Snacks und
Getränke, die erworben werden können, ist Vorort
gesorgt.

Passend zum Projekt Insektenhotel und Naturwiese
können Kleintiere bei unserer Insektenstation
wortwörtlich unter der Lupe entdeckt und bewundert
werden. Du wolltest schon immer eine Ameisenstraße
selbst leiten? Dann lass es dir gerne von uns zeigen und
kreiere sie selbst! Das wird nicht nur uns eine Freude
bereiten, sondern auch die Kleintiere mit Nahrung
versorgen.

Alle Stationen werden von Angestellten oder Freiwilligen
begleitet.

So kann der Sommer mit einem brillanten Nachmittag
beendet werden. Der Eintritt ist gratis und ohne
Voranmeldung. Einfach vorbeikommen und Spaß haben!

Das Referat Jugend, Familie und Soziales der Stadt Bad
Kissingen freut sich auf alle – ganz gleich ob groß oder
klein.

Großes Abschlussfest auf
dem Aktivspielplatz

6. September
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Hinweis: Snacks und Getränke können vor
Ort gekauft werden.



Uhrzeit: verschiedene Uhrzeiten (s. links)

Alter: verschiedene Altersangaben (s. links)

Preis: alle Kurse sind kostenlos

Durchführung: ADTV Tanzschule
Das Tanzhaus Bad Kissingen

Ort: Hartmannstr. 15c, 97688 Bad Kissingen

min./max. TN: jeweils 5/20

Ob für unsere Kleinsten oder für die großen Kleinen,
unsere pädagogisch ausgebildeten Kindertanzlehrer,
Hip Hop und Contemporary Trainer bieten den
passenden Unterricht und führen die Kids durch die
traumhafte und vielseitige Welt des Tanzens.

Tanzen im Kindesalter stärkt das Selbstbewusstsein,
entwickelt das Körper- und Rhythmusgefühl, fördert
den Gemeinschaftssinn und so vieles mehr...

Tanzkurse für Kinder im
Tanzhaus Bad Kissingen

6. September

Mitbringen: Bitte bequeme Kleidung anziehen
und etwas zu trinken mitbringen.

14.00-15.00 Uhr: Tanzhaus-Kids 3-5 Jahre (Nr. 139)

15.00-16.00 Uhr: Hip-Hop Mini Kids 6-8 Jahre (Nr. 140)

16.00-17.00 Uhr: Hip-Hop Kids 9-12 Jahre (Nr. 141)

17.00-18.00 Uhr: Contemporary 10-12 Jahre (Nr. 142)

139-142

129



Uhrzeit: 14.00-16.00 Uhr

Alter: 6-12 Jahre

Preis: 5 Euro in bar 

Durchführung: Museum Obere Saline mit
Tatjana Schmidt 

Ort: Museum Obere Saline 

min./max. : TN: begrenzt

Hinweis: Anmeldung bitte direkt über das Museum
Obere Saline unter 0971-807 4230.

Mitbringen: Bitte Verpflegung mitbringen.

Gehäkelte Puppenmöbel oder eine Puppenstube
aus der Holzkiste – in der Spielzeugwelt gibt es viel
zu sehen. Wir besuchen die Spielzeugwelt und
entdecken die Welt im Kleinen. Im Anschluss
stellen wir eine eigene Puppenstube im
Schuhkarton her. 

Puppenstuben - Welt im
Kleinen

6. September

Uhrzeit: 14.30-16.00 Uhr

Alter: 6-14 Jahre

Preis: kostenlos

Durchführung: Freiwillige Feuerwehr Stadt
Bad Kissingen, Harald Albert

Ort: Feuerwache, Kapellenstr. 40 

min./max. : TN: max. 20

Hallo Kinder und Jugendliche,
beim Ferienprogramm in der Feuerwehr der Stadt
Bad Kissingen bieten wir euch den Einblick in die
Arbeit der Feuerwehr. Dazu könnt Ihr unsere
Feuerwehrautos anschauen und dürft auch
mitfahren. Weiter haben wir verschiedene Spiele
für euch vorbereitet. Kommt vorbei, es wird
bestimmt ein schöner Nachmittag.

Komm zur Feuerwehr

Mitbringen: Bitte etwas zu trinken mitbringen.
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Uhrzeit: 15.00-18.00 Uhr

Alter: 8-12 Jahre

Preis: 20 Euro

Durchführung: Schlehen-Hof, Frau Beck
www.schlehen-hof.de

Ort: Schlehen-Hof Mitgenfeld 

min./max. TN: 6/12

6. September

Mitbringen: Bitte Verpflegung und 20 Euro passend
zur Veranstaltung mitbringen. 

Hinweis: Anmeldung bitte direkt bei Christine Beck,
Tel. 09741-6301 oder 0160-93403252 oder unter
www.schlehen-hof.de. 

Drei Stunden rund ums Pferd
Bei uns auf dem Schlehen-Hof kannst du heute unsere
Pferde kennenlernen und erste Erfahrungen mit ihnen
sammeln. Gemeinsam putzen und satteln wir sie und
anschließend wollen wir viel Spaß mit verschiedenen
Reiterspielen haben. 
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Uhrzeit: 22.00-1.00 Uhr

Alter: 11-16 Jahre

Preis: kostenlos inkl. Snacks und Getränke

Durchführung: P-Seminar Astrophysik des
Jack-Steinberger-Gymnasiums in
Zusammenarbeit mit Markus Hehn   

Ort: Haupteingang des Jack-Steinberger-
Gymnasiums 

min./max. : TN: max. 15
Mitbringen: Bitte warme Kleidung anziehen.

Bei schönem Wetter wird mit dem Spiegelteleskop
der Schulsternwarte der aktuelle Sternenhimmel
beobachtet. Bei bewölktem Himmel wird es einen
interessanten Einblick in die Astronomie geben. 

Geschichte der Raumfahrt:
Besuch der Schulsternwarte im
Gymnasium 

8. September 144



TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Teilnahmehinweise:
Das Bad Kissinger Ferienprogramm richtet sich an die Kinder und Jugendlichen der Stadt Bad Kissingen mit den dazugehörigen
Stadtteilen ab ca. 6 Jahren. Kinder, die außerhalb von Bad Kissingen wohnen, können nachrangig (sofern noch Plätze frei sind)
am Ferienprogramm teilnehmen.

Anmeldung:
Die Anmeldung zu den Kursen erfolgt ausschließlich online über: www.badkissingen.ferienprogramm-online.de. Die Anmeldung
erfolgt durch die Erziehungsberechtigen. Die Teilnehmerdaten müssen vollständig und korrekt ausgefüllt sein. Bei Kindern mit
Allergien, Medikamenteneinnahme etc., bitten wir die Eltern, dies in der Anmeldung zu vermerken. Falls Ihnen bei der
Anmeldung ein Fehler unterlaufen ist oder Sie bei der Onlineanmeldung eine Veranstaltung vergessen haben, kontaktieren Sie
uns bitte telefonisch unter: 0971/807-4301. Die Buchung ist verbindlich, sobald Sie per Post oder E-Mail (beim
Sommerferienprogramm: nach dem Anmeldeschluss) eine schriftliche Teilnahmebestätigung erhalten haben. Falls der Kurs
bereits ausgebucht ist, erhalten Sie ebenfalls schriftlich per Post oder E-Mail eine Mitteilung. Sie erhalten von uns immer
schriftlich (per Post) oder E-Mail eine Benachrichtigung bzgl. Ihrer Anmeldung. Mit der Anmeldung Ihres Kindes erklären Sie sich
mit diesen Teilnahmebedingungen einverstanden. Ein Rechtsanspruch auf Teilnahme besteht nicht.

Platzvergabe: 
Beim FerienSpassProgramm (Sommerferien) werden nach dem Anmeldeschluss vom Computer die Veranstaltungen mit einer
automatischen Platzvergabe auf alle Teilnehmer verteilt. Daher sollten die Veranstaltungen mit begrenzter Teilnehmerzahl in
der Reihenfolge der meistgewünschten Veranstaltung ausgewählt werden. Nach der Anmeldefrist und der Vergabe werden die
noch freien Plätze in der Reihenfolge der Anmeldung vergeben. 
Beim HerbstferienSpecial (Herbstferien) bzw. OsterferienSpecial (Osterferien): Bei Veranstaltungen mit begrenzter
Teilnehmerzahl werden die Anmeldungen in der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. 

Stornierung/Krankheit/Nichtantritt:
Sollte Ihr Kind aus einem wichtigen Grund nicht an einer gebuchten Veranstaltung teilnehmen können, bitten wir Sie, so früh
wie möglich abzusagen, damit wir den Platz neu vergeben können. Für Plätze, die wir weitervermitteln können, entstehen keine
Kosten. Absagen sind kostenlos bis zu 7 Tage vor der Veranstaltung möglich. 
Nach dieser Frist ist nur noch in begründeten Fällen eine Absage möglich (z.B. aufgrund von Krankheit), wenn die Absage
mindestens 2 Stunden vor Beginn der Veranstaltung erfolgt. Die Entscheidung darüber behalten wir uns vor. Bei
unentschuldigter Nichtteilnahme an einer gebuchten Veranstaltung werden die Teilnahmegebühren fällig und nach den Ferien
vom angegebenen Konto abgebucht. 

SEPA-Lastschriftverfahren:
Wenn in der Veranstaltung angegeben wird, dass die Veranstaltung nach den Ferien abgebucht wird, erfolgt die Abbuchung
durch die Stadt Bad Kissingen im SEPA-Lastschriftverfahren. Unsere Gläubiger ID: DE47STK00000141422. Falls der Veranstalter
nicht das Referat Jugend, Familie und Soziales ist, leiten wir das abgebuchte Geld direkt an den Veranstalter weiter. 
Kosten, die uns die Bank (nach der Abbuchung), aufgrund von Rücklastschriften (z.B. bei falschen Kontodaten, nicht gedeckten
Konten usw.) berechnet, werden wir weiterberechnen. Bitte überprüfen Sie daher auf der schriftlichen Anmeldebestätigung die
von Ihnen angegebenen Kontodaten.

Veranstalter:
Veranstalter des FerienSpaßProgramms ist das Referat Jugend, Familie und Soziales der Stadt Bad Kissingen. Einzelne
Veranstaltungen werden zudem von externen Unternehmen, Vereinen, Organisationen oder Privatpersonen durchgeführt. 
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Absage einer Veranstaltung:
Wir behalten uns vor, notwendige Programmänderungen durchzuführen. Veranstaltungen können in Einzelfällen aufgrund
mangelnder Teilnehmerzahl, Wetter oder Krankheit ersatzlos abgesagt oder verschoben werden. Im Falle einer Absage erfolgt
keine Abbuchung des Teilnahmebeitrages. Evtl. Programmänderungen finden Sie online unter:
www.badkissingen.ferienprogramm-online.de

Pädagogische Hinweise:
Um einen harmonischen und reibungslosen Ablauf der Veranstaltung zu gewähren, möchten wir Sie bitten, Ihr Kind darauf
hinzuweisen, dass den Aufforderungen des Betreuungspersonals Folge zu leisten ist. Sollte ein Teilnehmer den Ablauf der
Veranstaltung massiv stören und sich nicht an die Anweisungen des Betreuungspersonals halten, ist er von einem
Erziehungsberechtigten abzuholen.

Abholung Ihres Kindes:
Falls Ihr Kind von einer gebuchten Veranstaltung nicht von einer aufsichtsberichtigten Person abgeholt wird, bitten wir um
schriftliche Mitteilung an den Veranstalter (am Veranstaltungstag den Veranstalter vor Ort informieren), dass das Kind alleine
den Heimweg antreten darf.

Organisatorisches:
Wir bitten Sie, dass die Kinder, die unter der jeweiligen Veranstaltungsbeschreibung aufgeführten Utensilien mitbringen, sowie
darüber hinaus an dem Wetter entsprechende Kleidung, Sonnenschutz, Regenschutz, Essen, Getränke etc. zu denken. 
Für einige Veranstaltungen werden zusätzliche Einverständniserklärungen benötigt. Diese können entweder unter
www.badkissingen.ferienprogramm-online.de heruntergeladen werden oder werden Ihnen per E-Mail zugeschickt. Die Formulare
sind vorab auszudrucken und vorzulegen.

Haftung: 
Bei allen Veranstaltungen handelt es sich um offene Angebote. Die Stadt Bad Kissingen übernimmt als Veranstalter nur die
Haftung für die Teilnehmer vor Ort und während der Durchführung des Programms. Die Haftung beginnt mit der Übernahme des
Teilnehmers durch die Betreuer bei den einzelnen Veranstaltungen und endet nach Ende der Veranstaltung, d.h. die Teilnehmer
werden nach dem Ende der Veranstaltung am Veranstaltungsort bzw. am Treffpunkt entlassen. Eine weitere Aufsichtspflicht
der Betreuer besteht nicht. Eine Haftung für den Hin- und Rückweg der Teilnehmer, auch bei frühzeitigem Verlassen des
Veranstaltungsorts, schließen wir aus. Für alle mutwillig verursachten Schäden oder bei grober Fahrlässigkeit haften die
Teilnehmenden beziehungsweise deren Erziehungsberechtigte. Für während der Veranstaltung abhandengekommene
Gegenstände, Garderobe etc. kann keine Haftung übernommen werden. Es wird empfohlen, Kleidungsstücke mit Namen zu
kennzeichnen. Die Stadt Bad Kissingen hat für die Ferien- und Freizeitmaßnahmen eine Haft- und Unfallversicherung
abgeschlossen. Hier sind die Teilnehmer (Veranstaltungsleiter, Betreuer, freiberufliche Betreuer, Mitglieder und Beauftragte
von Vereinen, die als Betreuer an den Maßnahmen mitwirken sowie die teilnehmenden Kinder und Jugendliche) versichert. Das
Höchstalter der teilnehmenden Kinder und Jugendliche darf 17 Jahre nicht übersteigen. Kein Versicherungsschutz wird geboten
für Erwachsene Teilnehmer (z.B. Erwachsene Teilnehmer bei den Familienfahrten). Der Versicherungsschutz aus der Haft- und
Unfallversicherung wird jedoch nur insoweit gewährt, als nicht bereits eine Leistungspflicht aus einer anderweitigen, privaten
oder gesetzlichen Versicherung in Frage kommt.

Bildrechte:
Mit der Anmeldung erklärt sich der Teilnehmer bzw. die Erziehungsberechtigten ausdrücklich damit einverstanden, dass
während des Ferienprogramms aufgenommene Fotos und Videos für die Öffentlichkeitsarbeit des Referats  Jugend, Familie
und Soziales bzw. der Vereine, z.B. für Facebook, Instagram, Zeitung etc., verwendet werden dürfen. Das Einverständnis kann
jederzeit schriftlich gegenüber der Stadt Bad Kissingen, Referat Jugend, Familie und Soziales, widerrufen werden.+

Bildungs- und Teilhabepaket:
Kinder und Jugendliche aus einkommensschwachen Familien (Familien mit Anspruch auf Arbeitslosengeld II, Sozialgeld,
Sozialhilfe, Kinderzuschlag oder Wohngeld) haben einen verbesserten Anspruch auf Bildung und gesellschaftliche Teilhabe und
können zu diesem Zweck beim Landratsamt Bad Kissingen zusätzliche Leistungen beantragen. Bitte teilen Sie uns mit, wenn Sie
für eine unserer Veranstaltungen diesbzgl. einen Antrag beim Landratsamt gestellt haben. Wenn wir den Bescheid des
Landratsamtes erhalten haben, überweisen diese den Betrag an uns und wir werden die Kosten nicht abbuchen.
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