
Malteser Klinik 
von Weckbecker
• Wir bieten ein Behandlungskonzept, das den Menschen als Ganzes betrachtet, 

Wechselwirkungen berücksichti gt und Beschwerden fachübergreifend 
therapiert. Dabei kombinieren wir mit 70-jähriger Erfahrung moderne 
medizinische Erkenntnisse mit bewährten naturheilkundlichen Therapien und 
Konzepten für einen nachhalti g gesünderen Lebenssti l. 

• Die Grundlage des Holisti schen Heilfastens ist das Vier-Säulen-Konzept nach 
Dr. med. Erich von Weckbecker:

• Ernährungs- und Heilfastentherapie, Diäteti k.

• Physiotherapie & Osteopathie – unter Einbeziehung zahlreicher manueller 
Therapieverfahren und sportmedizinischer Angebote, Bewegungs- und 
Entspannungstherapie.

• Wassertherapie nach Kneipp.

• Seelsorgerische Angebote, Lebensberatung und Achtsamkeitstraining, 
Stressmanagementkonzepte.

Erschöpfung und 
Stressbelastungen, 

Herz-Kreislauf-Risikofaktoren 
und Stoff wechselstörungen, 

Kopfschmerz/Migräne, 
Magen-Darm-Erkrankungen, 
orthopädische Beschwerde-

bilder und rheumati sche 
Erkrankungen

Malteser Klinik von Weckbecker
Rupprechtstraße 20 | 97769 Bad Brückenau
Telefon: 09741 830 | weckbecker@malteser.org
www.weckbecker.com

Führende 
Fachklinik für 

Holisti sches Heil fasten 
und Integrati ve 

Medizin in 
Europa 


